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グ
ル
ー
プ
結
成
か
ら
2
年
。
地
域
の
も
の
を
活
用
し
て
地
域
を
笑
顔
に

か
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
の
元
気
な
姿
に
迫
り
ま
す

笑
顔
と
元
気
が
広
が
る

か
あ
ち
ゃ
ん
の
味

笑みの里 かあちゃんち
住所　信濃町大字古間802 ｰ 1
TEL　 ０２６-２５４-８３７１
営業時間　11:00～14:00（水曜日定休）

厨
房
で
は
か
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
が
手
際
よ

く
下
ご
し
ら
え
を
始
め
ま
す
。
材
料
は

地
元
産
の
豆
腐
や
今
が
旬
の
ネ
マ
ガ
リ
ダ
ケ
、

笹
の
葉
な
ど
。
笹
の
葉
を
グ
ツ
グ
ツ
沸
騰
し

て
い
る
お
湯
で
茹
で
る
と
、
鮮
や
か
な
緑
色

に
変
わ
り
ま
す
。
畑
か
ら
取
っ
て
き
た
少
し

小
ぶ
り
の
新
玉
ね
ぎ
は
一
皮
む
く
と
真
っ
白

で
ツ
ヤ
ツ
ヤ
。

　
そ
の
場
所
は
北
信
五
岳
道
路
沿
い
に
あ
る

「
笑
み
の
里 

か
あ
ち
ゃ
ん
ち
」
の
厨
房
で
す
。

Ｊ
Ａ
な
が
の
女
性
部
有
志
が
運
営
す
る
食
堂

兼
農
産
物
直
売
所
で
す
。
店
の
こ
だ
わ
り
は

信
濃
町
の
も
の
を
使
う
こ
と
、
そ
し
て
季
節

の
も
の
を
出
す
こ
と
。こ
の
日
も
畑
か
ら
取
っ

て
き
た
枝
つ
き
の
シ
ソ
の
葉
、
取
っ
た
ば
か

り
の
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
な
ど
が
厨
房
に
あ

り
ま
し
た
。

　
今
年
6
月
21
日
で
開
業
し
て
ち
ょ
う
ど
2

年
が
経
ち
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
は
6
名
、
毎
日

3
名
か
ら
４
名
が
交
代
で
店
を
切
り
盛
り
し

て
い
ま
す
。
代
表
の
小
板
橋
芙
巳
江
さ
ん
を

は
じ
め
、
中
田
幸
子
さ
ん
、
佐
藤
栄
子
さ
ん
、

小
池
茂
子
さ
ん
、
佐
藤
文
子
さ
ん
、
若
月
ノ

ブ
江
さ
ん
が
メ
ン
バ
ー
で
す
。
み
な
さ
ん
料

理
を
作
る
と
き
は
真
剣
そ
の
も
の
。
で
も
、

と
き
お
り
相
談
や
雑
談
を
す
る
と
き
は
笑
み

も
こ
ぼ
れ
、
厨
房
は
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た

雰
囲
気
で
す
。

地
域
の
人
の
よ
り
ど
こ
ろ
を
作
り
た
い
！

　
開
業
の
き
っ
か
け
は
、
Ｊ
Ａ
な
が
の
古
間

支
店
の
店
舗
が
統
廃
合
に
よ
り
空
き
店
舗
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
す
。「
古
間
か
ら
店

が
減
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
寂
し
さ
を
感
じ
ま

し
た
。
そ
れ
と
同
時
に
女
性
も
起
業
す
る
時

代
だ
と
考
え
、
私
た
ち
自
身
で
地
域
の
人
の

よ
り
ど
こ
ろ
、
女
性
の
活
躍
の
場
を
作
り
た

い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
せ
っ
か
く
な

ら
地
元
の
野
菜
や
加
工
品
を
有
効
に
活
用
し

て
、み
な
さ
ん
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ

た
の
が
は
じ
ま
り
で
す
」
と
当
時
を
振
り
返

り
ま
す
。

　「『
笑
み
の
里 

か
あ
ち
ゃ
ん
ち
』
と
名
前
を

付
け
た
の
は
、
店
に
寄
っ
た
人
た
ち
み
ん
な

に
ニ
コ
ニ
コ
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
。
し
ゃ
れ
た
料
理
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、

か
あ
ち
ゃ
ん
の
料
理
を
届
け
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
お
年
寄
り
に
お
弁
当
を
届
け
る
と
、

と
て
も
喜
ん
で
く
れ
ま
す
。
お
豆
を
煮
た
も

の
や
豆
腐
を
煮
た
も
の
、
凍
み
大
根
な
ど
、

昔
な
が
ら
の
料
理
が
入
っ
て
い
る
の
で
と
て

も
懐
か
し
い
よ
う
で
す
。

　
派
手
で
は
な
い
け
れ
ど
や
さ
し
い
料
理
。

み
そ
汁
に
菜
の
花
や
ご
は
ん
に
タ
ケ
ノ
コ
が

入
る
だ
け
で
、
季
節
を
感
じ
幸
せ
な
気
持
ち

に
な
る
と
思
い
ま
す
」
と
、
店
に
込
め
た
思

い
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

工
夫
を
凝
ら
し
、
夢
は
大
き
く

　
現
在
は
通
常
営
業
の
他
に
月
1
回
の
バ
イ

キ
ン
グ
も
行
っ
て
い
ま
す
。
地
元
の
旬
の
食

材
を
使
っ
た
料
理
20
種
類
以
上
が
食
べ
放
題

で
す
。
6
月
は
21
日
が
バ
イ
キ
ン
グ
の
日
で

し
た
。
当
日
は
年
配
の
夫
婦
や
子
ど
も
連
れ

の
家
族
な
ど
が
バ
イ
キ
ン
グ
を
楽
し
み
に
来

店
し
て
い
ま
し
た
。
料
理
は
今
が
旬
の
フ
キ

の
ご
飯
、
タ
ケ
ノ
コ
汁
や
と
こ
ろ
て
ん
、
お

総
菜
、
ピ
ザ
や
グ
ラ
タ
ン
な
ど
。
お
客
さ
ん

に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
工
夫
を
凝
ら

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と「
今
後
は
ス
イ
ー

ツ
部
門
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
今
は
人
員
的
に
も
技
術
的
に
も
取
り
組

む
の
は
難
し
い
で
す
が
、
夢
は
大
き
い
で
す

よ
」
と
笑
い
な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
和
気
あ
い
あ
い
と
家
族
的
な
場
所
。
何
よ

り
も
か
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
の
元
気
な
様
子
が
印

象
的
で
し
た
。
こ
の
元
気
と
行
動
力
が
、
こ

の
町
を
元
気
に
し
て
い
く
源
だ
と
感
じ
ま
し

た
。

一番人気の「かあちゃん定食」。料理は
その日の材料を見て決めるので、日替わ
りで変わります。味と彩りを大切にして、
そして何よりも体にやさしい料理を考え
て作っているそうです。

この日、店を切り盛りしていた「かあちゃんち」のメンバー4名1.和気あいあいとした雰囲気の厨房／２.枝つきのシソの葉をていねいに水洗い／３.手作りの料理を一品ずつ盛りつけ／４.種類豊富なバイキング
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まちの話題　Town Topicsまちの話題　❼ Town Topics

町議会議員として、3期 12年間、町政発展に尽力されました

 故 戸
と だ

田 勝
まさる

氏 旭
きょくじつたんこうしょう

日 単 光 章叙勲の栄に浴す
Topics

放課後の楽しい学びの場

 小学４～６年生を対象にした「放課後子ども教室」スタート！
Topics

去る4月にお亡くなりになられた、戸田勝氏（富士里）が、永年の功績を認

められ、旭日単光章を贈られました。6月18日、ご自宅において、松木

町長からご遺族に勲章が伝達されました。戸田氏は、平成9年から3期12年

の長きにわたり信濃町議会議員として町政発展にご尽力されました。その間、

総務文教常任委員会委員長として議会運営にご尽力され、また、議会運営委員

会副委員長を歴任するなど卓越した経験と技量を生かし、町の住民福祉、教育、

環境など多方面にわたり、その向上に貢献をいただきました。

町内の小学4～6年生を対象にした「放課後子ども教室」が6月3日から、地

域交流施設（古間支館）で始まりました。「放課後子ども教室」は地域の人た

ちの協力を得て子どもたちの興味や関心の幅を広げながら、放課後、子どもたち

が安心して過ごせる居場所づくりを目的としています。第１回目は野尻湖ナウマ

ンゾウ博物館の近藤学芸員が講師を務め、信濃小中学校の4～6年生13人が参

加。地域交流施設のうら池のプランクトンやミズスマシ、マツコムシなどを網で

捕まえた後、顕微鏡で観察しました。顕微鏡の様子がモニターに映し出されると、

みんな興味津々にのぞき込みました。自然を楽しく学ぶ放課後になったようです。

町ポンプ操法大会で第三分団がダブル優勝

 消防団員たちが鍛え上げた操法技術を披露
Topics

6月22日、役場駐車場を会場に、信濃町消防団ポンプ操法大会が開催されました。ポンプ車操法の部6チーム、小型

ポンプ操法の部2チームが、訓練の成果を披露しました。今回

も、飯綱町消防団の小型ポンプ1チームも特別参加。優勝した

２チームは、7月13日日開催の長野協会大会に出場をします。

順位 チーム名
優勝 第三分団
準優勝 第二分団柏原班
３位 第二分団仁之倉班
４位 第二分団西部班
５位 第四分団
６位 第一分団

■ポンプ車の部

順位 チーム名
優勝 第三分団
準優勝 第四分団

■小型ポンプの部

ポンプ車の部優勝第三分団

小型ポンプの部優勝第三分団

町議会議員9期 36年間、町政発展に尽力されました

 中
なかむら

村光
み つ お

雄氏 長野県知事表彰の栄に浴す

中村光雄氏（柏原）は、永年の功績を認められ、長野県知事表彰を贈られました。

6月18日、ご自宅において松木町長から表彰状が伝達されました。中村氏

は、昭和52年から9期36年の長きにわたり信濃町議会議員として町政発展に

ご尽力されました。平成5年には社会常任委員委員長を歴任され住民福祉の向上、

特に高齢者介護負担軽減のために介護施設建設にご尽力され、平成8年4月に特

別養護老人ホーム「おらが庵」が開設しました。また、信濃町議会運営委員会委員

長などを歴任され、町の発展や町政の様々な分野でご活躍をいただきました。

Topics流山市西初石中学校と信濃小中学校との交流会

 ヘルスバレーボールで交流を深める

姉妹都市の流山市から西初石中学校2年生が5月30日、信濃小中学校を訪れ

8年生と交流を深めました。西初石中学校は5月28日から30日に信濃町を

訪れ、「信濃町農山村生活体験受入の会」に民泊して、最終日に学校交流が行われま

した。千葉県のマスコットキャラクター「チーバくん」と町の「一茶さん」も参加して

両市町の紹介や合唱をした後、流山市のニュースポーツ「ヘルスバレーボール」（ラク

ビーボールをソフトにしてバドミントンコートで打合うゲーム）で交流を深めました。

Topics

4名の方々に対して長野市消防局長表彰

 初期消火の協力に対して感謝状

早期の通報と初期消火に協力いただいた方々に対して、長野市消防局長表彰

が贈られました。表彰されたのは大
おおもり

森裕
ひろし

さん、中
なかむら

村文
ふみお

男さん、中
なかむら

村一
かずこ

子さ

ん、小
こばやし

林富
とみこ

子さん。6月20日、鳥居川消防署の松木署長から感謝状が手渡され

ました。4名の方々は4月に発生した火災において、早期に火災を発見し119

番通報するとともに、消火栓から放水するなどの消火活動を実施し、延焼拡大を

食い止めました。その迅速的確な初期消火に対して感謝状が贈られました。

Topics

信濃町交通安全協会に長野中央警察署長・長野交通安全協会長の連盟表彰

 啓発活動で交通事故防止に貢献

信濃町交通安全協会が、長野交通安全協会の交通安全功労団体の表彰を受

けました。5月 23日に表彰式が行われ、長野交通安全協会長から賞状が

手渡されました。一昨年、町内で交通死亡事故が発生した後、国道18号線で長

野中央警察署、新潟県警妙高警察署、長野交通安全協会等と合同で、大規模な交

通安全指導所を開設するなどの啓発活動を行ってきました。「2度と交亡事故

が起きないように」と、啓発活動を行ってきたことが評価されました。

Topics
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ロコトレイン

Five Stars 黒姫

運行区間：旬花咲く黒姫高原 ⇔ 黒姫童話館
料金：小学生３００円　中学生以上５００円（いずれも片道）

（コスモス園の営業は、8 月 2 日土からとなります）

第
91
回 

野
尻
湖
灯
ろ
う
流
し

花
火
大
会

７月26日(土)
◉灯ろう点火 　18:30 ～
◉花火打上（予定） 19:30 ～

花火 2000 発／特大スターマイン等／雨天決行
弁天島大鳥居ライトアップ／魚のつかみ取り／他イベント多数
★当日は黒姫駅・道の駅しなのから無料シャトルバスを運行

［お願い]たくさん花火を打ち上げ、花火大会を盛り上げられるよう、ご寄付
を募集しています。また、大会をお手伝いいただくボランティアを募集しています。
皆様のご協力をお願いします。

問野尻湖灯ろう流し花火大会実行委員会（信濃町観光案内所内）
☎ (255)3226　http://www.shinano-machi.com/

東京音楽大学が奏でる

「癒しの森オーケストラ」特別公演♪
今秋 9 月 7 日日に開催される東京音楽大学「第 4 回癒しの森
コンサート」に先立ち、「癒しの森オーケストラ」による特別公演が
行われます。たくさんの皆様のご来場をお待ちしております。

問産業観光課 癒しの森・企業誘致係  ☎（２５５）５９２５

申 込 不 要 ・ 入 場 無 料

■演奏：15：30 ～ 17:00
■場所：野尻湖支館 3 階 講堂

※野尻湖花火大会の開催日ですので交通規制にご注意ください。

■演奏：9：30 ～ 10:50
■場所：黒姫童話館前芝生広場

※雨天の場合は中止となります。

■演奏：14：00 ～ 16：00
■場所：信濃小中学校 第 2 体育館

※給食センター前または、校舎西側駐車場をご利用ください。
※上履きをお持ちください。／乗り合わせでお越しください。

■演奏：12：15 ～ 13：00
■場所：信濃町役場 ロビー

※立ち見席でのミニコンサート形式となります。

■演奏：14：00 ～ 15：00
■場所：信越病院ロビー

※駐車場が限られておりますので乗り合わせでお越しください。

7/26土

7/27日 C

★日時　７月 26 日土　午前 10 時～午前 11 時まで　　　
★場所　黒姫童話館前ロータリー　　　　　　
★内容　来賓各位によるテープカット　　　
　　　　信濃町観光応援ガール、スチームガールズの神谷えりなさん・小柳朋恵さんが来場
　　　　ロコトレイン写真撮影

A

7/27日 B

7/28月 D

7 月 26 日土からロコトレイン「Five Stars 黒姫」を運行し
ます。コスモス園で旬花にふれ、童話館・ギャラリーで童心
にかえり、トレインに乗って高原の風と自然を感じる「5 つ星
のおもてなし」。今までになかった黒姫高原をお楽しみくださ
い。みなさんのご来場を心よりお待ちしています。

問旬花咲く黒姫高原 ☎（２５５）３１７１　／　黒姫童話館 ☎（２５５）２２５０

期間：７月26日土～９月30日火

町花コスモスが咲き誇る
黒姫高原、初夏の涼風を

感じる童話の森エリアに
て

ﾛｺﾄﾚｲﾝ『Five Stars 黒姫』を運行します！★★★★★

開通セレモニーのご案内

期間中のイベント

★その１　「Five Stars 黒姫」５つの星をゲットしよう！
　　　　　コスモス園・黒姫童話館・トレイン乗車券のセット券を購入
　　　　　それぞれの施設内に隠された☆を５つ集めると、素敵なプレゼントがゲットできます。
　　　　　さらに、抽選で信濃町特産品などが当たるキャンペーンに応募できます。

★その２　期間限定星空トレイン「銀河鉄道黒姫」を運行　（お盆・８月末・９月連休の予定）
　　　　　旬花咲く黒姫高原コスモス園から特別仕様の星空トレインに乗り、黒姫童話館広場でガイドの方の説明を
　　　　　聞き、漆黒の闇夜のなか星空を眺めながら、天体観測など自由なひとときを過ごしていただきます。

7/26 ～ 8/1 はオープニング期間として、町
内小中学生は無料・一般の方は片道料金
で往復乗車いただけます。

7/28月 E
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４
月
か
ら
消
費
税
率
の
引
き
上
げ

で
増
え
た
町
民
世
帯
の
負
担
を
減
ら
し
、

町
内
の
消
費
喚
起
を
目
的
に
20
％
プ
レ

ミ
ア
ム
付
き
地
域
振
興
商
品
券
を
販
売

し
ま
す
。
町
内
約
100
の
取
扱
店
で
使
用

で
き
、
１
０
，
０
０
０
冊
限
定
で
販
売
さ

れ
る
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
で
す
。
お
早
め

に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

■
販
売
開
始
　
７
月
15
日

■
有
効
期
限
　
７
月
15
日
～
10
月
31
日

■
購
入
方
法
等
　
詳
細
は
広
報
し
な
の

7
月
号
と
同
時
配
布
し
た「
２
０
１
４
し

な
の
ま
ち
地
域
振
興
商
品
券
購
入
券
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
現
在
交
付
さ
れ
て
い
る｢

国
民
健
康

保
険
高
齢
受
給
者
証｣

の
有
効
期
限
は

平
成
26
年
７
月
31
日
で
す
。

　
更
新
後
の
新
し
い
受
給
者
証
を
７
月

末
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、
８
月
１

日
以
降
に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
は
、

新
し
い
受
給
者
証
を
必
ず
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

Town Information町からのお知らせ7 July

対
象
世
帯
の
皆
様
は
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
手
続
き

福祉

本
年
度
の
保
険
税
額
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

国
保
税
の
納
税
通
知
書
を
お
届
け
し
ま
す

納付

　
本
年
度
の
保
険
税
率
は
据
え
置
き
で

す
が
、
税
制
改
正
に
伴
い
賦
課
限
度
額

の
引
き
上
げ
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
所
得

が
一
定
以
下
の
世
帯
に
対
す
る
保
険
税
の

軽
減
を
拡
充
し
ま
し
た
。
該
当
す
る
世

帯
に
つ
い
て
は
、
所
得
の
申
告
（
確
定
申

告
等
）
に
基
づ
い
て
保
険
税
を
算
出
し
て

い
ま
す
。
な
お
、
未
申
告
の
方
が
い
る
と

軽
減
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　
国
民
健
康
保
険
は
加
入
者
全
員
の
相

互
扶
助
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
健
全
な

運
営
の
た
め
、
保
険
税
の
期
限
内
納
税

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
の
有
効
期
限
が
７
月
31
日
ま
で
の
方
に
、
更
新
手
続
き

の
書
類
を
お
送
り
し
ま
す
。
期
間
満
了
ま
で
に
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
の
年
税
額
が
確
定
し
ま
し
た
。
納
税
通
知
書
を
7
月
中
旬
に

お
届
け
し
ま
す
の
で
、
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

現
在
の
受
給
者
証
は
７
月
31
日
が
有
効
期
限

国
保
高
齢
受
給
者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

国保

信
濃
町
総
合
体
育
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

日
曜
日
の
夜
間
は
閉
館
し
ま
す

変更

町
民
世
帯
の
負
担
軽
減
や
町
内
の
消
費
喚
起
を
目
的
に
、
20
％
プ
レ
ミ
ア
ム
付

き
地
域
振
興
商
品
券
を
7
月
15
日
か
ら
販
売
し
ま
す
。

信
濃
町
商
工
会
で
7
月
15
日
か
ら
発
売
を
開
始
し
ま
す

し
な
の
ま
ち
地
域
振
興
商
品
券
を
発
売
！

発売

　
総
合
会
館
の
人
件
費
・
電
気
料
等
の

経
費
を
削
減
す
る
た
め
、
申
込
み
の
少

な
い
日
曜
日
の
夜
間
（
午
後
5
時
～
午

後
10
時
）は
総
合
体
育
館
を
閉
館
し
ま
す
。

　
な
お
、
事
前
に
申
込
み
が
あ
れ
ば
開

館
し
ま
す
の
で
、
前
日
の
土
曜
日
、
午
後

５
時
ま
で
に
総
合
体
育
館
へ
ご
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

日
曜
日
の
夜
間
（
午
後
5
時
～
午
後
10
時
）
の
申
込
み
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。
経
費
削
減
の
た
め
、
こ
の
時
間
帯
は
総
合
体
育
館
を
閉
館
し
ま
す
。

■
手
続
き
の
対
象
者
　
　
８
月
１
日
以

降
も
福
祉
医
療
費
の
受
給
対
象
と
な
る
、

障
が
い
者･

母
子
・
父
子
家
庭
の
方
で
、

有
効
期
限
が
切
れ
る
方

■
福
祉
医
療
費
の
内
容
　
医
療
費
自
己

負
担
分
の
う
ち
５
０
０
円
を
超
え
る
部

分
を
町
が
支
給
す
る
制
度
で
す
。

■
受
給
者
証
の
更
新
手
続
き
　
７
月
31

日
有
効
期
限
の
受
給
者
証
を
お
持
ち
の

方
で
８
月
以
降
も
引
き
続
き
対
象
に
な

る
方
に
は
、
更
新
の
書
類
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
窓
口
で
手
続
き
く
だ
さ
い
。

■
対
象
条
件
　
同
一
世
帯
内
で
所
得
の

増
加
や
新
た
に
課
税
対
象
に
な
っ
た
方

が
い
る
場
合
は
、
福
祉
医
療
の
受
給
対

象
か
ら
外
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

平
成
26
年
度
分
、
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
等
の
受
付
を
7
月
2
日
か
ら
開
始

し
ま
す
。

　
厚
生
年
金
や
共
済
年
金
に
加
入
し
て

い
た
方
が
退
職
さ
れ
る
と
、
国
民
年
金

へ
の
加
入
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
、
申

請
に
よ
っ
て
保
険
料
の
納
付
が
免
除
さ
れ

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
に
免
除
が
承
認
さ
れ
ま
す
。

■
審
査
対
象
期
間　

平
成
26
年
7
月
～

平
成
27
年
6
月
分

■
そ
の
他
　
免
除
期
間
が
10
年
以
内
で

あ
れ
ば
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付
で
き
年
金

を
増
額
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は

住
民
国
保
年
金
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

免
除
等
の
受
付
を
開
始
し
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
の
申
請
に
つ
い
て

年金

問
住
民
福
祉
課 

住
民
国
保
年
金
係
☎
（
２
５
５
）
６
８
２
０

問
産
業
観
光
課 

商
工
観
光
係
☎（
２
５
５
）３
１
１
４

問
信
濃
町
商
工
会
☎（
２
５
５
）４
３
１
１

問
信
濃
町
総
合
体
育
館
☎(

２
５
５)

５
５
６
６

問
住
民
福
祉
課 

福
祉
係
☎（
２
５
５
）１
１
７
９

問
住
民
福
祉
課 

住
民
国
保
年
金
係
☎（
２
５
５
）６
８
２
０

国
保
加
入
の
70
歳
～
74
歳
の
方
に
交
付
し
て
い
る｢

高
齢
受
給
者
証｣

を
年
に

一
度
更
新
し
て
い
ま
す
。

建
物
を
壊
し
た
場
合
は
お
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
！

家
屋
に
関
す
る
届
出
の
お
願
い

届出

　
取
り
壊
し
た
家
屋
に
つ
い
て
は
、
翌
年

度
か
ら
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
が
、
未
登
記

の
家
屋
な
ど
は
届
出
が
な
い
と
誤
っ
て
課

税
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
適
正
な

課
税
の
基
礎
と
な
る
評
価
額
を
算
出
す

る
た
め
、
職
員
が
現
地
調
査
に
伺
い
ま
す
。

次
の
場
合
は
必
ず
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

◎
家
屋
を
新・増
築
し
た
場
合

◎
納
税
義
務
者
が
亡
く
な
っ
た
場
合

◎
未
登
記
家
屋
の
所
有
者
名
義
を
変
更

し
た
場
合

固
定
資
産
税
の
家
屋
は
毎
年
１
月
１
日
現
在
の
家
屋
（
補
充
）
課
税
台
帳
に
基

づ
き
賦
課
さ
れ
ま
す
。
家
屋
を
壊
し
た
場
合
な
ど
届
出
が
必
要
で
す
。

問
総
務
課 

税
務
係
☎（
２
５
５
）５
９
２
１

国
民
健
康
保
険
税
の
限
度
額

◎
医
療
分
　
51
万
円
（
据
え
置
き
）

◎
支
援
分
　
16
万
円
（
2
万
円
増
）

◎
介
護
分
　
14
万
円
（
2
万
円
増
）

→
合
計
限
度
額
　
81
万
円

※
詳
細
は
、お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
住
民
福
祉
課 

住
民
国
保
年
金
係
☎（
２
５
５
）６
８
２
０

購入券は大切に保管してください。

◎
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
同
時
開
催
！

　
し
な
の
ま
ち
地
域
振
興
商
品
券
の
お

買
い
物
で
ス
タ
ン
プ
を
５
つ
集
め
る
と
、

豪
華
賞
品
の
応
募
券
に
な
り
ま
す
。

信濃町役場 ☎ 255-3111　http://www.town.shinanomachi.nagano.jp/
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ひ
と
り
ず
つ
あ
さ
が
お
を
種
か
ら
育
て
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
ま
ず
最
初
は
、
あ
さ
が
お
の
お
母
さ
ん
の
気
持
ち

に
な
っ
て
お
な
か
で
種
を
温
め
て
発
芽
さ
せ
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
水
を
含
ま
せ
た
脱
脂
綿
で
そ
っ
と
あ
さ
が
お
の
種
を
包
み
、

サ
ラ
ン
ラ
ッ
プ
を
巻
い
て
使
い
古
し
た
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
で
お
な

か
に
巻
き
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
お
へ
そ
の
上
に
あ
る
あ
さ
が
お

さ
ん
の
種
に
話
し
か
け
る
子
ど
も
た
ち
。「
は
や
く
お
お
き
く

な
っ
て
ね
。」
二
日
後
、
そ
っ
と
脱
脂
綿
を
開
く
と
、
中
に
は

発
芽
し
た
あ
さ
が
お
の
「
赤
ち
ゃ
ん
」
が
い
ま
し
た
。（
発
芽

し
な
か
っ
た
種
も
水
を
含
ん
で
大
き
く
膨
ら
ん
で
い
ま
し
た
）

早
速
「
赤
ち
ゃ
ん
」
を
、
色
づ
け
を
し
た
あ
さ
が
お
さ
ん
の
お

う
ち
（
プ
リ
ン
の
カ
ッ
プ
）
に
移
し
て
あ
げ
ま
し
た
。

今
、
発
芽
し
た
あ
さ
が
お
さ
ん
は
、
大
き
な
お
う
ち
（
鉢
）

に
移
っ
て
、
ど
ん
ど
ん
と
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。
夏
休
み
に

た
く
さ
ん
の
花
を
咲
か
せ
て
く
れ
る
の
を
、
今
か
ら
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

４
月
か
ら
習
い
始
め
た
ひ
ら
が
な
も
、
ひ
と
通
り
習
い
終
え

た
の
で
、
自
分
の
名
前
を
書
い
た
ワ
ッ
ペ
ン
や
名
刺
を

作
っ
て
、「
が
っ
こ
う
た
ん
け
ん
」
に
出
か
け
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
保
育
園
の
何
倍
も
の
先
生
の
数
と
た
く
さ
ん
の
教
室
。
す

で
に
休
み
時
間
を
使
っ
て
勝
手
気
ま
ま
に
探
検
を
し
て
い
る
子

も
多
い
の
で
す
が
、
先
生
の
名
前
や
教
室
の
名
称
・
用
途
は
ほ

と
ん
ど
知
ら
な
い
子
ど
も
た
ち
。
わ
く
わ
く
し
な
が
ら
探
検
を

行
い
ま
し
た
。
す
る
と
、
た
く
さ
ん
の
発
見
が
で
き
ま
し
た
。

理
科
室
に
は
た
く
さ
ん
の
実
験
器
具
が
あ
る
こ
と
、
技
術
室
に

は
木
を
切
っ
た
り
穴
を
開
け
た
り
す
る
機
械
が
あ
る
こ
と
、
な

ど
な
ど
。
こ
れ
か
ら
の
学
校
生
活
が
ま
す
ま
す
楽
し
み
に
な
っ

て
き
た
よ
う
で
す
。

がっこうたんけん

あさがおさん

４月に入学した１年生 66名。たくさんのお友達、大きな校舎、そして保育園でも顔なじみのお兄さん・
お姉さんや、大人みたいに大きな中学生のお兄さん・お姉さんとの出会い。そんな眼に映る何もかもが新
鮮に思える義務教育がスタートして、早３ヶ月が過ぎようとしています。今回は、４月からの生活科学習
の様子をご紹介します。

楽しい学校生活・９年間のスタート！

雪
も
溶
け
、
温
か
い
お
日
さ
ま
の

日
差
し
を
浴
び
な
が
ら
学
校
の

周
り
を
散
歩
し
ま
し
た
。
す
る
と
、

か
わ
い
く
て
き
れ
い
な
花
や
小
さ
な

虫
た
ち
を
い
っ
ぱ
い
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
、
よ
も
ぎ
や
の
び
ろ
な

ど
の
食
べ
ら
れ
る
植
物
も
発
見
！

　

み
ん
な
で
お
料
理
の
方
法
を
調
べ
て
、

学
校
の
調
理
室
で
「
よ
も
ぎ
だ
ん
ご
」

や
「
の
び
ろ
せ
ん
べ
い
」
を
作
っ
て

食
べ
ま
し
た
。
と
っ
て
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。 は

る
さ
が
し

問住民福祉課環境係
☎（255）59247月資源物収集

青葉の香りを楽しむ

「ヨガ的森あるき」のすすめ
青葉が目にも優しい心地よい季節。森には美味しい出来立て酸素がいっぱいで
す。青葉の香りを楽しみながら御鹿池を散策してヨガの呼吸法とポーズをとるこ
とで、気持ちよく身体中に森のちからをいただきましょう。

■日    時　7 月 18 日金　9：30 ～ 12:00
■集　合　黒姫童話館前
■参加費　200 円（保険代ほか）
■持ち物　レジャーシート・タオル・飲み水・リュック他
※雨天の場合は室内で楽しむ「リラックスヨガ」に
変更します。詳細はお問合せください。

お申込みは７月16日水までに産業観光課 癒しの森・企業誘致係 ☎（２５５）５９２５へ

1日火 ビン（無色）
2日水 容器包装プラスチック
3日木 ペットボトル
8日火 ビン（茶色）

10日木 埋立ごみ
15日火 アルミ類
16日水 容器包装プラスチック

17日木 発泡スチロール・トレー
19日土 新聞・折込チラシ（柏原・富士里）
24日木 ビン（その他の色）
26日土 新聞・折込チラシ（野尻・古間）
29日火 スチール類
30日水 容器包装プラスチック

8月2日土 雑誌・雑がみ（柏原・富士里）

　
長野県知事選挙

８月10日投票
【期日前投票】

選挙日に投票所に行けない方は、期日前投
票制度を利用して投票をしましょう。投票の際には入場券をお持ちください。
入場券を紛失した場合は投票所でお申し出ください。

■日時　7 月 25 日金～ 8 月 9 日土　8：30 ～ 20：00

■場所　役場 2 階 第 6 会議室

棄権することなく投票に行きましょう

緊急情報メール配信
利用者募集中 !!
○災害／防犯／有害鳥獣／非常勤職員
の各情報を配信中

○登録は下記URLに空メールを送信、また
はQRコードからアクセス

regist@info.town.
shinanomachi.
nagano.jp 

問総務課 庶務係 ☎（255）3143

求む!空き家情報
若者定住促進のため、空き家情報を
募集しています。家を
貸したい方、空き家
をご存知の方は、
下記までご連絡
ください。

問産業観光課 癒しの森・企業誘致係
☎（255）5925

ひとときの会からのお知らせ

1乳児健診（４・7・10か月児）  保健センター
7月18日金／受付：12：30～12:45（7・10か月
児）／12：45～13:00（4か月児）

4か月児／対象：平成26年2月生
7か月児／対象：平成25年11・12月生

10か月児／対象：平成25年9月生

2幼児健診（１歳半・3歳児）     保健センター
7月11日金／受付12:30～12:45 
1歳半児／対象：平成24年12月生
3歳児　／対象：平成23年6月生

3予防接種外来（予約制）　   　    信越病院
毎週月・木／受付14:00～15:00 
※希望日の4日前までに予約してください
※予防接種は一般外来でも承りますが、その
場合も予約が必要です

4よろず相談     　　　　子育て支援ルームなかよし
7月16日水／10:30～11:30
子育ての相談・計測

5すこやか料理教室       　    保健センター
7月17日木／9：45～13：30／内容：地元の食
材を使った料理／申し込み：3日前まで

6断酒会   　　　　　　　　       総合会館
7月23日水／19:00～21:00／お酒をやめら
れない方、断酒を続けている方、ご家族の方
のお酒についての相談、学習

7精神保健相談　       長野保健福祉事務所
7月11日金／13:30～／不眠･アルコール依存･
人間関係･引きこもりなど、本人・ご家族の心の相
談を精神科医がお受けします。（要予約）

8母乳相談　　　       　 子育て支援ルームなかよし 
7 月 7 日月 /14 日月 /28 日月
9:00 ～ 13:00 ／母乳育児の相談、乳房マッ
サージ、体重測定

9あそびの会　 　　       子育て支援ルームなかよし
7 月 24 日木／ 10:30 ～ 11:30 ／内容：七夕
かざりをつくろう！

�園庭開放　　　　　　　　　　各保育園
7月7日月 /25日金／9:00～11:00

�ちびっ子集まれ　　　　　　  　各保育園
野尻保育園：7月22日火／柏原保育園：7月17日
木／古間保育園：7月23日水／富士里保育園：7
月23日水

▶問い合わせ先

1～2・4～6 保健予防係 ☎(255)3112
3 信越病院小児科外来 ☎(255)3100
7 長野保健福祉事務所 ☎（225）9045
8・9 なかよし相談員 ☎090(4382)6832
�・� 野尻保育園 ☎(258)2345／柏原保育
園 ☎(255)3740／古間保育園 ☎(255)2201
／富士里保育園 ☎(255)3416
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タ
バ
コ
を
吸
う
人
も
、
吸
わ
な
い
人
も
・
・
・

あ
な
た
の
肺
は
大
丈
夫
？

死
亡
数
「
肺
が
ん
」が
ト
ッ
プ

　近
年
、
肺
が
ん
は
日
本
人
の
が
ん
に
よ
る

死
亡
原
因
の
ト
ッ
プ
に
な
っ
て
お
り
、
年
間

５
万
６
千
人
が
亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　信
濃
町
に
お
い
て
も
平
成
20
～
25
年
の
部
位

別
が
ん
死
亡
者
数
を
み
る
と
、
肺
が
ん
が
第
１

位
と
な
っ
て
お
り
、
決
し
て
他
人
事
と
は
い
え

な
い
状
況
で
す
。

「
タ
バ
コ
」と
の
関
係

　欧
米
で
は
喫
煙
者
の
肺
が
ん
リ
ス
ク
が
、
非

喫
煙
者
の
20
倍
以
上
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

日
本
人
を
対
象
と
し
た
研
究
で
は
、
喫
煙
者
の

肺
が
ん
リ
ス
ク
が
男
性
4.8
倍
、
女
性
3.9
倍
と
の

結
果
が
出
て
い
ま
す
。
欧
米
よ
り
は
少
な
い
数

値
で
す
が
、
や
は
り
肺
が
ん
リ
ス
ク
と
タ
バ
コ

は
切
り
離
し
て
考
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
い

え
ま
す
。

　ま
た
タ
バ
コ
か
ら
立
ち
上
る
煙
や
喫
煙
者
が

吐
き
出
す
煙
に
も
ニ
コ
チ
ン
や
タ
ー
ル
な
ど
多

く
の
有
害
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
受
動
喫
煙

（
本
人
は
喫
煙
し
な
く
て
も
、
身
の
回
り
の
喫
煙

者
の
煙
を
吸
う
こ
と
）
に
よ
る
健
康
被
害
も
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

進
行
が
早
く
、
転
移
し
や
す
い

　

肺
が
ん
は
初
期
に
は
ほ
と
ん
ど
症
状
が
無

く
、
進
行
し
て
か
ら
発
見
さ
れ
る
人
が
半
数
以

上
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　が
ん
細
胞
は
血
液
や
リ
ン
パ
液
を
介
し
て
全

身
に
広
が
り
ま
す
。
肺
の
内
部
で
ガ
ス
交
換
を

行
う
肺
胞
の
表
面
が
毛
細
血
管
で
覆
わ
れ
て
い

る
こ
と
や
、
気
管
支
の
周
囲
に
は
た
く
さ
ん
の

リ
ン
パ
節
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
肺
が
ん
は
他
の

が
ん
に
比
べ
て
進
行
が
早
く
転
移
し
や
す
い
で

す
。
同
時
に
、
他
の
部
位
か
ら
肺
へ
の
転
移
も

多
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

「
肺
が
ん
」
を
見
逃
さ
な
い
た
め
に

　進
行
が
早
い
肺
が
ん
で
す
が
、
早
期
発
見
し

て
治
療
を
始
め
れ
ば
根
治
も
可
能
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
初
期
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
こ
と

か
ら
も
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重

要
と
い
え
ま
す
。

　肺
が
ん
は
発
生
す
る
場
所
に
よ
り
、
発
見
で

き
る
検
査
の
方
法
が
異
な
り
ま
す
。

○
中
心
型
肺
が
ん

　肺
の
入
り
口
に
近
い
太
い
気
管
支
に
で
き
る

が
ん
。
痰
の
中
に
が
ん
細
胞
が
な
い
か
調
べ
る

「
喀
痰
検
査
（
喀
痰
細
胞
診
）
」
が
有
効
で
す
。

○
抹
消
型
肺
が
ん

　肺
の
奥
の
方
に
で
き
る
が
ん
。「
胸
部
エ
ッ

ク
ス
線
検
査
」「
胸
部
Ｃ
Ｔ
検
査
」
が
有
効
で
す
。

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
は
２
セ
ン
チ
程
度
の
が

ん
で
あ
れ
ば
発
見
が
で
き
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
検
査
で

は
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
で
写
ら
な
い
が
ん
の
発
見

が
可
能
で
す
が
、
被
曝
量
が
増
す
な
ど
の
問
題

が
あ
り
ま
す
。

健
康
の

達
人

み
ん
な
で
目
指
そ
う
!!

0 5 10 15 20 25 30 35 40 （人）

■部位別がん死亡数（信濃町Ｈ20～25）

38

30

15

19

　　 「
肺
が
ん
検
診
」を
受
け
ま
し
ょ
う

　町
で
は
平
成
24
年
か
ら
肺
が
ん
検
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
早
期
発
見
の
た
め
に

も
ぜ
ひ
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
平
成
26
年
度

　
肺
が
ん
検
診
】

対
象
年
齢

　40
～
74
歳

検
査

　胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

料
金

　５
０
０
円

　オ
プ
シ
ョ
ン
で
喀
痰

検
査
（
１
，
０
０
０
円
）
も
で
き
ま
す
。

場
所

　総
合
会
館

日
程

　８
月
１
日
金
／
８
月
４
日
月

受
付
時
間

　午
前
10
時
～
12
時
／
午
後
１

時
～
３
時

～
こ
こ
が
違
う
！

　
　
　
　
肺
が
ん
検
診
と
結
核
検
診
～

違
い
①

　医
師
の
二
重
読
影

　結
核
検
診
で
は
医
師
１
名
に
よ
る
読
影

診
断
で
す
が
、
肺
が
ん
検
診
は
医
師
２
名

に
よ
っ
て
読
影
さ
れ
る
た
め
、
よ
り
正
確

な
診
断
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

違
い
②

　経
年
評
価

　肺
が
ん
検
診
を
毎
年
受
け
て
い
た
だ
く

と
、
前
年
度
と
の
比
較
で
診
断
を
し
て
も

ら
え
ま
す
。

肺

胃

すい臓

肝臓

大腸 14
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Photo news
身近な出来事をお届け

※掲載された写真のデータをご希望の方は、記録媒体（CD-R／USBメモリなど）をご持参のうえ、総務課庶務係広報担当まで。（ただし、ご本人に限ります）

第 23 回長野地区障がい者スポーツ大会が 5 月 24 日、

長野運動公園で開催されました。この大会は障がい者の

方が、スポーツを通じて体力の維持増強と、社会活動へ

の参加を促進することを目的に開催されています。町内

からは 15 人が短距離走・リレーやレクリエーション競

技などに出場。パン食い競争では会場を盛り上げていま

した。大会にはさまざまな障がいの方、若者から年配の

方が参加をして、「いい汗をかいた」と清々しい表情を

見せていました。

スポーツで清々しい気持ち
第23回長野地区障がい者スポーツ大会

野尻バイパス美化協力会のみなさんが 6 月12 日、野尻バ

イパス沿道にある花壇に花を植えました。小雨が降る中で

したが、野尻上町信号入口から貫の木までの沿道にある花

壇にそれぞれ集まり、1株ごと丁寧に土をかけていました。

夏の観光シーズンには沿道を花々が鮮やかに彩ります。美

化協力会はボランティア活動として、年間を通して花壇の

手入れなど、道路周辺の美化活動を行っています。

沿道を鮮やかな花々が彩る
野尻バイパス美化協力会

町内に 4 つある保育園の年長児 59 人が 6 月 4 日、黒姫

童話館に集まって交流会を行いました。童話館を見学し

たあと、童話館前の芝生の広場に集まりみんなで交流を

しました。初めに園ごとに自己紹介をしたあと、他の園

の子と一緒になっていろいろなお遊戯をしました。夏の

ような暑い日でしたが、他の園の子と仲良く手をつなぎ

暑さを吹き飛ばすほどの元気な姿を見せていました。

みんなで元気よくふれ合う
町内４保育園の年長児交流会

子ども向けイベント「一茶さんと遊ぼう！」が 6 月7 日、一

茶記念館で開催されました。町内の 2 歳から小学 4 年生

までの親子 21人が参加して、童謡「一茶さん」を歌ったり、

お面や水ヨーヨーづくり、ジャンボかるたを楽しみました。

会場には「一茶さん」も登場。子どもたちと元気にふれあい

ました。第２回目も予定されていますので、お孫さん、お子

さんとぜひご参加ください。【一茶さんと遊ぼう！Part2】

7 月26 日土 10 時～11時参加費無料　申込みは前日まで

に一茶記念館☎（255）3741へ

みんなで「一茶さんと遊ぼう！」
一茶記念館の子ども向けイベント

◉ フォトニュース ◉今 事来出の月

信濃小中学校の運動会が 5 月 26 日に開催されました。雨

天のため予備日での開催となりましたが、校庭は 1 ～ 9 年

生と親御さんで、賑わいを見せていました。今年は保育園の

年長さんも参加して会場に華を添え、6 年生は組み体操に

挑みました。白熱したレースや華麗な演技でみんなの熱い

気持ちが校庭を駆け抜けました。

1 風車を手にする保育園の年長児／ 23 年生、長い棒を 3 人協力して運び
赤いコーンで 1回転／ 38 年生、5 人の心を一つにした 5 人 6 脚リレー／
4 ピストルの合図で一斉に駆け出す 5 年生の短距離 56 学年の団結力によ
る 7 段ピラミッド／ 6リズム感あふれるダンスを披露する 2 年生／ 7 玉
を一生懸命投げ入れる１年生／ 8 カーブを懸命に駆け抜ける 4 年生／ 99
年生全員がつなげる白熱のリレー／�必死に引き合う 7 年生の綱引き

熱い気持ちが校庭を駆け抜ける
信濃小中学校運動会

1
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を
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う
人
も
、
吸
わ
な
い
人
も
・
・
・

あ
な
た
の
肺
は
大
丈
夫
？

死
亡
数
「
肺
が
ん
」が
ト
ッ
プ

　

近
年
、
肺
が
ん
は
日
本
人
の
が
ん
に
よ
る

死
亡
原
因
の
ト
ッ
プ
に
な
っ
て
お
り
、
年
間

５
万
６
千
人
が
亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

信
濃
町
に
お
い
て
も
平
成
20
〜
25
年
の
部
位

別
が
ん
死
亡
者
数
を
み
る
と
、
肺
が
ん
が
第
１

位
と
な
っ
て
お
り
、
決
し
て
他
人
事
と
は
い
え

な
い
状
況
で
す
。

「
タ
バ
コ
」と
の
関
係

　

欧
米
で
は
喫
煙
者
の
肺
が
ん
リ
ス
ク
が
、
非

喫
煙
者
の
20
倍
以
上
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

日
本
人
を
対
象
と
し
た
研
究
で
は
、
喫
煙
者
の

肺
が
ん
リ
ス
ク
が
男
性
4.8
倍
、
女
性
3.9
倍
と
の

結
果
が
出
て
い
ま
す
。
欧
米
よ
り
は
少
な
い
数

値
で
す
が
、
や
は
り
肺
が
ん
リ
ス
ク
と
タ
バ
コ

は
切
り
離
し
て
考
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
い

え
ま
す
。

　

ま
た
タ
バ
コ
か
ら
立
ち
上
る
煙
や
喫
煙
者
が

吐
き
出
す
煙
に
も
ニ
コ
チ
ン
や
タ
ー
ル
な
ど
多

く
の
有
害
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
受
動
喫
煙

（
本
人
は
喫
煙
し
な
く
て
も
、
身
の
回
り
の
喫
煙

者
の
煙
を
吸
う
こ
と
）
に
よ
る
健
康
被
害
も
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

進
行
が
早
く
、
転
移
し
や
す
い

　

肺
が
ん
は
初
期
に
は
ほ
と
ん
ど
症
状
が
無

く
、
進
行
し
て
か
ら
発
見
さ
れ
る
人
が
半
数
以

上
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
細
胞
は
血
液
や
リ
ン
パ
液
を
介
し
て
全

身
に
広
が
り
ま
す
。
肺
の
内
部
で
ガ
ス
交
換
を

行
う
肺
胞
の
表
面
が
毛
細
血
管
で
覆
わ
れ
て
い

る
こ
と
や
、
気
管
支
の
周
囲
に
は
た
く
さ
ん
の

リ
ン
パ
節
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
肺
が
ん
は
他
の

が
ん
に
比
べ
て
進
行
が
早
く
転
移
し
や
す
い
で

す
。
同
時
に
、
他
の
部
位
か
ら
肺
へ
の
転
移
も

多
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

「
肺
が
ん
」
を
見
逃
さ
な
い
た
め
に

　

進
行
が
早
い
肺
が
ん
で
す
が
、
早
期
発
見
し

て
治
療
を
始
め
れ
ば
根
治
も
可
能
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
初
期
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
こ
と

か
ら
も
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重

要
と
い
え
ま
す
。

　

肺
が
ん
は
発
生
す
る
場
所
に
よ
り
、
発
見
で

き
る
検
査
の
方
法
が
異
な
り
ま
す
。

○
中
心
型
肺
が
ん

　

肺
の
入
り
口
に
近
い
太
い
気
管
支
に
で
き
る

が
ん
。
痰
の
中
に
が
ん
細
胞
が
な
い
か
調
べ
る

「
喀
痰
検
査
（
喀
痰
細
胞
診
）
」
が
有
効
で
す
。

○
抹
消
型
肺
が
ん

　

肺
の
奥
の
方
に
で
き
る
が
ん
。「
胸
部
エ
ッ

ク
ス
線
検
査
」「
胸
部
Ｃ
Ｔ
検
査
」
が
有
効
で
す
。

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
は
２
セ
ン
チ
程
度
の
が

ん
で
あ
れ
ば
発
見
が
で
き
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
検
査
で

は
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
で
写
ら
な
い
が
ん
の
発
見

が
可
能
で
す
が
、
被
曝
量
が
増
す
な
ど
の
問
題

が
あ
り
ま
す
。

健
康
の

達
人

み
ん
な
で
目
指
そ
う
!!

　
み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
梅

雨
は
じ
と
じ
と
ジ
メ
ジ
メ
し
て

い
て
い
や
で
す
ね
！
で
も
、
動

物
や
植
物
に
と
っ
て
は
恵
み
の

雨
な
の
で
す
。

　
今
回
の
家
畜
診
療
所
通
信

は
、
虫
の
大
発
生
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
ご
存
じ
だ
と
は
思

い
ま
す
が
、
写
真
①
の
毛
虫
が

信
濃
町
で
大
発
生
し
て
町
中
の

い
た
る
と
こ
ろ
に
い
ま
す
ね
。

口
か
ら
糸
を
吐
き
木
に
ぶ
ら
下

が
っ
て
風
に
乗
り
、
長
距
離
を

移
動
す
る
そ
う
で
す
。

　
な
ぜ
こ
ん
な
に
大
発
生
し
た

の
で
し
ょ
う
？
通
常
虫
達
は
、

生
態
系
の
底
辺
近
く
に
位
置
し

て
い
ま
す
。
一
番
の
底
辺
は
植

物
な
ど
で
す
。
そ
の
植
物
な
ど

の
葉
っ
ぱ

が
虫
な
ど

に
食
べ
ら

れ
、
そ
の

虫
を
今
度

は
、
カ
エ

ル
や
鳥
が

食
べ
ま

す
。
そ
の

鳥
や
カ
エ

ル
を
タ
ヌ

キ
や
キ
ツ

ネ
が
食
べ
、
タ
ヌ
キ
や
キ
ツ
ネ

の
糞
が
土
に
か
え
り
、
植
物
の

糧
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
生
態

系
の
食
物
連
鎖
で
絶
妙
な
バ
ラ

ン
ス
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

も
し
こ
の
生
態
系
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
る
と
、
生
態
系
の
底
辺

に
い
る
も
の
が
大
発
生
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
カ

エ
ル
や
鳥
が
激
減
す
る
と
虫
は

捕
食
さ
れ
な
く
な
り
、
生
存
率

が
高
く
な
り
ま
す
。
生
存
率
が

低
い
こ
と
を
見
越
し
て
虫
は
、

一
つ
の
親
か
ら
大
量
の
子
供
を

作
り
ま
す
。
そ
の
中
の
数
％
が

生
き
残
り
遺
伝
子
を
残
し
種
を

維
持
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、

多
く
の
子
ど
も
が
捕
食
さ
れ
な

い
と
大
量
発
生
と
い
う
現
象
が

起
き
ま
す
。

　
で
も
、
今
回
の
全
国
各
地
で

起
こ
っ
て
い
る
大
発
生
の
原
因

は
、
温
暖
化
や
環
境
破
壊
で
鳥

が
減
少
し
て
い
る
な
ど
諸
説
あ

る
よ
う
で
す
が
、
実
は
本
当
の

原
因
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。
10
年
お
き
に
大
発
生
を
繰

り
返
す
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、

大
発
生
後
に
マ
イ
マ
イ
ガ
に
致

死
性
の
ウ
イ
ル
ス
が
蔓
延
し
、

幼
虫
が
大
量
死
す
る
こ
と
で
大

発
生
が
終
息
す
る
そ
う
で
す
。

こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

も
実
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い

そ
う
で
す
。
不
思
議
な
こ
と
に

ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
激
減
し
て
も

ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
は
な
く
、
必

ず
生
き
残
る
個
体
が
い
て
マ
イ

マ
イ
ガ
の
遺
伝
子
は
継
承
さ
れ

て
い
き
ま
す
。

　
大
発
生
が
続
く
と
植
物
が
食

い
荒
ら
さ
れ
、
植
物
が
い
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
ウ
イ

ル
ス
が
植
物
の
絶
滅
を
食
い
止

め
て
い
る
の
で
す
。
科
学
で
は

解
明
で
き
な
い
神
の
手
と
し
か

言
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。
自

然
の
世
界
は
不
思
議
で
す
ね
。

　
と
こ
ろ
で
、
先
月
号
で
紹
介

し
た
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
た
ち
が
無

事
に
巣
立
っ
て
行
き
ま
し
た
。

こ
の
写
真
の
二
日
後
に
、
何
も

言
わ
な
い
で
去
っ
て
い
き
ま
し

た
。
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
さ
ん
元
気

で
ね
！

写真① 典型的な毛虫の様のマイマイガの幼虫

獣医師：清水達夫

写真② 何羽いるかわかりますか？
9羽もいますよ！

0 5 10 15 20 25 30 35 40 （人）

■部位別がん死亡数（信濃町Ｈ20～25）
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　　 「
肺
が
ん
検
診
」を
受
け
ま
し
ょ
う

　

町
で
は
平
成
24
年
か
ら
肺
が
ん
検
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
早
期
発
見
の
た
め
に

も
ぜ
ひ
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
平
成
26
年
度
　
肺
が
ん
検
診
】

対
象
年
齢　

40
〜
74
歳

検
査　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

料
金　

５
０
０
円　

オ
プ
シ
ョ
ン
で
喀
痰

検
査
（
１
，
０
０
０
円
）
も
で
き
ま
す
。

場
所　

総
合
会
館

日
程　

８
月
１
日
金
／
８
月
４
日
月

受
付
時
間　

午
前
10
時
〜
12
時
／
午
後
１

時
〜
３
時

〜
こ
こ
が
違
う
！

　
　
　
　
肺
が
ん
検
診
と
結
核
検
診
〜

違
い
①　

医
師
の
二
重
読
影

　

結
核
検
診
で
は
医
師
１
名
に
よ
る
読
影

診
断
で
す
が
、
肺
が
ん
検
診
は
医
師
２
名

に
よ
っ
て
読
影
さ
れ
る
た
め
、
よ
り
正
確

な
診
断
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

違
い
②　

経
年
評
価

　

肺
が
ん
検
診
を
毎
年
受
け
て
い
た
だ
く

と
、
前
年
度
と
の
比
較
で
診
断
を
し
て
も

ら
え
ま
す
。

お母さんの
メッセージ

　　　付き！　　

常
ときだ

田 寧
ね ね

々ちゃん（野尻）
お母さん：恵理さん

まねっこが上手な甘えん坊
の寧々。これからもいっぱ
い食べていっぱい遊んで大
きくなってね。

GIRL

髙
たかはし

橋 秋
しゅうが

駕ちゃん（野尻）
お母さん：寛子さん

電車が大好きな秋駕くん
♡お兄ちゃんと沢山ケンカ
して遊んで仲良く保育園に
通ってね！

BOY

 げ ん き っ こ

 Genkikko
　　１歳半児健診に来てくれたおともだち

７月

永
えいたか

髙 蒼
そ ら

空ちゃん（柏原）
お母さん：由衣さん

元気いっぱいに成長してく
れて、ありがとう！みんな、
蒼空のこと大好きだよ♪

BOY

肺

胃

すい臓

肝臓

大腸 14
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保
育
園
交
流
事
業

野
尻
湖
支
館

５
月
28
日
（
水
）

野
尻
保
育
園
に
て
野
尻
地
域

の
方
々
と
園
児
の
皆
さ
ん
と
の

交
流
事
業
を
行
い
ま
し
た
。
今

年
は
ラ
ベ
ン
ダ
ー
を
沢
山
植
え

た
の
で
、
香
り
や
彩
り
が
と
て

も
楽
し
み
で
す
。
花
植
え
の
後

は
出
前
講
座
と
し
て
講
師
の
山

原
ト
ミ
子
さ
ん
に
よ
る
紙
芝
居

を
園
児
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
楽

し
い
笑
い
声
が
響
く
中
、
素
敵

な
時
間
を
過
ご
す
事
が
出
来
ま

し
た
。

風
の
子
学
級

富
士
里
支
館

５
月
31
日
（
土
）

富
士
里
地
区
の
子
供

達
を
中
心
に
住
民
の
方

と
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
交

流
を
行
い
ま
し
た
。

例
年
、
霊
仙
寺
山
裾

ま
で
ハ
イ
キ
ン
グ
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
天
候

に
左
右
さ
れ
る
こ
と
が

多
く
、
今
年
度
よ
り
旧

富
士
里
小
学
校
体
育
館

で
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
講

習
を
実
施
し
ま
し
た
。

大
縄
跳
び
、
キ
ャ
ッ
チ

ン
グ
ザ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・

ド
ッ
ジ
ビ
ー
の
順
に
行

い
、
み
ん
な
で
楽
し
く

過
ご
し
ま
し
た
。

終
了
後
は
富
士
里
支

館
に
移
動
し
、
竹
の
子

汁
を
お
い
し
く
い
た
だ

き
ま
し
た
。

お
ら
が
学
級古

間
支
館

６
月
３
日
（
火
）
に
高
齢

者
と
園
児
の
皆
さ
ん
で
一
緒

に
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
を
植
え

ま
し
た
。
そ
の
後
、
住
民
福

祉
課
職
員
に
よ
る
健
康
に
関

す
る
講
話
を
行
い
、
真
剣
に

話
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

信
濃
町
公
民
館
貸
衣
裳

委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

7
月
26
日
（
土
）
10
時
～
15
時
、

総
合
会
館
に
て
貸
衣
裳
の
展
示

会
を
行
い
ま
す
。

町
民
の
皆
様
に
貸
衣
裳
を

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
留

袖
、
帯
、
草
履
、
バ
ッ
グ
、
モ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
展
示
を
行
い
ま
す
。

是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼ラベンダーいい香り♡

▲

お
水
た
く
さ
ん
の
ん
で
♪

▲こうやって植えるんだよ。

▲秋には、やきいもかな？

▲紙芝居もっと読んでほしいな

▲

キ
ャ
ッ
チ
ン
グ
ザ
ス
テ
ィ
ッ
ク

▲

ド
ッ
ジ
ビ
ー

▲

外
で
食
べ
る
竹
の
子
汁
は

お
い
し
い
な
あ
‼

▲早く植えようよ！

▼長生きの秘訣は―

▲みんなで一緒に植えました！

供養塔
供養塔は、供養のために建てた塔（像・碑）である。しかし、ふつうは「経典供養塔」を

さす場合が多い。経典とは、お経のことで仏の教えを世に広め、後世に残そうという考えや、

僧侶の修行の目的、追善供養のために経典の名称などを石塔に刻んだものをいう。また、経

典を読誦したり、回数などを記録して建てた石塔もある。刻経塔、読誦塔、納経塔などと呼

ばれる。納経塔は写経塔、一字一石塔、廻国塔に区分される。廻国塔は経典を背負い全国

六十六か国の霊場に経典を一部ずつ納経することと追善供養をし、さらに広めるために国々

を回ったことを銘文した塔が廻国塔である。

（信濃町の石造文化財、鬼無里の石仏より）

や
ま

　

な
み

や
ま

　

な
み

463469

信濃町の石造文化財　　信濃町教育委員会
供養塔

  

７
・８
月

公
民
館
事
業
計
画

◇
７
月
12
日
（土）

　
　
　
13
日
（日）

　
　
　
野
尻
湖
キ
ャ
ン
プ

　
　
　
　
　
野
尻
湖
支
館

◇
７
月
予
定

　
　
　
お
ら
が
学
級

　
　
　
　
　
古
間
支
館

◇
７
月
予
定

　
　
　
風
の
子
学
級

　
　
　
　
　
富
士
里
支
館

◇
７
月
26
日
（土）

　
　
　
夏
休
み
工
作
教
室

　
　
　
　
　
柏
原
支
館

◇
８
月
予
定

　
　
　
お
ら
が
学
級

　
　
　
　
　
古
間
支
館

◇
８
月
２
日
（土）

　
　
　
５
日
（火）

　
　
　
８
日
（金）

　
　
　
や
ま
な
み
大
学

　
　
　
　
　
本
館

◇
８
月
15
日
（金）

　
　
　
成
人
式

　
　
　
　
　
本
館

「
あ
る
日
曜
日
」

今
日
は
朝
か
ら
予
定
を
い

れ
て
お
い
た
。「
お
寺
で
ヨ
ガ
」

と
い
う
講
座
に
申
し
込
み
を

し
て
お
い
た
の
だ
。

ヨ
ガ
は
以
前
に
ス
ポ
ー
ツ

ジ
ム
で
し
た
こ
と
は
あ
っ
た

が
、
今
回
は
初
め
て
の
場
所

だ
っ
た
。
御
堂
の
中
は
や
っ
ぱ

り
空
気
が
ピ
ン
と
張
り
つ
め

て
い
る
。
気
持
ち
を
落
ち
着
け

て
呼
吸
を
深
め
て
い
く
。
一
連

の
ヨ
ガ
の
ポ
ー
ズ
を
と
っ
て

い
く
と
だ
ん
だ
ん
と
清
々
し

く
気
分
が
す
っ
き
り
し
て
い

く
。
一
時
間
ほ
ど
で
講
座
は
終

了
し
た
。

家
に
帰
り
次
の
用
事
が

あ
っ
た
。
先
々
週
の
こ
と
、
冬

に
し
ま
っ
て
お
い
た
バ
イ
ク

を
引
っ
ぱ
り
出
し
て
海
に
で

も
行
こ
う
と
上
越
へ
向
か
っ

た
の
だ
が
、
国
道
18
号
線
を
北

上
し
8
号
線
へ
つ
き
当
っ
た

と
こ
ろ
で
バ
イ
ク
が
急
に
止

ま
っ
て
し
ま
っ
た
。
バ
イ
ク
が

故
障
し
て
し
ま
っ
た
の
だ
。
困

り
果
て
て
近
く
の
バ
イ
ク
屋

さ
ん
に
修
理
を
お
願
い
し
て

お
い
た
。
バ
イ
ク
が
直
っ
た
と

連
絡
が
あ
っ
た
の
で
今
日
は

そ
れ
を
取
り
に
行
く
。
黒
姫
駅

か
ら
春
日
山
駅
ま
で
Ｊ
Ｒ
に

乗
っ
た
。
先
々
週
も
バ
イ
ク
を

置
い
て
電
車
で
帰
っ
て
き
た

が
、
黒
姫
以
北
へ
の
小
旅
行
は

結
構
新
鮮
だ
。
見
慣
れ
な
い

車
窓
を
眺
め
二
本
木
駅
に
着

く
。
ス
イ
ッ
チ
バ
ッ
ク
の
駅
は

も
っ
と
新
鮮
だ
。
脇
野
田
駅
近

く
に
な
る
と
北
陸
新
幹
線
の

上
越
妙
高
駅
の
建
設
真
っ
最

中
で
あ
る
。
高
田
の
駅
は
や
は

り
乗
降
客
が
多
い
。
春
日
山
駅

で
降
り
そ
こ
か
ら
歩
い
て
バ

イ
ク
屋
さ
ん
に
着
く
。
修
理
代

は
少
々
高
か
っ
た
が
背
に
腹

は
代
え
ら
れ
な
い
。
先
々
週
に

行
か
れ
な
か
っ
た
能
生
の
道

の
駅
ま
で
行
っ
て
み
る
。
海
を

眺
め
な
が
ら
バ
イ
ク
で
走
る

8
号
線
は
気
持
ち
が
い
い
。
道

の
駅
へ
着
く
と
相
変
わ
ら
ず

混
ん
で
い
る
。
魚
屋
さ
ん
の
呼

び
込
み
な
ど
威
勢
が
よ
く
活

気
が
あ
る
。
遅
い
昼
ご
飯
を
食

べ
て
家
路
に
つ
い
た
。

日
曜
日
だ
が
夕
方
か
ら
は
仕

事
が
あ
っ
た
。
仕
事
を
済
ま
せ

る
と
夜
8
時
を
過
ぎ
て
い
た
。

最
近
は
テ
レ
ビ
も
つ
ま
ら

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で

好
き
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
ラ

イ
ブ
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
観
な
が
ら

晩
酌
を
し
た
。

そ
ん
な
日
曜
日
。

（
Ｎ
）

富
士
里
地
区
・
板
橋

釈
尊
寺
・
経
典
供
養
塔

富
士
里
地
区
・
石
橋

　

覚
王
庵
・
廻
国
供
養
塔

　

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
梅

雨
は
じ
と
じ
と
ジ
メ
ジ
メ
し
て

い
て
い
や
で
す
ね
！
で
も
、
動

物
や
植
物
に
と
っ
て
は
恵
み
の

雨
な
の
で
す
。

　

今
回
の
家
畜
診
療
所
通
信

は
、
虫
の
大
発
生
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
ご
存
じ
だ
と
は
思

い
ま
す
が
、
写
真
①
の
毛
虫
が

信
濃
町
で
大
発
生
し
て
町
中
の

い
た
る
と
こ
ろ
に
い
ま
す
ね
。

口
か
ら
糸
を
吐
き
木
に
ぶ
ら
下

が
っ
て
風
に
乗
り
、
長
距
離
を

移
動
す
る
そ
う
で
す
。

　

な
ぜ
こ
ん
な
に
大
発
生
し
た

の
で
し
ょ
う
？
通
常
虫
達
は
、

生
態
系
の
底
辺
近
く
に
位
置
し

て
い
ま
す
。
一
番
の
底
辺
は
植

物
な
ど
で
す
。
そ
の
植
物
な
ど

の
葉
っ
ぱ

が
虫
な
ど

に
食
べ
ら

れ
、
そ
の

虫
を
今
度

は
、
カ
エ

ル
や
鳥
が

食
べ
ま

す
。
そ
の

鳥
や
カ
エ

ル
を
タ
ヌ

キ
や
キ
ツ

ネ
が
食
べ
、
タ
ヌ
キ
や
キ
ツ
ネ

の
糞
が
土
に
か
え
り
、
植
物
の

糧
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
生
態

系
の
食
物
連
鎖
で
絶
妙
な
バ
ラ

ン
ス
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

も
し
こ
の
生
態
系
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
る
と
、
生
態
系
の
底
辺

に
い
る
も
の
が
大
発
生
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
カ

エ
ル
や
鳥
が
激
減
す
る
と
虫
は

捕
食
さ
れ
な
く
な
り
、
生
存
率

が
高
く
な
り
ま
す
。
生
存
率
が

低
い
こ
と
を
見
越
し
て
虫
は
、

一
つ
の
親
か
ら
大
量
の
子
供
を

作
り
ま
す
。
そ
の
中
の
数
％
が

生
き
残
り
遺
伝
子
を
残
し
種
を

維
持
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、

多
く
の
子
ど
も
が
捕
食
さ
れ
な

い
と
大
量
発
生
と
い
う
現
象
が

起
き
ま
す
。　

で
も
、
今
回
の
全
国
各
地
で

起
こ
っ
て
い
る
大
発
生
の
原
因

は
、
温
暖
化
や
環
境
破
壊
で
鳥

が
減
少
し
て
い
る
な
ど
諸
説
あ

る
よ
う
で
す
が
、
実
は
本
当
の

原
因
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。
10
年
お
き
に
大
発
生
を
繰

り
返
す
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、

大
発
生
後
に
マ
イ
マ
イ
ガ
に
致

死
性
の
ウ
イ
ル
ス
が
蔓
延
し
、

幼
虫
が
大
量
死
す
る
こ
と
で
大

発
生
が
終
息
す
る
そ
う
で
す
。

こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

も
実
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い

そ
う
で
す
。
不
思
議
な
こ
と
に

ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
激
減
し
て
も

ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
は
な
く
、
必

ず
生
き
残
る
個
体
が
い
て
マ
イ

マ
イ
ガ
の
遺
伝
子
は
継
承
さ
れ

て
い
き
ま
す
。

　

大
発
生
が
続
く
と
植
物
が
食

い
荒
ら
さ
れ
、
植
物
が
い
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
ウ
イ

ル
ス
が
植
物
の
絶
滅
を
食
い
止

め
て
い
る
の
で
す
。
科
学
で
は

解
明
で
き
な
い
神
の
手
と
し
か

言
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。
自

然
の
世
界
は
不
思
議
で
す
ね
。

　

と
こ
ろ
で
、
先
月
号
で
紹
介

し
た
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
た
ち
が
無

事
に
巣
立
っ
て
行
き
ま
し
た
。

こ
の
写
真
の
二
日
後
に
、
何
も

言
わ
な
い
で
去
っ
て
い
き
ま
し

た
。
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
さ
ん
元
気

で
ね
！

写真① 典型的な毛虫の様のマイマイガの幼虫

獣医師：清水達夫

写真② 何羽いるかわかりますか？
9 羽もいますよ！

お母さんの
メッセージ

　　　付き！　　

常
と き だ

田 寧
ね ね

々ちゃん（野尻）
お母さん：恵理さん

まねっこが上手な甘えん坊
の寧々。これからもいっぱ
い食べていっぱい遊んで大
きくなってね。

GIRL

髙
たかはし

橋 秋
しゅうが

駕ちゃん（野尻）
お母さん：寛子さん

電車が大好きな秋駕くん
♡お兄ちゃんと沢山ケンカ
して遊んで仲良く保育園に
通ってね！

BOY

 げ ん き っ こ

 Genkikko
　　１歳半児健診に来てくれたおともだち

７月

永
え い た か

髙 蒼
そ ら

空ちゃん（柏原）
お母さん：由衣さん

元気いっぱいに成長してく
れて、ありがとう！みんな、
蒼空のこと大好きだよ♪

BOY
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タ
バ
コ
を
吸
う
人
も
、
吸
わ
な
い
人
も
・
・
・

あ
な
た
の
肺
は
大
丈
夫
？

死
亡
数
「
肺
が
ん
」が
ト
ッ
プ

　

近
年
、
肺
が
ん
は
日
本
人
の
が
ん
に
よ
る

死
亡
原
因
の
ト
ッ
プ
に
な
っ
て
お
り
、
年
間

５
万
６
千
人
が
亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。　

信
濃
町
に
お
い
て
も
平
成
20
～
25
年
の
部
位

別
が
ん
死
亡
者
数
を
み
る
と
、
肺
が
ん
が
第
１

位
と
な
っ
て
お
り
、
決
し
て
他
人
事
と
は
い
え

な
い
状
況
で
す
。

「
タ
バ
コ
」と
の
関
係

　

欧
米
で
は
喫
煙
者
の
肺
が
ん
リ
ス
ク
が
、
非

喫
煙
者
の
20
倍
以
上
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

日
本
人
を
対
象
と
し
た
研
究
で
は
、
喫
煙
者
の

肺
が
ん
リ
ス
ク
が
男
性
4.8
倍
、
女
性
3.9
倍
と
の

結
果
が
出
て
い
ま
す
。
欧
米
よ
り
は
少
な
い
数

値
で
す
が
、
や
は
り
肺
が
ん
リ
ス
ク
と
タ
バ
コ

は
切
り
離
し
て
考
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
い

え
ま
す
。　

ま
た
タ
バ
コ
か
ら
立
ち
上
る
煙
や
喫
煙
者
が

吐
き
出
す
煙
に
も
ニ
コ
チ
ン
や
タ
ー
ル
な
ど
多

く
の
有
害
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
受
動
喫
煙

（
本
人
は
喫
煙
し
な
く
て
も
、
身
の
回
り
の
喫
煙

者
の
煙
を
吸
う
こ
と
）
に
よ
る
健
康
被
害
も
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

進
行
が
早
く
、
転
移
し
や
す
い

　

肺
が
ん
は
初
期
に
は
ほ
と
ん
ど
症
状
が
無

く
、
進
行
し
て
か
ら
発
見
さ
れ
る
人
が
半
数
以

上
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
細
胞
は
血
液
や
リ
ン
パ
液
を
介
し
て
全

身
に
広
が
り
ま
す
。
肺
の
内
部
で
ガ
ス
交
換
を

行
う
肺
胞
の
表
面
が
毛
細
血
管
で
覆
わ
れ
て
い

る
こ
と
や
、
気
管
支
の
周
囲
に
は
た
く
さ
ん
の

リ
ン
パ
節
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
肺
が
ん
は
他
の

が
ん
に
比
べ
て
進
行
が
早
く
転
移
し
や
す
い
で

す
。
同
時
に
、
他
の
部
位
か
ら
肺
へ
の
転
移
も

多
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

「
肺
が
ん
」
を
見
逃
さ
な
い
た
め
に

　

進
行
が
早
い
肺
が
ん
で
す
が
、
早
期
発
見
し

て
治
療
を
始
め
れ
ば
根
治
も
可
能
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
初
期
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
こ
と

か
ら
も
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重

要
と
い
え
ま
す
。

　

肺
が
ん
は
発
生
す
る
場
所
に
よ
り
、
発
見
で

き
る
検
査
の
方
法
が
異
な
り
ま
す
。

○
中
心
型
肺
が
ん

　

肺
の
入
り
口
に
近
い
太
い
気
管
支
に
で
き
る

が
ん
。
痰
の
中
に
が
ん
細
胞
が
な
い
か
調
べ
る

「
喀
痰
検
査
（
喀
痰
細
胞
診
）
」
が
有
効
で
す
。

○
抹
消
型
肺
が
ん

　

肺
の
奥
の
方
に
で
き
る
が
ん
。「
胸
部
エ
ッ

ク
ス
線
検
査
」「
胸
部
Ｃ
Ｔ
検
査
」
が
有
効
で
す
。

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
は
２
セ
ン
チ
程
度
の
が

ん
で
あ
れ
ば
発
見
が
で
き
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
検
査
で

は
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
で
写
ら
な
い
が
ん
の
発
見

が
可
能
で
す
が
、
被
曝
量
が
増
す
な
ど
の
問
題

が
あ
り
ま
す
。

健
康
の

達
人

み
ん
な
で
目
指
そ
う
!!

0 5 10 15 20 25 30 35 40 （人）

■部位別がん死亡数（信濃町Ｈ20～25）

38

30

15

19

　　 「
肺
が
ん
検
診
」を
受
け
ま
し
ょ
う

　

町
で
は
平
成
24
年
か
ら
肺
が
ん
検
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
早
期
発
見
の
た
め
に

も
ぜ
ひ
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
平
成
26
年
度

　

肺
が
ん
検
診
】

対
象
年
齢

　

40
～
74
歳

検
査

　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

料
金

　

５
０
０
円

　

オ
プ
シ
ョ
ン
で
喀
痰

検
査
（
１
，
０
０
０
円
）
も
で
き
ま
す
。

場
所

　

総
合
会
館

日
程

　

８
月
１
日
金
／
８
月
４
日
月

受
付
時
間

　

午
前
10
時
～
12
時
／
午
後
１

時
～
３
時

～
こ
こ
が
違
う
！

　
　
　
　

肺
が
ん
検
診
と
結
核
検
診
～

違
い
①

　

医
師
の
二
重
読
影

　

結
核
検
診
で
は
医
師
１
名
に
よ
る
読
影

診
断
で
す
が
、
肺
が
ん
検
診
は
医
師
２
名

に
よ
っ
て
読
影
さ
れ
る
た
め
、
よ
り
正
確

な
診
断
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

違
い
②

　

経
年
評
価

　

肺
が
ん
検
診
を
毎
年
受
け
て
い
た
だ
く

と
、
前
年
度
と
の
比
較
で
診
断
を
し
て
も

ら
え
ま
す
。

肺

胃

すい臓

肝臓

大腸 14
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平
成
26
年
度

成
人
者
86
名
　

松

　

村

　

省

　

吾

芦

　

澤

　

志

　

伸

木

　

田

　

政

　

治

松

　

本

　

啓

　

夢

佐

　

藤

　

佑

　

樹

木

　

田

　

藍

　

璃

小

　

林

　

周

　

平

中

　

山

　

翔

　

太

佐

　

藤

　

雄

　

紀

君

　

島

　

直

　

伎

諏
訪
戸

　
　
　

龍

小

　

林

　

大

　

樹

牧

　

野

　

峻

　

祐

澤

　

田

　
　
　

隆

佐

　

藤

　

孝

　

政

靜

　

谷

　
　
　

諒

羽
入
田

　

広

　

大

水

　

越

　

健

　

輔

有

　

江

　

竣

　

平

荻

　

原

　

壮

　

栄

佐

　

藤

　

遼

　

平

平

　

塚

　

祐

　

太

岩

　

本

　

永

　

秋

池

　

田

　

準

　

希

竹

　

田

　

隼

　

輔

小

　

林

　

将

　

也

村

　

田

　

将

　

梧

梶

　

塚

　

航

　

太

北

　

川

　

和

　

彌

佐

　

藤

　

剣

　

斗

松

　

木

　

大

　

地

児

　

玉

　

哲

　

大

小

　

林

　

賢

　

明

小

　

林

　

来

　

輝

清

　

水

　

悠

　

介

外

　

谷

　

駿

　

介

日

　

置

　

新

　

吾

宇
田
川

　
　
　

桜

金

　

田

　

智

　

恵

松

　

本

　

若

　

穂

山

　

口

　

華

　

潤

高

　

野

　

綺

　

香

永

　

原

　

愛

　

美

齋

　

藤

　

奈

　

都

寺

　

島

　

瑞

　

紀

徳

　

竹

　

綾

　

香

中

　

山

　

英
里
香

湯

　

本

　

皓

　

子

飯

　

塚

　

明

　

弥

木

　

田

　

真
美
子

岩

　

井

　
　
　

悠

築

　

田

　

眞

　

衣

吉

　

川

　

し

　

ほ

青

　

柳

　

安
由
美

畑

　

田

　

真
菜
美

秋

　

吉

　

紗
矢
香

池

　

田

　

友

　

子

松

　

木

　
　
　

萌

石

　

田

　

み
つ
る

石

　

田

　

莉

　

帆

酒

　

井

　

美

　

郷

泉

　
　
　

紗

　

姫

中

　

村

　
　
　

遥

池

　

田

　

み
ず
き

大

　

橋

　

風

　

音

水

　

田

　

奈

　

央

畑

　

山

　

か
な
恵

川

　

尻

　

青

　

葉

大

　

橋

　

里

　

緒

中

　

村

　
　
　

愛

風

　

間

　
　
　

澪

平

　

塚

　

美

　

穂

小

　

林

　

惠

　

子

荻

　

原

　
　
　

智

水

　

野

　

千

　

里

小

　

林

　

愛

　

麗

武

　

田

　

陽

　

子

宇

　

野

　

真
紀
子

鈴

　

木

　

彩

　

香

石

　

川

　

晃

　

野

内

　

山

　

友

　

里

北

　

村

　

裕

　

希

菊

　

田

　

彩

　

夏

池

　

田

　

真

　

理

徳

　

竹

　

美

　

月

中

　

野

　

令

　

夏

町の花　コスモス

町の木　オオヤマザクラ

町の鳥　ウグイス

平成26年度
平成６年４月２日～平成７年４月１日生
成人式　８月15日（金）9:30総合会館にて

祝 成人

　

こ
の
名
簿
に
漏
れ
落

ち
や
、
信
濃
町
出
身
で

町
外
に
居
住
さ
れ
て
い

る
方
で
、
信
濃
町
の
成

人
式
に
出
席
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
大
至
急
信

濃
町
公
民
館
へ
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
を
お

知
ら
せ
下
さ
い
。

◎
電

　
話

２
５
５
―
３
１
３
５

５
月
24
日
（
土
）
に
町
の
人
権

フ
ォ
ー
ラ
ム
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

人
権
問
題
な
ど
あ
ら
ゆ
る
差
別

の
解
消
に
取
り
組
む
た
め
、
例
年

各
地
区
総
代
よ
り
選
出
さ
れ
た
人

権
教
育
組
推
進
委
員
を
対
象
に
実

施
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
か

ら
学
校
教
育
と
の
よ
り
一
層
の
連

携
を
図
る
た
め
、
こ
の
研
修
会
の

対
象
者
を
信
濃
小
中
学
校
教
員
及

び
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
並
び
に
保
護
者
の

皆
様
に
広
げ
、
事
業
を
拡
充
し
、

大
会
的
な
要
素
を
含
め
て
、
人
権

フ
ォ
ー
ラ
ム
と
称
し
て
実
施
さ
れ

ま
し
た
。
か
つ
て
昭
和
54
年
１
月

こ
の
町
で
差
別
発
言
が
発
生
し
、

部
落
の
完
全
解
放
は
一
世
帯
ひ
と

り
の
指
導
者
か
ら
と
、
ま
ず
私
た

ち
の
家
庭
か
ら
そ
し
て
町
か
ら
差

別
を
な
く
そ
う
と
、
町
と
町
教
育

委
員
会
が
、
窓
口
と
な
り
、
取
り

組
み
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
部
落
差

別
を
自
ら
の
問
題
と
す
る
た
め
の

５
千
人
確
認
運
動
と
し
て
こ
の
に

な
い
手
の
組
織
と
し
て
、
町
同
和

教
育
指
導
委
員
が
お
か
れ
、
地
区

推
進
委
員
（
公
民
館
専
門
委
員
）

が
お
か
れ
、
そ
し
て
各
地
区
の
組

単
位
ご
と
３
人
以
上
の
組
推
進
委

員
が
お
か
れ
ま
し
て
、
総
勢
三
百

人
ほ
ど
の
推
進
の
組
織
が
、
わ
ず

か
３
ヶ
月
程
の
間
に
で
き
あ
が
り

公
民
館
報
の
号
外
（
１
号
か
ら
５

号
）
ま
で
発
刊
さ
れ
Ｐ
Ｒ
が
さ
れ

た
こ
と
を
記
憶
し
て
お
り
ま
す
。

当
時
は
一
年
に
一
度
は
各
集
落

で
、
道
普
請
や
総
会
の
あ
と
の
機

会
教
育
と
し
て
、
映
画
を
み
て
の

話
し
合
い
や
、
指
導
員
な
ど
の
話

し
な
ど
を
中
心
に
話
し
合
い
が
な

さ
れ
、
差
別
の
解
消
に
取
り
組
ま

れ
て
お
り
ま
し
た
。
そ
の
後
同
和

問
題
の
み
で
な
く
あ
ら
ゆ
る
差
別

の
解
消
と
い
う
こ
と
で
、
人
権
教

育
推
進
委
員
と
い
う
名
に
改
め
ら

れ
36
年
を
経
た
今
で
も
、
こ
の
課

題
の
推
進
の
た
め
に
ま
す
ま
す
活

躍
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、「
ど
う
し

て
い
じ
め
ち
ゃ
い
け
な
い
か
」
と

い
う
演
題
で
、
特
定
非
営
利
活
動

法
人
・
遊
び
塾w

ith you w
ith 

m
e

の
秦
健
二
（
は
た
・
け
ん
じ
）

さ
ん
の
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。
小

学
校
５
年
生
の
と
き
、
い
じ
め
ら

れ
た
生
徒
の
た
め
に
、
い
じ
め
て

い
る
者
に
、「
お
ま
え
、
そ
ん
な

こ
と
や
め
ろ
よ
」
と
言
っ
た
ば
か

り
に
、
今
度
は
自
分
が
集
中
的
に

い
じ
め
の
対
象
に
さ
れ
重
度
の

チ
ッ
ク
を
発
症
し
、
今
な
お
苦
し

ん
で
い
る
と
の
こ
と
。
自
身
で
も

自
殺
に
ま
で
お
い
こ
ま
れ
、
い
じ

め
は
、
い
の
ち
ま
で
奪
っ
て
し
ま

う
卑
劣
な
行
為
と
説
く
、
い
じ
め

の
悲
惨
さ
を
当
事
者
の
言
葉
で
訴

え
る
こ
と
で
、
臨
場
感
が
胸
に
ひ

し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
く
る
。
講
演

後
に
は
多
数
の
子
供
が
彼
の
も
と

を
お
と
ず
れ
る
そ
う
で
す
が
、「
大

丈
夫
だ
か
ら
、
何
か
が
あ
っ
た
ら

俺
が
命
が
け
で
必
ず
、
君
を
守
っ

て
み
せ
る
」
と
言
っ
て
、
い
か

り
・
悲
し
み
・
よ
ろ
こ
び
を
共
有

し
て
や
る
と
の
こ
と
。
ま
た
大
人

が
変
わ
れ
ば
社
会
が
変
わ
る
。
ま

ず
あ
い
さ
つ
か
ら
で
き
る
こ
と
か

ら
一
歩
一
歩
や
る
こ
と
が
大
事
と

も
。
も
っ
と
多
勢
の
人
に
こ
の
話

を
ぜ
ひ
聞
い
て
欲
し
い
と
思
い
ま

し
た
。

話
は
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
り
ま
す

が
、
最
近
町
の
有
志
の
発
行
し
た

「
戦
争
は
や
だ
」
と
い
う
本
を
読

み
ま
し
た
。
戦
争
の
悲
惨
さ
を
風

化
さ
せ
な
い
た
め
、
わ
が
町
の
平

和
の
た
め
の
叫
び
と
し
て
発
刊

さ
れ
た
戦
争
体
験
者
の
記
録
で

あ
る
。
ぜ
ひ
読
ん
で
欲
し
い
、
毎

日
集
団
的
自
衛
権
な
ど
の
記
事

が
飛
び
こ
ん
で
来
る
が
、
戦
争
に

は
人
権
の
か
け
ら
も
な
い
、
ふ
た

た
び
同
じ
道
を
歩
む
こ
と
の
な

い
よ
う
、
人
権
と
平
和
を
大
切
に

し
た
い
。

★
豆
の
上
で
眠
る 

湊

　

か
な
え

★
嗤
う
名
医 

久
坂
部

　

羊

★
女
の
い
な
い
男
た
ち

 

村
上

　

春
樹

★
グ
レ
イ 

堂
場

　

瞬
一

★
蛍
の
森 

石
井

　

光
太

★
橋
を
め
ぐ
る
物
語

 

中
野

　

京
子

★
嫌
わ
れ
る
勇
気 

古
賀

　

史
健

★
心
に
火
を
つ
け
る
言
葉

 

遠
越

　
　

段

★
光
る
生
物
の
話 

下
村

　
　

脩

新
着
図

書

等
に
よ
り
、
体
の
一
部
が
早
く
動
い
た

り
、
発
声
を
繰
り
返
し
た
り
す
る
一
定

期
間
継
続
し
て
起
こ
る
障
が
い
で
あ

る
。
小
学
校
で
仲
間
外
れ
に
さ
れ
、
中

学
生
に
な
っ
て
か
ら
も
変
な
声
を
出
す

の
で
近
所
か
ら
「
変
な
人
」
扱
い
を
さ

れ
、
家
族
か
ら
も
阻
害
さ
れ
て
し
ま
っ

た
。
中
学
３
年
生
で
不
登
校
に
な
り
、

精
神
安
定
剤
を
１
日
25
錠
飲
ま
さ
れ
て

い
た
。
高
校
へ
行
っ
て
も
チ
ッ
ク
症
は

直
ら
ず
、
い
じ
め
は
続
い
た
。
養
護
学

校
で
自
分
の
居
場
所
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
た
が
、
卒
業
し
て
も
仕
事
が
な

い
、
精
神
安
定
剤
の
た
め
子
供
も
作
れ

な
い
体
に
な
っ
て
し
ま
い
、
と
う
と
う

死
ぬ
こ
と
を
決
心
し
た
。
で
も
助
け
ら

れ
て
死
ぬ
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
秦

さ
ん
は
言
う
、「
障
が
い
が
な
い
人
が

え
ら
い
の
で
す
か
。
い
じ
め
ら
れ
る
奴

が
わ
る
い
の
で
す
か
。
ど
う
し
て
い
じ

め
る
の
で
す
か
。」
で
も
、
い
じ
め
た

人
を
い
じ
め
返
し
て
も
何
の
解
決
に
も

な
ら
な
い
。
い
じ
め
ら
れ
た
苦
し
み
が

な
く
な
る
こ
と
は
な
い
。
人
は
、
平
気

で
人
を
傷
つ
け
、
傷
つ
け
な
が
ら
成
長

し
て
い
く
よ
う
に
で
き
て
い
る
。
そ
の

時
、
人
を
傷
つ
け
て
い
る
こ
と
に
気
付

く
こ
と
が
で
き
る
か
、
そ
し
て
非
を
認

５
月
24
日
（
土
）
午
前
10
時
か
ら

信
濃
町
総
合
会
館
で
実
施
さ
れ
、
地

区
の
総
代
を
は
じ
め
１
０
９
名
の
参

加
に
よ
り
開
か
れ
ま
し
た
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
遊
び
塾
・
代
表
の
秦

健
二
先
生
よ
り
「
ど
う
し
て
い
じ
め

ち
ゃ
い
け
な
い
か
」
に
つ
い
て
講
演

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

小
学
校
５
年
生
の
時
「
い
じ
め
る

の
や
め
ろ
よ
」
と
発
し
た
一
言
が
い

じ
め
の
対
象
と
な
り
、
み
ん
な
か
ら

い
じ
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
。
そ
の
た
め
、
チ
ッ
ク
症
を

発
症
し
た
。
チ
ッ
ク
症
と
は
、
小
さ

い
時
に
８
割
の
子
ど
も
が
ス
ト
レ
ス

め
て
あ
や
ま
る
こ
と
が
で
き
る
か
。

子
ど
も
た
ち
に
「
わ
る
い
こ
と
は
悪

い
」と
教
え
る
こ
と
は
大
人
の
役
割
。

自
分
の
経
験
を
生
か
し
て
、
今
、
子

ど
も
た
ち
と
共
感
し
、
子
ど
も
た
ち

を
守
る
た
め
に
全
国
各
地
で
講
演
を

行
い
、
現
在
ま
で
に
５
０
０
回
の
講

演
を
行
っ
て
い
る
。

信
濃
町
人
権
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
　
だ
れ
で
も
で
き
る
こ
と
を
一
歩
一
歩

人
権
教
育
指
導
委
員

　

松
村

　
　

修

　

人
権
の
窓

　

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
梅

雨
は
じ
と
じ
と
ジ
メ
ジ
メ
し
て

い
て
い
や
で
す
ね
！
で
も
、
動

物
や
植
物
に
と
っ
て
は
恵
み
の

雨
な
の
で
す
。

　

今
回
の
家
畜
診
療
所
通
信

は
、
虫
の
大
発
生
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
ご
存
じ
だ
と
は
思

い
ま
す
が
、
写
真
①
の
毛
虫
が

信
濃
町
で
大
発
生
し
て
町
中
の

い
た
る
と
こ
ろ
に
い
ま
す
ね
。

口
か
ら
糸
を
吐
き
木
に
ぶ
ら
下

が
っ
て
風
に
乗
り
、
長
距
離
を

移
動
す
る
そ
う
で
す
。

　

な
ぜ
こ
ん
な
に
大
発
生
し
た

の
で
し
ょ
う
？
通
常
虫
達
は
、

生
態
系
の
底
辺
近
く
に
位
置
し

て
い
ま
す
。
一
番
の
底
辺
は
植

物
な
ど
で
す
。
そ
の
植
物
な
ど

の
葉
っ
ぱ

が
虫
な
ど

に
食
べ
ら

れ
、
そ
の

虫
を
今
度

は
、
カ
エ

ル
や
鳥
が

食
べ
ま

す
。
そ
の

鳥
や
カ
エ

ル
を
タ
ヌ

キ
や
キ
ツ

ネ
が
食
べ
、
タ
ヌ
キ
や
キ
ツ
ネ

の
糞
が
土
に
か
え
り
、
植
物
の

糧
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
生
態

系
の
食
物
連
鎖
で
絶
妙
な
バ
ラ

ン
ス
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

も
し
こ
の
生
態
系
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
る
と
、
生
態
系
の
底
辺

に
い
る
も
の
が
大
発
生
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
カ

エ
ル
や
鳥
が
激
減
す
る
と
虫
は

捕
食
さ
れ
な
く
な
り
、
生
存
率

が
高
く
な
り
ま
す
。
生
存
率
が

低
い
こ
と
を
見
越
し
て
虫
は
、

一
つ
の
親
か
ら
大
量
の
子
供
を

作
り
ま
す
。
そ
の
中
の
数
％
が

生
き
残
り
遺
伝
子
を
残
し
種
を

維
持
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、

多
く
の
子
ど
も
が
捕
食
さ
れ
な

い
と
大
量
発
生
と
い
う
現
象
が

起
き
ま
す
。　

で
も
、
今
回
の
全
国
各
地
で

起
こ
っ
て
い
る
大
発
生
の
原
因

は
、
温
暖
化
や
環
境
破
壊
で
鳥

が
減
少
し
て
い
る
な
ど
諸
説
あ

る
よ
う
で
す
が
、
実
は
本
当
の

原
因
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。
10
年
お
き
に
大
発
生
を
繰

り
返
す
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、

大
発
生
後
に
マ
イ
マ
イ
ガ
に
致

死
性
の
ウ
イ
ル
ス
が
蔓
延
し
、

幼
虫
が
大
量
死
す
る
こ
と
で
大

発
生
が
終
息
す
る
そ
う
で
す
。

こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

も
実
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い

そ
う
で
す
。
不
思
議
な
こ
と
に

ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
激
減
し
て
も

ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
は
な
く
、
必

ず
生
き
残
る
個
体
が
い
て
マ
イ

マ
イ
ガ
の
遺
伝
子
は
継
承
さ
れ

て
い
き
ま
す
。

　

大
発
生
が
続
く
と
植
物
が
食

い
荒
ら
さ
れ
、
植
物
が
い
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
ウ
イ

ル
ス
が
植
物
の
絶
滅
を
食
い
止

め
て
い
る
の
で
す
。
科
学
で
は

解
明
で
き
な
い
神
の
手
と
し
か

言
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。
自

然
の
世
界
は
不
思
議
で
す
ね
。

　

と
こ
ろ
で
、
先
月
号
で
紹
介

し
た
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
た
ち
が
無

事
に
巣
立
っ
て
行
き
ま
し
た
。

こ
の
写
真
の
二
日
後
に
、
何
も

言
わ
な
い
で
去
っ
て
い
き
ま
し

た
。
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
さ
ん
元
気

で
ね
！

写真① 典型的な毛虫の様のマイマイガの幼虫

獣医師：清水達夫

写真② 何羽いるかわかりますか？
9 羽もいますよ！

お母さんの
メッセージ

　　　付き！　　

常
と き だ

田 寧
ね ね

々ちゃん（野尻）
お母さん：恵理さん

まねっこが上手な甘えん坊
の寧々。これからもいっぱ
い食べていっぱい遊んで大
きくなってね。

GIRL

髙
たかはし

橋 秋
しゅうが

駕ちゃん（野尻）
お母さん：寛子さん

電車が大好きな秋駕くん
♡お兄ちゃんと沢山ケンカ
して遊んで仲良く保育園に
通ってね！

BOY

 げ ん き っ こ

 Genkikko
　　１歳半児健診に来てくれたおともだち

７月

永
え い た か

髙 蒼
そ ら

空ちゃん（柏原）
お母さん：由衣さん

元気いっぱいに成長してく
れて、ありがとう！みんな、
蒼空のこと大好きだよ♪

BOY
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タ
バ
コ
を
吸
う
人
も
、
吸
わ
な
い
人
も
・
・
・

あ
な
た
の
肺
は
大
丈
夫
？

死
亡
数
「
肺
が
ん
」が
ト
ッ
プ

　

近
年
、
肺
が
ん
は
日
本
人
の
が
ん
に
よ
る

死
亡
原
因
の
ト
ッ
プ
に
な
っ
て
お
り
、
年
間

５
万
６
千
人
が
亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。　

信
濃
町
に
お
い
て
も
平
成
20
～
25
年
の
部
位

別
が
ん
死
亡
者
数
を
み
る
と
、
肺
が
ん
が
第
１

位
と
な
っ
て
お
り
、
決
し
て
他
人
事
と
は
い
え

な
い
状
況
で
す
。

「
タ
バ
コ
」と
の
関
係

　

欧
米
で
は
喫
煙
者
の
肺
が
ん
リ
ス
ク
が
、
非

喫
煙
者
の
20
倍
以
上
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

日
本
人
を
対
象
と
し
た
研
究
で
は
、
喫
煙
者
の

肺
が
ん
リ
ス
ク
が
男
性
4.8
倍
、
女
性
3.9
倍
と
の

結
果
が
出
て
い
ま
す
。
欧
米
よ
り
は
少
な
い
数

値
で
す
が
、
や
は
り
肺
が
ん
リ
ス
ク
と
タ
バ
コ

は
切
り
離
し
て
考
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
い

え
ま
す
。　

ま
た
タ
バ
コ
か
ら
立
ち
上
る
煙
や
喫
煙
者
が

吐
き
出
す
煙
に
も
ニ
コ
チ
ン
や
タ
ー
ル
な
ど
多

く
の
有
害
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
受
動
喫
煙

（
本
人
は
喫
煙
し
な
く
て
も
、
身
の
回
り
の
喫
煙

者
の
煙
を
吸
う
こ
と
）
に
よ
る
健
康
被
害
も
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

進
行
が
早
く
、
転
移
し
や
す
い

　

肺
が
ん
は
初
期
に
は
ほ
と
ん
ど
症
状
が
無

く
、
進
行
し
て
か
ら
発
見
さ
れ
る
人
が
半
数
以

上
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
細
胞
は
血
液
や
リ
ン
パ
液
を
介
し
て
全

身
に
広
が
り
ま
す
。
肺
の
内
部
で
ガ
ス
交
換
を

行
う
肺
胞
の
表
面
が
毛
細
血
管
で
覆
わ
れ
て
い

る
こ
と
や
、
気
管
支
の
周
囲
に
は
た
く
さ
ん
の

リ
ン
パ
節
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
肺
が
ん
は
他
の

が
ん
に
比
べ
て
進
行
が
早
く
転
移
し
や
す
い
で

す
。
同
時
に
、
他
の
部
位
か
ら
肺
へ
の
転
移
も

多
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

「
肺
が
ん
」
を
見
逃
さ
な
い
た
め
に

　

進
行
が
早
い
肺
が
ん
で
す
が
、
早
期
発
見
し

て
治
療
を
始
め
れ
ば
根
治
も
可
能
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
初
期
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
こ
と

か
ら
も
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重

要
と
い
え
ま
す
。

　

肺
が
ん
は
発
生
す
る
場
所
に
よ
り
、
発
見
で

き
る
検
査
の
方
法
が
異
な
り
ま
す
。

○
中
心
型
肺
が
ん

　

肺
の
入
り
口
に
近
い
太
い
気
管
支
に
で
き
る

が
ん
。
痰
の
中
に
が
ん
細
胞
が
な
い
か
調
べ
る

「
喀
痰
検
査
（
喀
痰
細
胞
診
）
」
が
有
効
で
す
。

○
抹
消
型
肺
が
ん

　

肺
の
奥
の
方
に
で
き
る
が
ん
。「
胸
部
エ
ッ

ク
ス
線
検
査
」「
胸
部
Ｃ
Ｔ
検
査
」
が
有
効
で
す
。

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
は
２
セ
ン
チ
程
度
の
が

ん
で
あ
れ
ば
発
見
が
で
き
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
検
査
で

は
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
で
写
ら
な
い
が
ん
の
発
見

が
可
能
で
す
が
、
被
曝
量
が
増
す
な
ど
の
問
題

が
あ
り
ま
す
。

健
康
の

達
人

み
ん
な
で
目
指
そ
う
!!

0 5 10 15 20 25 30 35 40 （人）

■部位別がん死亡数（信濃町Ｈ20～25）

38

30

15

19

　　 「
肺
が
ん
検
診
」を
受
け
ま
し
ょ
う

　

町
で
は
平
成
24
年
か
ら
肺
が
ん
検
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
早
期
発
見
の
た
め
に

も
ぜ
ひ
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
平
成
26
年
度

　

肺
が
ん
検
診
】

対
象
年
齢

　

40
～
74
歳

検
査

　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

料
金

　

５
０
０
円

　

オ
プ
シ
ョ
ン
で
喀
痰

検
査
（
１
，
０
０
０
円
）
も
で
き
ま
す
。

場
所

　

総
合
会
館

日
程

　

８
月
１
日
金
／
８
月
４
日
月

受
付
時
間

　

午
前
10
時
～
12
時
／
午
後
１

時
～
３
時

～
こ
こ
が
違
う
！

　
　
　
　

肺
が
ん
検
診
と
結
核
検
診
～

違
い
①

　

医
師
の
二
重
読
影

　

結
核
検
診
で
は
医
師
１
名
に
よ
る
読
影

診
断
で
す
が
、
肺
が
ん
検
診
は
医
師
２
名

に
よ
っ
て
読
影
さ
れ
る
た
め
、
よ
り
正
確

な
診
断
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

違
い
②

　

経
年
評
価

　

肺
が
ん
検
診
を
毎
年
受
け
て
い
た
だ
く

と
、
前
年
度
と
の
比
較
で
診
断
を
し
て
も

ら
え
ま
す
。

肺

胃

すい臓

肝臓

大腸 14
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～ 　 M 　 U 　 S 　 E 　 U 　 M 　 ～

親子地層観察会
　夏休みに親子地層観察会を開催します。火山と湖をテーマ
に野尻湖のナウマンゾウ発掘地のまわりの地層や火山灰を観
察します。また、火山灰層の中から鉱物を探したり、地層の
中から氷河時代の昆虫化石を探してみましょう。野尻湖発掘
に興味をもっている方でしたら、どなたでも参加できます。
ふるってご参加ください。
日　　時 　�２０１４年８月９日（土）午後１時～
　　　　　　　　　　　　　１０日（日）正午ごろ
集　　合 �　�８月９日（土）午後１時
　　　　　　　野尻湖ナウマンゾウ博物館まえ
定　　員 �　２５名
参 加 費 　�一般５００円　小中学生・高校生・学生３００円
　　　　　　　（保険料＋おやつ代）
　　　　　　　このほかに茶話会のジュース代など
宿 泊 費 　５０００円（宿泊は野尻湖畔の旅館を予定）
持 ち 物 　�筆記用具、タオル、軍手、雨具、洗面道具、

着替えなど
服　　装 　ハイキングのできる服装と靴、帽子
申込み方法 　�７月３１日（木）�までに、野尻湖ナウマンゾウ

博物館へ電話でお申し込みください。申込み
された方にはより詳細な内容をご連絡します。

問い合わせ先　野尻湖ナウマンゾウ博物館
　　　　　　　（TEL：０２６－２５８－２０９０）

　野尻湖と親しむプロジェクト（事務局：信濃町）では、戸
隠自然保護官事務所と野尻湖ナウマンゾウ博物館の共催で、
野尻湖畔に設置されているナウマンゾウのモニュメントを辿
りながら、野尻湖畔を散策する「ナウマンゾウと歩く野尻湖
ウォーキングとカヌー体験」を開催します。バーベキューも
ありますよ。
日　　時 　�２０１４年７月１３日（日）
　　　　　　　午前９時～午後１時（予定）
集　　合 　�８時４５分　野尻湖ナウマンゾウ博物館まえ
場　　所 　長野県上水内郡信濃町野尻湖周辺
主　　催 　野尻湖と親しむプロジェクト
共　　催 　�戸隠自然保護官事務所、野尻湖ナウマンゾウ

博物館
後　　援 　�信濃町商工会、野尻湖漁業協同組合、長野森

林組合、一般社団法人信州しなの町エコツー
リズム観光協会

定　　員 　２０名
参 加 費 　�大人５００円　子ども３００円
　　　　　　　（保険代、資料代、昼食代）
持 ち 物 　�昼食（おにぎりなど、おかずは主催者で用意）、

飲み物、タオル、雨具、筆記用具、おやつなど
服　　装 　歩きやすい服装、運動靴、帽子�
申込み方法 　�７月９日（水）�までに、野尻湖ナウマンゾウ博

物館へ電話でお申し込みください。
問い合わせ先　野尻湖ナウマンゾウ博物館
　　　　　　　（TEL：０２６－２５８－２０９０）

ナウマンゾウと歩く
野尻湖ウォーキングとカヌー体験

　５月２３日、野尻湖発掘調査団の顧問をされていました亀
井節夫さんが亡くなられました。８８歳でした。亀井さんは、
井尻正二さんの「まず掘ってみたらどうか」という提案をう
けて発足した野尻湖発掘準備実行委員のメンバーとして発掘
の準備をされ、第１次発掘からは、古生物専門分野の責任者
として活躍されました。その当時の亀井さんの残した貴重な
化石の記録が、野尻湖ナウマンゾウ博物館に大切に保存され
ています。１９７９年から、第８次、第９次発掘（１９８４年）

まで野尻湖発掘調査団
の団長を務められ、そ
の後も調査団の顧問と
して、古生物の研究を
指導されてきました。
亀井さんは日本の脊椎
動物化石研究に大きな
足跡を残され、多くの
教え子を育てられまし
た。謹んでご冥福をお
祈りいたします。

　長野県には、ナウマンゾウのほかにステゴドンという貴重
なゾウの化石が産出しています。ステゴドンのなかまである
アケボノゾウ、ミエゾウとナウマンゾウを比較し、長野県が
ゾウ化石の宝庫であることを実感してください。
期　　間 　２０１４年７月１９日（土）～１１月３０日（日）
展示内容 　ミエゾウ（戸隠標本、中条標本）
　　　　　　　アケボノゾウ（東御市標本、上田市塩川標本）

第２９回特別展 長野県のステゴドン
―アケボノゾウとミエゾウ―

第 9次野尻湖発掘
発掘ひろばで小学生の質問
に答える亀井さん
野尻湖発掘調査団提供

　野尻湖ナウマンゾウ博物館は今から３０年前の昭和５９年
（１９８４年）７月１日（日）に野尻湖博物館として開館しま
した。この日の開館式には２５２人が参加し、一般公開見学
者は２０１３人にものぼる盛大なものでした。その後、平成
８年（１９９６年）に野尻湖ナウマンゾウ博物館に館名を変
更しました。博物館では開館３０周年を記念して９月に記念
講演会の開催も予定しています。皆さん、ふるってご参加く
ださい。詳細は後日改めてお知らせいたします。

博物館が開館３０年を迎えました 亀井節夫さんが亡くなられました

～ 　 M 　 U 　 S 　 E 　 U 　 M 　 ～

　６月７日（土）に苗名滝探検隊が行われました。黒姫高原スキー場の駐車場
から苗名滝まで約７ｋｍを歩きながら、自然観察をおこないました。参加者
は２０名でした。自然歩道沿いにはタニウツギのピンク色の花や、ラショウ
モンカズラの紫色の花が咲いていました。地雷也の洞窟に下りていくと、タ
ゴガエルを発見することができ、参加者の注目の的になっていました。また、
道中の水たまりにはアズマヒキガエルのオタマジャクシがたくさん泳いでい
る様子も観察できました。信濃町で大発生中のマイマイガが自然歩道にもた
くさんいたため、虫が苦手な人には少し大変な道のりだったかもしれません。
この日は雨の心配もありましたが、当日は無事に晴れ、快適に苗名滝まで歩
くことができました。

苗 名 滝 探 検 隊
― 信濃路自然歩道を歩く ― ６月７日（土）

林の中を歩きましたおたまじゃくしを発見 リスの巣が落ちていました

○�

か
わ
の
と
こ
ろ
が
た
の
し

か
っ
た
。

　
　
信
濃
小
中
学
校
１
年

大
倉
蒼
馬

○�

き
ょ
年
よ
り
ケ
ム
シ
が
い
っ

ぱ
い
い
た
。

　
　
信
濃
小
中
学
校
２
年

寺
島
凜
空
斗

○
た
の
し
か
っ
た
で
す
。

　
　
信
濃
小
中
学
校
２
年

松
尾
吏
悦

○�

今
日
は
な
え
な
た
き
に
い
き

ま
し
た
。
ぬ
れ
ま
し
た
。
た

の
し
か
っ
た
で
す
。

　
　
信
濃
小
中
学
校
２
年

青
木
つ
づ
み

○�

川
の
な
が
れ
が
と
て
も
つ
よ

か
っ
た
で
す
。

　
　
信
濃
小
中
学
校
４
年

青
木
福
多
朗

○�

ヘ
ビ
と
か
ト
カ
ゲ
と
か
は
つ

か
ま
え
ら
れ
な
か
っ
た
け
ど
、

滝
の
岸
を
い
っ
ぱ
い
飛
び
う

つ
れ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
　
信
濃
小
中
学
校
４
年

小
黒
宏
野

○�

苗
名
滝
が
は
く
り
ょ
く
が

あ
っ
た
。

　
　
信
濃
小
中
学
校
４
年

片
野
理
沙

○
苗
名
滝
が
き
れ
い
だ
っ
た
。

　
　
信
濃
小
中
学
校
４
年

丸
山
夏
歩

○�

昨
年
に
引
き
続
き
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
天
気

が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
最

後
ま
で
雨
が
降
ら
ず
、
気
持

ち
よ
く
歩
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
昨
年
と
景
色
が
違
い
、

鳥
の
声
、
花
の
様
子
も
い
ろ

い
ろ
と
楽
し
め
ま
し
た
。
ま

た
参
加
し
た
い
で
す
。
ラ

シ
ョ
ウ
モ
ン
カ
ズ
ラ
の
紫
の

花
が
か
わ
い
か
っ
た
で
す
。

ケ
ム
シ
が
空
に
た
だ
よ
っ
て

い
る
の
は
嫌
だ
っ
た
な
あ
。

富
濃

　
青
木
清
美

　

○�

は
じ
め
て
参
加
し
ま
し
た

が
、
気
持
ち
よ
か
っ
た
で
す
。

最
後
の
難
関
が
少
し
き
つ

か
っ
た
で
す
が
（
ひ
ざ
が
が

く
が
く
し
て
下
り
の
坂
が
こ

わ
か
っ
た
。）
い
ろ
い
ろ
と

道
中
教
え
て
い
た
だ
い
た
の

で
、長
い
道
も
楽
し
く
、あ
っ

と
い
う
間
に
苗
名
滝
に
到
着

し
ま
し
た
。

黒
姫

　
太
田
悦
子

　

柏
原

　
佐
藤
久
美
子

○�

気
持
ち
の
よ
い
６
月
。
久
し

ぶ
り
に
苗
名
滝
の
コ
ー
ス
に

来
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
前
か

ら
知
り
た
か
っ
た
こ
と
、
疑

問
に
思
っ
て
い
た
こ
と
、
幅

広
く
教
え
て
い
た
だ
い
て
楽

し
か
っ
た
で
す
。
同
行
の
皆

さ
ん
、
子
供
た
ち
と
楽
し
く

す
ご
し
ま
し
た
。
い
い
コ
ー

ス
で
す
ね
。
ま
た
来
ま
す
。

大
井

　
桃
井
美
鈴

　

苗名滝に到着！

苗
名
滝
探
検
隊
に

参
加
し
て

信濃小中学校２年
青木つづみ

信濃小中学校２年
青木つづみ

信濃小中学校４年
片野　理沙

信濃小中学校４年
丸山　夏歩

　
み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
梅

雨
は
じ
と
じ
と
ジ
メ
ジ
メ
し
て

い
て
い
や
で
す
ね
！
で
も
、
動

物
や
植
物
に
と
っ
て
は
恵
み
の

雨
な
の
で
す
。

　
今
回
の
家
畜
診
療
所
通
信

は
、
虫
の
大
発
生
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
ご
存
じ
だ
と
は
思

い
ま
す
が
、
写
真
①
の
毛
虫
が

信
濃
町
で
大
発
生
し
て
町
中
の

い
た
る
と
こ
ろ
に
い
ま
す
ね
。

口
か
ら
糸
を
吐
き
木
に
ぶ
ら
下

が
っ
て
風
に
乗
り
、
長
距
離
を

移
動
す
る
そ
う
で
す
。

　
な
ぜ
こ
ん
な
に
大
発
生
し
た

の
で
し
ょ
う
？
通
常
虫
達
は
、

生
態
系
の
底
辺
近
く
に
位
置
し

て
い
ま
す
。
一
番
の
底
辺
は
植

物
な
ど
で
す
。
そ
の
植
物
な
ど

の
葉
っ
ぱ

が
虫
な
ど

に
食
べ
ら

れ
、
そ
の

虫
を
今
度

は
、
カ
エ

ル
や
鳥
が

食
べ
ま

す
。
そ
の

鳥
や
カ
エ

ル
を
タ
ヌ

キ
や
キ
ツ

ネ
が
食
べ
、
タ
ヌ
キ
や
キ
ツ
ネ

の
糞
が
土
に
か
え
り
、
植
物
の

糧
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
生
態

系
の
食
物
連
鎖
で
絶
妙
な
バ
ラ

ン
ス
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

も
し
こ
の
生
態
系
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
る
と
、
生
態
系
の
底
辺

に
い
る
も
の
が
大
発
生
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
カ

エ
ル
や
鳥
が
激
減
す
る
と
虫
は

捕
食
さ
れ
な
く
な
り
、
生
存
率

が
高
く
な
り
ま
す
。
生
存
率
が

低
い
こ
と
を
見
越
し
て
虫
は
、

一
つ
の
親
か
ら
大
量
の
子
供
を

作
り
ま
す
。
そ
の
中
の
数
％
が

生
き
残
り
遺
伝
子
を
残
し
種
を

維
持
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、

多
く
の
子
ど
も
が
捕
食
さ
れ
な

い
と
大
量
発
生
と
い
う
現
象
が

起
き
ま
す
。

　
で
も
、
今
回
の
全
国
各
地
で

起
こ
っ
て
い
る
大
発
生
の
原
因

は
、
温
暖
化
や
環
境
破
壊
で
鳥

が
減
少
し
て
い
る
な
ど
諸
説
あ

る
よ
う
で
す
が
、
実
は
本
当
の

原
因
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。
10
年
お
き
に
大
発
生
を
繰

り
返
す
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、

大
発
生
後
に
マ
イ
マ
イ
ガ
に
致

死
性
の
ウ
イ
ル
ス
が
蔓
延
し
、

幼
虫
が
大
量
死
す
る
こ
と
で
大

発
生
が
終
息
す
る
そ
う
で
す
。

こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

も
実
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い

そ
う
で
す
。
不
思
議
な
こ
と
に

ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
激
減
し
て
も

ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
は
な
く
、
必

ず
生
き
残
る
個
体
が
い
て
マ
イ

マ
イ
ガ
の
遺
伝
子
は
継
承
さ
れ

て
い
き
ま
す
。

　
大
発
生
が
続
く
と
植
物
が
食

い
荒
ら
さ
れ
、
植
物
が
い
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
ウ
イ

ル
ス
が
植
物
の
絶
滅
を
食
い
止

め
て
い
る
の
で
す
。
科
学
で
は

解
明
で
き
な
い
神
の
手
と
し
か

言
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。
自

然
の
世
界
は
不
思
議
で
す
ね
。

　
と
こ
ろ
で
、
先
月
号
で
紹
介

し
た
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
た
ち
が
無

事
に
巣
立
っ
て
行
き
ま
し
た
。

こ
の
写
真
の
二
日
後
に
、
何
も

言
わ
な
い
で
去
っ
て
い
き
ま
し

た
。
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
さ
ん
元
気

で
ね
！

写真① 典型的な毛虫の様のマイマイガの幼虫

獣医師：清水達夫

写真② 何羽いるかわかりますか？
9 羽もいますよ！

お母さんの
メッセージ

　　　付き！　　

常
と き だ

田 寧
ね ね

々ちゃん（野尻）
お母さん：恵理さん

まねっこが上手な甘えん坊
の寧々。これからもいっぱ
い食べていっぱい遊んで大
きくなってね。

GIRL

髙
たかはし

橋 秋
しゅうが

駕ちゃん（野尻）
お母さん：寛子さん

電車が大好きな秋駕くん
♡お兄ちゃんと沢山ケンカ
して遊んで仲良く保育園に
通ってね！

BOY

 げ ん き っ こ

 Genkikko
　　１歳半児健診に来てくれたおともだち

７月

永
え い た か

髙 蒼
そ ら

空ちゃん（柏原）
お母さん：由衣さん

元気いっぱいに成長してく
れて、ありがとう！みんな、
蒼空のこと大好きだよ♪

BOY
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タ
バ
コ
を
吸
う
人
も
、
吸
わ
な
い
人
も
・
・
・

あ
な
た
の
肺
は
大
丈
夫
？

死
亡
数
「
肺
が
ん
」が
ト
ッ
プ

　近
年
、
肺
が
ん
は
日
本
人
の
が
ん
に
よ
る

死
亡
原
因
の
ト
ッ
プ
に
な
っ
て
お
り
、
年
間

５
万
６
千
人
が
亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　信
濃
町
に
お
い
て
も
平
成
20
～
25
年
の
部
位

別
が
ん
死
亡
者
数
を
み
る
と
、
肺
が
ん
が
第
１

位
と
な
っ
て
お
り
、
決
し
て
他
人
事
と
は
い
え

な
い
状
況
で
す
。

「
タ
バ
コ
」と
の
関
係

　欧
米
で
は
喫
煙
者
の
肺
が
ん
リ
ス
ク
が
、
非

喫
煙
者
の
20
倍
以
上
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

日
本
人
を
対
象
と
し
た
研
究
で
は
、
喫
煙
者
の

肺
が
ん
リ
ス
ク
が
男
性
4.8
倍
、
女
性
3.9
倍
と
の

結
果
が
出
て
い
ま
す
。
欧
米
よ
り
は
少
な
い
数

値
で
す
が
、
や
は
り
肺
が
ん
リ
ス
ク
と
タ
バ
コ

は
切
り
離
し
て
考
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
い

え
ま
す
。

　ま
た
タ
バ
コ
か
ら
立
ち
上
る
煙
や
喫
煙
者
が

吐
き
出
す
煙
に
も
ニ
コ
チ
ン
や
タ
ー
ル
な
ど
多

く
の
有
害
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
受
動
喫
煙

（
本
人
は
喫
煙
し
な
く
て
も
、
身
の
回
り
の
喫
煙

者
の
煙
を
吸
う
こ
と
）
に
よ
る
健
康
被
害
も
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

進
行
が
早
く
、
転
移
し
や
す
い

　

肺
が
ん
は
初
期
に
は
ほ
と
ん
ど
症
状
が
無

く
、
進
行
し
て
か
ら
発
見
さ
れ
る
人
が
半
数
以

上
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　が
ん
細
胞
は
血
液
や
リ
ン
パ
液
を
介
し
て
全

身
に
広
が
り
ま
す
。
肺
の
内
部
で
ガ
ス
交
換
を

行
う
肺
胞
の
表
面
が
毛
細
血
管
で
覆
わ
れ
て
い

る
こ
と
や
、
気
管
支
の
周
囲
に
は
た
く
さ
ん
の

リ
ン
パ
節
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
肺
が
ん
は
他
の

が
ん
に
比
べ
て
進
行
が
早
く
転
移
し
や
す
い
で

す
。
同
時
に
、
他
の
部
位
か
ら
肺
へ
の
転
移
も

多
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

「
肺
が
ん
」
を
見
逃
さ
な
い
た
め
に

　進
行
が
早
い
肺
が
ん
で
す
が
、
早
期
発
見
し

て
治
療
を
始
め
れ
ば
根
治
も
可
能
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
初
期
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
こ
と

か
ら
も
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重

要
と
い
え
ま
す
。

　肺
が
ん
は
発
生
す
る
場
所
に
よ
り
、
発
見
で

き
る
検
査
の
方
法
が
異
な
り
ま
す
。

○
中
心
型
肺
が
ん

　肺
の
入
り
口
に
近
い
太
い
気
管
支
に
で
き
る

が
ん
。
痰
の
中
に
が
ん
細
胞
が
な
い
か
調
べ
る

「
喀
痰
検
査
（
喀
痰
細
胞
診
）
」
が
有
効
で
す
。

○
抹
消
型
肺
が
ん

　肺
の
奥
の
方
に
で
き
る
が
ん
。「
胸
部
エ
ッ

ク
ス
線
検
査
」「
胸
部
Ｃ
Ｔ
検
査
」
が
有
効
で
す
。

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
は
２
セ
ン
チ
程
度
の
が

ん
で
あ
れ
ば
発
見
が
で
き
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
検
査
で

は
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
で
写
ら
な
い
が
ん
の
発
見

が
可
能
で
す
が
、
被
曝
量
が
増
す
な
ど
の
問
題

が
あ
り
ま
す
。

健
康
の

達
人

み
ん
な
で
目
指
そ
う
!!

0 5 10 15 20 25 30 35 40 （人）

■部位別がん死亡数（信濃町Ｈ20～25）

38

30

15

19

　　 「
肺
が
ん
検
診
」を
受
け
ま
し
ょ
う

　町
で
は
平
成
24
年
か
ら
肺
が
ん
検
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
早
期
発
見
の
た
め
に

も
ぜ
ひ
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
平
成
26
年
度

　
肺
が
ん
検
診
】

対
象
年
齢

　40
～
74
歳

検
査

　胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

料
金

　５
０
０
円

　オ
プ
シ
ョ
ン
で
喀
痰

検
査
（
１
，
０
０
０
円
）
も
で
き
ま
す
。

場
所

　総
合
会
館

日
程

　８
月
１
日
金
／
８
月
４
日
月

受
付
時
間

　午
前
10
時
～
12
時
／
午
後
１

時
～
３
時

～
こ
こ
が
違
う
！

　
　
　
　
肺
が
ん
検
診
と
結
核
検
診
～

違
い
①

　医
師
の
二
重
読
影

　結
核
検
診
で
は
医
師
１
名
に
よ
る
読
影

診
断
で
す
が
、
肺
が
ん
検
診
は
医
師
２
名

に
よ
っ
て
読
影
さ
れ
る
た
め
、
よ
り
正
確

な
診
断
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

違
い
②

　経
年
評
価

　肺
が
ん
検
診
を
毎
年
受
け
て
い
た
だ
く

と
、
前
年
度
と
の
比
較
で
診
断
を
し
て
も

ら
え
ま
す
。

肺

胃

すい臓

肝臓

大腸 14
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信州ねんりんピックの募集

【作品募集】
9月5日～7日まで小諸市文化センター
（小諸市乙女甲1275）において「信州ね
んりんピック長野県高齢者作品展」を開
催します。皆さんの魅力あふれる作品
をお待ちしています。
■資格：長野県内在住で60歳以上のア
マチュアの方（昭和30年4月1日以前生）
■部門：日本画、洋画、彫刻、手工芸、書、
写真
■申込締切：7月31日木
■申込方法：長野県高齢者作品展出品
票（所定用紙）に必要事項を記入し、お
申込みください。
※出品規格等詳細については、募集案
内をお取り寄せください。

【スポーツ交流大会参加者募集】
■日程：９月20日土
■会場：小諸市内各競技会場
■種目：ダンススポーツ／グラウンド・
ゴルフ／ゲートボール／ ソフトテニス
／ソフトバレーボール／ペタンク／マ
レットゴルフ／ウォークラリー／弓道／
テニスの10種目
■参加資格：長野県内在住で60歳以上
の方（昭和30年 4月1日以前生）
■参加費：1人５００円（資料・保険料等）
■申込締切：７月３１日木
■申込方法：参加申込書 (所定用紙 )に
必要事項を記入し、お申込みください。
※詳細は競技要項 (競技別 )をお取り
寄せください。
■資料の請求・申し込み先（共通）
住民福祉課 福祉係
☎（２５５）１１７９
問（公財）長野県長寿社会開発センター
☎（２２６）３７４１

女性消防隊員を募集します

信濃町消防団では女性消防隊の発足に
あたり、一緒に地域を守る女性の消防
隊員を募集しています。広報活動や応
急手当の普及活動など女性のチカラを
活かして活動してみませんか？
■資格　町内在住及び町内に勤務する
満18歳以上で、消防団員として活動
できる方
■処遇　年報酬及び活動手当、公務災
害補償及び退職報奨金など、条例に基
づき支給
■活動内容　①防火広報や高齢者世帯
への防火訪問／②地域住民の応急手当
指導／③各種行事で消防団のＰＲ／④
災害時の避難誘導や安否確認など
※基本的に消火活動には従事しません。
■申込み　所定の用紙に記入の上、総
務課庶務係へ提出してください。
問総務課 庶務係  
☎（２５５）３１４３

家族や地域の大切さに関
する作品を募集

「家族の日」「家族の習慣」の一環として、
子育てを身近な地域社会で支えること
の重要性に対する理解と関心を高める
ことを目的に、写真、手紙・メールを募
集します。
■募集内容
「写真」子育て家族のきずな /子育てを
応援する地域の力
「手紙・メール」募集区分：小学生の部 /
中・高校生の部 /一般の部　内容：子育
てを家族みんなで支え合うことの大切
さ、感謝などの想いを伝える内容のもの。
子育てを社会も応援していくことの大
切さを訴える内容のもの
■募集期間　9月8日月

■その他　応募方法など詳しくは内閣
府ホームページをご覧ください。
問教育委員会 子ども支援係
☎（２５５）５９２３
http://www8.cao.go.jp/shoushi/
shoushika/family/index.html

看護職の復職をお手伝い

看護職の就職プレ相談会（個別相談、
情報提供）を行います。なお、参加は
予約制です。
■日時　8月1日金13：30～16：00
■会場　ハローワーク長野（駐車場南
の中央プリント３F会議室）
■相談担当者　長野県看護協会、ハ
ローワーク他
■申込み先　長野県看護協会
詳しくは長野労働局HPまたは長野県
看護協会HPをご覧ください。
問長野県看護協会
☎０２６３（３５）００６７
http://www.nursen.or.jp

放送大学で学びませんか！

放送大学では、平成 26年度第２学期
（10月入学）の学生を募集しています。
　放送大学は、テレビ、ラジオ、インター
ネットを利用して授業を行う通信制の
大学です。働きながら大学卒業やキャ
リアアップ、退職後の生きがい作りなど、
様々な目的で幅広い世代、職業の方が
学ぶことができます。
　詳しい資料を無料でお送りしますの
で、お気軽にお問合せください。ホー
ムページでも受け付けています。
■出願締切　８月31日日
問放送大学 長野学習センター
☎０２６６（５８）２３３２
http://www.ouj.ac.jp

Living information
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問住民福祉課環境係
☎（255）59247月資源物収集

青葉の香りを楽しむ

「ヨガ的森あるき」のすすめ
青葉が目にも優しい心地よい季節。森には美味しい出来立て酸素がいっぱいで
す。青葉の香りを楽しみながら御鹿池を散策してヨガの呼吸法とポーズをとるこ
とで、気持ちよく身体中に森のちからをいただきましょう。

■日    時　7月18日金　9：30 ～ 12:00
■集　合　黒姫童話館前
■参加費　200 円（保険代ほか）
■持ち物　レジャーシート・タオル・飲み水・リュック他
※雨天の場合は室内で楽しむ「リラックスヨガ」に
変更します。詳細はお問合せください。

お申込みは７月16日水までに産業観光課 癒しの森・企業誘致係 ☎（２５５）５９２５へ

1日火 ビン（無色）
2日水 容器包装プラスチック
3日木 ペットボトル
8日火 ビン（茶色）
10日木 埋立ごみ
15日火 アルミ類
16日水 容器包装プラスチック

17日木 発泡スチロール・トレー
19日土 新聞・折込チラシ（柏原・富士里）
24日木 ビン（その他の色）
26日土 新聞・折込チラシ（野尻・古間）
29日火 スチール類
30日水 容器包装プラスチック
8月2日土 雑誌・雑がみ（柏原・富士里）

　
長野県知事選挙

８月10日投票
【期日前投票】

選挙日に投票所に行けない方は、期日前投
票制度を利用して投票をしましょう。投票の際には入場券をお持ちください。
入場券を紛失した場合は投票所でお申し出ください。

■日時　7月 25日金～8月 9日土　8：30～ 20：00
■場所　役場2階 第 6会議室

棄権することなく投票に行きましょう

緊急情報メール配信
利用者募集中 !!
○災害／防犯／有害鳥獣／非常勤職員
の各情報を配信中

○登録は下記URLに空メールを送信、また
はQRコードからアクセス

regist@info.town.
shinanomachi.
nagano.jp 

問総務課 庶務係 ☎（255）3143

求む!空き家情報
若者定住促進のため、空き家情報を
募集しています。家を
貸したい方、空き家
をご存知の方は、
下記までご連絡
ください。

問産業観光課 癒しの森・企業誘致係
☎（255）5925

ひとときの会からのお知らせ

オ
フ
ト
ー
ク
し
な
の
自
主
番
組

1乳児健診（４・7・10か月児）  保健センター
7月18日金／受付：12：30～12:45（7・10か月
児）／12：45～13:00（4か月児）
4か月児／対象：平成26年2月生
7か月児／対象：平成25年11・12月生
10か月児／対象：平成25年9月生

2幼児健診（１歳半・3歳児）     保健センター
7月11日金／受付12:30～12:45
1歳半児／対象：平成24年12月生
3歳児　／対象：平成23年6月生

3予防接種外来（予約制）　   　    信越病院
毎週月・木／受付14:00～15:00
※希望日の4日前までに予約してください
※予防接種は一般外来でも承りますが、その
場合も予約が必要です

4よろず相談     　　　　子育て支援ルームなかよし
7月16日水／10:30～11:30
子育ての相談・計測

5すこやか料理教室       　    保健センター
7月17日木／9：45～13：30／内容：地元の食
材を使った料理／申し込み：3日前まで

6断酒会   　　　　　　　　       総合会館
7月23日水／19:00～21:00／お酒をやめら
れない方、断酒を続けている方、ご家族の方
のお酒についての相談、学習

7精神保健相談　       長野保健福祉事務所
7月11日金／13:30～／不眠･アルコール依存･
人間関係･引きこもりなど、本人・ご家族の心の相
談を精神科医がお受けします。（要予約）

8母乳相談　　　       　 子育て支援ルームなかよし 
7月7日月 /14日月 /28日月
9:00 ～ 13:00 ／母乳育児の相談、乳房マッ
サージ、体重測定

9あそびの会　 　　       子育て支援ルームなかよし
7 月 24日木／ 10:30 ～ 11:30 ／内容：七夕
かざりをつくろう！

10園庭開放　　　　　　　　　　各保育園
7月7日月 /25日金／9:00～11:00

11ちびっ子集まれ　　　　　　  　各保育園
野尻保育園：7月22日火／柏原保育園：7月17日
木／古間保育園：7月23日水／富士里保育園：7
月23日水

▶問い合わせ先

1～2・4～6保健予防係 ☎(255)3112
3信越病院小児科外来 ☎(255)3100
7長野保健福祉事務所 ☎（225）9045
8・9なかよし相談員 ☎090(4382)6832
10・11野尻保育園 ☎(258)2345／柏原保育
園 ☎(255)3740／古間保育園 ☎(255)2201
／富士里保育園 ☎(255)3416
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月 28日 詩吟の時間

火 22日 税務署だより

水 2,9,16,23日 保健だより

木

10日 消防だより

17日 交番だより

31日 一茶ふるさと俳句（木
こしたやみ
下闇）

土
12、26日 ふるさとの民話

19日 学校だより

毎週火曜日は、時間外窓口を行います

7月1日 / 8日 /15日 / 22日
/ 29日    午後5:15～午後7:00  
◉税金･各種料金の支払い ( ※要納付書）
◉住民票／所得証明／戸籍関係の証明／
印鑑証明の発行　

※内容によっては発行できない場合もあります。
※通常業務日と異なり、一般的な相談業務などは行っていません。



信
濃
小
中
学
校
６
年
１
組
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な
ぎ
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わ澤 

凜り
お
ん音

わ
た
し
の夢

人口 9,154 人　男 4,474 人　女 4,680 人　世帯数 3,420 世帯　（6 月１日現在）

未
来
へ
の
輝
く
思
いたくさんの夢に向かって

私の将来の夢はたくさんあります。なので今はとても迷ってい
ます。でも大きく分けて三つあります。

　一つ目は宇宙に関する仕事です。でも宇宙飛行士やNASA・
JAXAの職員ではなく人工衛星やロケットの開発をしたいです。
理由は小さいころに「はやぶさ（MUSES ｰ C）」の本を読んだこと
です。その本にははやぶさの奇跡が書かれていました。そのこと
で「そんな人工衛星を作ってみたい」と思いました。
　二つ目は法廷に関する仕事です。特に裁判官です。理由は最近
読んだ本です。その本を読んで「もっとこの日本の法律をもっと深
く知りたい」と思いました。
　三つ目は設計士です。この夢も宇宙から始まりました。人工衛
星に興味をもっていた私が五年生の時に見たあるポスター・・・そ
れは、とある高校の学校案内のポスターでした。これをきっかけに
いろいろなものの設計をしてみたいと思うようになりました。
　どの道を進むにしても勉強は必要なので、がんばりたいです。

■
発

行
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濃
町

役
場

総
務

課
　

■
編

集
:総

務
課・信

濃
小

中
学

校・公
民

館・博
物

館
〒

389-1392
長

野
県

上
水

内
郡

信
濃

町
大

字
柏

原
428-2　

■
印

刷
:な

が
の

コ
ロ

ニ
ー

■
TEL：

026（
255）3111　

■
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ： http://www.town.shinanom
achi.nagano.jp　
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◆
今
月
は
元
気
な
か
あ
ち
ゃ
ん
た

ち
を
取
材
し
ま
し
た
。
料
理
の
取

材
は
い
い
で
す
ね
。
作
っ
て
い
る

様
子
や
出
来
上
が
っ
た
料
理
の
彩

り
を
写
真
で
撮
る
の
は
楽
し
か
っ

た
で
す
。
た
だ
、残
念
な
が
ら
広

報
の
誌
面
は
白
黒
で
す
。
料
理
の

美
味
し
さ
を
白
黒
写
真
で
伝
え
る

こ
と
は
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
カ

ラ
ー
で
紹
介
で
き
な
い
の
が
残
念

で
す
。
で
も
、一
番
は
料
理
を
実

際
に
見
て
、や
っ
ぱ
り
食
べ
る
に

限
り
ま
す
ね
。（
水
）

◆
広
報
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た

で
し
ょ
う
か
。
今
月
号
に
は
運
動

会
の
記
事
が
あ
り
ま
す
。
私
も
取

材
に
行
き
ま
し
た
が
、と
て
も
懐

か
し
い
感
じ
が
し
ま
し
た
。
学
年

の
枠
を
越
え
て
み
ん
な
で
応
援
し

て
い
る
姿
は
と
て
も
印
象
的
で
、

み
ん
な
い
い
表
情
を
し
て
い
ま

す
。
そ
の
場
、そ
の
時
に
一
緒
に

い
た
友
人
た
ち
は
一
生
も
の
で
す

ね
。私
も
参
加
し
た
か
っ
た
な
ぁ
。

（
は
っ
と
り
）

編
集
後
記 

美しい
　　 　おいしい

安心豊か

自然の恵みを楽しむ町

「信濃町出身です」と誇れるふるさと

町の将来像
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