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横川正知町長の年頭あいさつ

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
ご
健
勝
で
越
年
さ
れ
、希
望
に

輝
く
令
和
の
時
代
の
新
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

町
政
運
営
に
対
し
ま
し
て
町
民
の
皆
様

に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
こ
と
に
改
め
て
お
礼
と
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
も
、日
本
列
島
で
は
、多
く
の
自

然
災
害
、大
災
害
に
見
舞
わ
れ
た
年
で
も

あ
り
ま
し
た
。
特
に
10
月
の
台
風
19
号

は
長
野
県
内
、と
り
わ
け
長
野
市
を
は
じ

め
千
曲
川
沿
線
自
治
体
に
甚
大
な
被
害

を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
被
害
に
あ
わ
れ

犠
牲
に
な
ら
れ
た
皆
様
に
謹
ん
で
お
悔

や
み
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、被
災
さ

れ
、現
在
な
お
復
旧
に
追
わ
れ
て
い
る
皆

様
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

町
内
に
お
き
ま
し
て
も
、住
宅
の
半
壊
、

床
下
浸
水
、町
道
・
林
道
、河
川
の
被
災

や
、農
地
の
崩
落
な
ど
多
く
の
災
害
が
発

生
し
ま
し
た
。
ま
た
、数
日
に
わ
た
る
停

電
も
発
生
し
、町
民
の
皆
様
の
生
活
に
大

き
な
影
響
が
生
じ
ま
し
た
。
町
の
災
害
対

応
に
つ
き
ま
し
て
は
、生
命
、財
産
を
最

優
先
し
つ
つ
、水
道
、下
水
道
な
ど
生
活

に
最
低
限
必
要
な
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
確

保
を
優
先
し
対
応
し
て
き
た
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。
ま
た
、被
災
個
所
の
復
旧
に

当
た
っ
て
は
、農
地
災
害
、林
道
災
害
等
、

国
の
災
害
査
定
を
含
め
早
期
の
復
旧
に

向
け
、補
正
予
算
な
ど
で
７
，０
０
０
万

円
余
の
予
算
措
置
を
し
た
と
こ
ろ
で
あ

り
、そ
の
復
旧
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。
令
和
元
年
度
で
予
定
さ
れ

て
お
り
ま
す
各
事
業
に
つ
き
ま
し
て
も
、

10
月
の
消
費
税
率
の
改
定
も
踏
ま
え
、そ

の
効
率
的
執
行
を
基
本
に
、可
能
な
限
り

前
倒
し
執
行
し
、財
源
の
有
効
活
用
に
努

め
て
き
ま
し
た
。
今
年
度
事
業
で
は
、し

な
の
鉄
道
の
車
両
更
新
計
画
に
よ
り
ト

イ
レ
付
き
の
全
く
新
し
い
車
両
を
今
後

数
年
間
か
け
て
行
っ
て
い
く
事
業
の
負

担
金
や
、地
方
創
生
事
業
を
活
用
し
て
住

宅
の
サ
ブ
リ
ー
ス
物
件
改
修
工
事(

民
間

の
空
き
家
を
改
修
し
貸
し
出
す
事
業
で

国
の
交
付
金
を
活
用
し
た
事
業)

に
も
着

手
し
、他
事
業
と
と
も
に
人
口
減
少
対
策

に
も
引
き
続
き
対
応
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。
ま
た
、信
濃
町
の
鉄
路
の

玄
関
口
と
し
て
、黒
姫
駅
の
公
衆
ト
イ
レ

の
老
朽
化
に
伴
い
改
築
事
業
な
ど
も
実

施
し
て
お
り
ま
す
。
さ
ら
に
町
内
道
路

舗
装
の
劣
化
が
進
ん
で
い
る
こ
と
か
ら
、

新
た
な
国
の
助
成
制
度
に
基
づ
き
、町
道

6
路
線
の
舗
装
工
事
の
計
画
等
も
行
っ

令
和
二
年

謹
賀
新
年
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て
お
り
ま
す
。
農
業
分
野
で
は
鳥
獣
被

害
が
増
大
し
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、電

気
柵
に
対
す
る
補
助
率
も
大
幅
に
引
き

上
げ
、ま
た
、将
来
へ
の
農
業
基
盤
の
確

立
を
目
的
に
、仁
之
倉
、穂
波
地
区
な
ど

の
農
業
競
争
力
強
化
基
盤
整
備
事
業
も

ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
病
院
の
改
築
に
向
け
て
は
、昨
年
厚
生

労
働
省
が
唐
突
に
発
表
さ
れ
た「
地
域
医

療
構
想
」に
伴
い
、再
編
・
統
合
が
必
要

な
病
院
と
し
て
全
国
４
２
４
の
公
立
・
公

的
病
院
名
が
報
道
さ
れ
、信
越
病
院
や
飯

綱
病
院
も
そ
の
公
表
に
含
ま
れ
ま
し
た
。

町
民
の
皆
様
も
不
安
に
思
っ
て
お
ら
れ

る
と
思
い
ま
す
が
、信
越
病
院
は
町
内
唯

一
の
医
療
機
関
で
あ
り
、町
民
の
皆
様
の

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
か
ら
も
、な
く
て
は
な

ら
な
い
医
療
機
関
で
あ
る
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

　
現
施
設
の
老
朽
化
に
伴
い
数
年
前
か

ら
検
討
を
始
め
て
い
ま
す
が
、時
代
に

合
っ
た
病
院
計
画
を
、様
々
な
角
度
か
ら

検
討
を
深
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、医

療
体
制
構
築
に
向
け
引
き
続
き
努
力
を

し
て
い
く
覚
悟
で
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
人
口
減
少
や
長
引
く
土
地
評
価
の
下

落
な
ど
の
歳
入
の
減
少
、一
方
で
扶
助
費

な
ど
福
祉
的
歳
出
予
算
等
々
が
増
加
し

て
お
り
、多
額
の
基
金
を
取
り
崩
し
て
の

予
算
編
成
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

人
口
１
３
，０
０
０
人
台
の
人
口
時
代
か

ら
、現
在
８
，２
０
０
人
台
へ
と
推
移
し
、

40
％
近
く
減
小
し
て
き
て
い
る
状
況
の

な
か
、現
実
を
踏
ま
え
た
行
財
政
運
営
も

求
め
ら
れ
る
時
代
で
も
あ
り
ま
す
。「
歩

み
続
け
ら
れ
る
し
な
の
ま
ち
、安
心
し
て

暮
ら
せ
る
し
な
の
ま
ち
」の
ま
ち
づ
く
り

に
一
層
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、町

民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、本
年
が
町
民
の
皆
様
に
と
り

ま
し
て
、ま
た
、信
濃
町
に
と
り
ま
し
て

も
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お

祈
り
申
し
上
げ
、新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。信

濃
町
長
　
横
川 

正
知
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▪ 夜間の申告相談の日程
◎３月３日火　午後5時～午後7時
▪ 休日の申告相談の日程
◎２月29日土 午前８時45分～午前11時

所得税 ･ 町県民税

申告相談日程表

問 税務係☎（２５５）５９２１

申告 所得税・町県民税の申告相談が始まります！

・午前 8 時 45 分～午前 11時
・午後 1時～午後 4 時

役場 2 階　第１・2 会議室

サラリーマン等の給与所得者の場合

■年収が 2,000 万円を超える方
■年の途中で退職し、年末調整を行っていない方
■複数箇所から給与所得がある方
■給与以外の所得が 20 万円以上ある方　　など

年金受給者の場合

■公的年金収入額が 400 万円を超える方

その他の収入がある場合

■土地・建物等の譲渡所得があった方
■配当所得があった方

受　　付

※申告の必要はありませんが、1月6日月から2月14日金までに税務係へ「収入なし」と電話でご連絡ください。

2 月 17 日月～ 3 月 16 日月

場　　所

事業所収入がある場合

各種控除を受ける場合

■医療費控除・寄付金控除・扶養控除等を受ける方
※必ず「医療費控除の明細書」を作成し、お持ちください。
■住宅借入金等特別控除の適用を初めて受ける方　など

収入の状況によって上記以外にも申告が必要な場
合があります。ご不明な点は税務係までお問い合
わせください。

！

申 

告 

必 

要  

申 

告 

不 

要  

■年末調整済の給与支払報告書が町へ提出され、給与以外に所得がない方
■公的年金の収入額が 400 万円以下で、年金以外に所得がない方
■収入がない方、障がい者年金や遺族年金を受給されている方

　連絡がない場合、非課税証明書の交付、国民健康保険税、児童手当などの判定に支障が出ることがあります。

■営業、農業、不動産等の収入がある方
※農業収入の方で自家消費のみの方は申告不要です。

日　　程 午前 8 時 45 分～午前 11 時 午後 1 時～午後４時
2月17日月 吹野・東町・戸草 針の木・諏訪の原・緑の村・水穴
2月18日火 仲町・南仲町 甲上町・多町・小古間
2月19日水 野尻 1～ 3・本道 上町・上島・旭町
2月20日木 野尻 4 ～ 7・土橋・深雪 町 1 ～ 4
2月21日金 舟岳・南町 町 5 ～ 7
2月25日火 柴津・荒瀬原 町 8・9
2月26日水 瑞穂・黒姫保養地 町 10 ～ 12
2月27日木 六月・山桑・高澤 町 13 ～ 15
2月29日土 土曜日開設（地区指定なし） お休み
3月  2日月 古海 1 ～ 6・菅川 町 16
3月  3日火 古海 7・8・熊坂・柄山・赤川 町 17 ～ 19
3月  4日水 黒姫・大平・貫の木・黒姫団地 仁之倉 1 ～ 5
3月  5日木 辻屋・中島・落影 赤渋・熊倉・長水
3月  6日金 落合・原 御料・中村・宮の腰
3月  9日月 高山・北信・富が原 石橋・稲附・板橋
3月10日火
  ～13日金 【到着順受付】対象地区指定なし

（混雑状況により受付終了時間を早める場合があります）3月16日月

★重要★
対象地区の方を優先的に受付けしますの
で、対象地区外の方は長時間お待ちいただ
く場合があります。 2月24日月 休日の申告相談会

会場：長野市若里市民文化ホール　主催：長野税務署3月  1日日
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問教育委員会 子ども支援係☎（２５５）５９２３

※このほか、詳しい内容は子ども支援係へお問い合せください。

◎奨学金説明会
　
　日時：1月16 日（木）　午後 7 時から
　場所：総合会館　1階教室

◎信濃町奨学金募集要項
　■令和2年度の募集受付期間
　1月17 日（金）～ 3 月 2 日（月）
　■貸付対象者
　　5 名以内（選考委員会により選考します。）
　■資格の要件　以下の条件を全て満たしていること。
　①本人または本人と生計を一にする者が、町内に１年
　　以上居住している者で、町税などの滞納がないこと。
　②学校教育法の規定に基づく大学（夜間、通信による
　　学部を除く）、短期大学、高等専門学校（第 4・5 学
　　年に限る）および専修学校（専門課程に限る）に在
　　学または在学を予定する者
　③人物・学力ともに優れ、健康であって、かつ学費の
　　支弁が困難と認められる者
　④在学または出身学校長が推薦した者であること。
　⑤日本学生支援機構等から学資の貸付けを受けていな
　　いこと。

■貸付の条件 
　①大学、短期大学および専修学校等に在籍する者に対
　　して、年額 60 万円を年 4 回に分けて貸付けをする。
　②貸付期間は、令和 2 年 4 月から最短修学年限の卒　
　　業期までとする。
　③貸付利子は無利子とする。
■返済の方法
　①卒業した日の属する月の翌月から起算して12 か月　
　　経過した後から、貸付金の総額を 18 万円で除した
　　年数（小数点以下切り上げ）以内に月賦、半年賦ま
　　たは年賦で返済しなければならない。ただし、全額
　　または一部を繰り上げ償還することができる。
　②卒業後、町内に居住してからの貸付金の償還期間が
　　10 年を経過し、引き続き町内に居住する場合、最高  
　　で 60 万円の償還未済額を免除することができる。

募集
他から給付を受けている学生も貸付の対象
信濃町奨学金奨学生を募集します

　長野県では、電力需要が高まる冬の節電・省エネ対策として、中部電力の家庭向けWEBサービス「カテエネ」とコラボした取り組
みを実施しています。省エネに取り組んだ方には抽選でカテエネポイント100Pやグッズが当たります。
　無理せず、かしこく節電・省エネに取り組みましょう！

■応募期間　令和２年１月31日（金）まで
■対象者　　カテエネ会員
■内容　　　令和２年１月分の電気使用量を前年同月比（カテエネ入会１年未満の場合は前月比）で５％以上削減した応募者の中
　　　　　　から、抽選で1,050名の方にカテエネポイント又はカテエネコグッズが当たります！
■応募方法　「カテエネ」の応募専用フォームからお申込みください。
　　　　　　 カテエネトップページ  https://katene.chuden.jp/index.html
       
■問合せ　信州省エネ大作戦実行委員会　（事務局：長野県環境部環境エネルギー課）
　　　　　電話：026-235-7209（直通）

環境
長野県×中部電力
カテエネ省エネチャレンジしてみませんか？
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問住民福祉課　住民国保年金係☎（２５５）６８２０

　信濃町では、国民健康保険財政の健全な運営を目的として、国民健康保険加入者の皆様にご自身の治療等にかかっ
た自己負担相当額等を記載した医療費通知を年に 3 回、発送しています。医療費通知がお手元に届きましたら、受診
先や医療費総額等をご確認いただき、医療費の適正化へのご協力をお願いします。また確定申告の期間中に、医療費
控除の申告をされる際は、令和元年 9 月、令和 2 年 2 月上旬にお送りする医療費通知と併せて、11 月及び 12 月診
療分の医療機関等からの領収書を使用して申告してください。

令和元年度　医療費通知の発送時期は、次のとおりとなります。

医療費通知を発送します
国民健康保険・後期高齢者医療

国民健康保険

平成 30 年
11～ 12 月

診療分（2 か月分）

平成 31年 4 月
発送済

※令和元年 11月、12 月診療分については、令和 2 年 4 月以降に送付となります。

発送済 平成 31年 1～ 4 月
令和元年 5 月

診療分（5 か月分）

令和元年 9 月
発送済 

発送済 令和元年 6 ～ 10 月
診療分（5 か月分）

令和 2 年 2 月
上旬発送予定

これから
送付！

　後期高齢者医療保険については、特別な事情がある場合を除き、その前年に医療を受けた全ての被保険者に対し、令
和２年１月下旬及び３月下旬に、長野県後期高齢者医療広域連合から医療費通知を送付いたします。
　なお、医療費通知は、前年１月から前年10 月までの受診分については、１月下旬に、前年11月及び前年12 月受診分
は、３月下旬の年２回に分けて送付いたします。確定申告の期間中に、医療費控除の申告をされる際は、１月下旬にお送
りする医療費通知と併せて、11月及び12 月診療分の医療機関等からの領収書を使用して申告してください。

後期高齢者医療

　令和 2 年 4 月から採用予定の会計年度任用職員（非常勤職員）の募集を行う予定です。
　詳しい職種などについては防災行政無線やホームページなどで決まり次第お知らせします。

会計年度任用職員（非常勤職員）を募集します
一緒に町の仕事をしませんか？

問総務課　庶務係☎（２５５）３１４３

募 集 期間
令和 2 年 1月15 日水から 2 月14 日金まで
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あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。
私たちが地域おこし協力隊に着任してからはや６ヶ月が経ちました。信濃町で初めての冬を迎え、「寒さはどう？」

「雪は大丈夫？」といろんな方からご心配の声をいただき、とてもありがたく感じています。想像以上に寒い！！
というのが正直な感想ですが、ウィンタースポーツが楽しみでもあり、ワクワクしながら雪を待っています。
新年を迎え、気持ちも新たに頑張ってまいりますので、引き続きよろしくお願いします。

信濃町 
地域おこし 協力隊通信写真で

レポート 2020 年 1 月
vol. 02

お問い合わせ： 信濃町役場 総務課 定住促進係 ／ 産業観光課 農林畜産係　電話 :026-255-3111

☆協力隊の Facebook 更新中

発行・編集： 信濃町地域おこし協力隊　村松・吉村

@shinanomachi2019 ぜひお気軽にフォロー＆コメントしてください！

前号でも記載しましたが、赤いルバーブの栽培試験を 11 月
から始めました。約 1 坪サイズの温室を製作し、町の皆様か
らお譲りいただいたルバーブを中心に栽培試験を実施して
おります。室温調節をすることで、12 月にも関わらずピン
ク色の新芽が出始めております！
詳細につきましては、本誌の農業委員会だよりに寄稿して
おりますので、併せてご覧いただけますと幸いです。

スタディーツアー催行

協力隊通信 vol.1 で企画中とお知らせしていたスタディツ
アーが、10 月下旬に催行されました。 信濃町の森と親しみ、
森の遊び場をつくるという企画のもと、丸太や枝を切った
り、組み立てたり、動植物について学んだりし、普段できない
体験に、大人も子ども熱中している様子でした。
ツアー終了後も、SNS などを通じて、参加者の信濃町への再
訪を促す取り組みを継続しています。

鮭の遡上見学とイクラ作り

11 月 24 日東京にて、移住セミナーを開催しました。
今回のセミナーはヒーリング（癒やし）がテーマ。 参加者は
信濃町で撮影した自然の映像と音を流れる会場で、ヨガを
体験しました。
その後の交流・相談会では、信濃町の自然環境や働き方に
ついて多くの質問をいただきました。実際に信濃町へ行っ
てみたいというお声もいただいたので、町内のイベント情
報の配信など、継続的な働きかけを行いたいと思います。

東京にて移住セミナー開催

赤いルバーブ作りに挑戦

Farmstay しなのさんと黒姫高原ログペンション樹ららさ
んが提供する「鮭遡上見学とイクラ作り」体験ツアーに参加
しました。私は信濃町に来るまで、季節に則した営みや食事
等に触れる機会がなかったため、この様な体験を含め、信濃
町での「日常生活」がとても新鮮で、貴重なものに感じてい
ます。信濃町では当たり前の生活こそ、地域が持つ一番の魅
力かもしれません。その様な魅力を磨き上げ、多くの方に伝
えていきたいと思います。
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概算復旧費

 65,592,000 円
詳 　 細
住宅被害・・・・床下浸水　　　　　　　　　　　　　　  　5 棟

　　　　　　　　屋根等破損　　　　　　　　　　　　　　23 棟

道路・・・・・・通行止め　　 　　　　　　　　　　国道 1 箇所

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 県道 1 箇所

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　町道 5 箇所

林道・・・・・・林道崩落・路肩崩落・砕石流出等　　   13 箇所

農道・・・・・・路肩崩落　　　　　　　　　　　　　　  1 箇所

河川・・・・・・土砂等推積・石積崩落・護岸崩壊等　　35 箇所

農業用水・・・・土砂流入・崩落による水路埋塞　　　　  2 用水

農地・・・・・・法面崩落　　　　　　　　　　　　   　22 箇所

下水道施設・・・古海浄化センター非常用エンジンポンプ水没等

公共施設・・・・教員住宅シャッター、小中学校体育館屋根破損等

災害危険雨量 －早め早めの行動を－
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災害の記録と危険雨量の目安 台風 19 号 2019.10.12 - 2019.10.13

　台風や集中豪雨により警報・注意報が発表された
場合は、早めの防災行動を取る必要があります。そ
の目安として、日雨量と時間雨量があります。それぞ
れ危険雨量がありますので、防災行政無線や天気予
報などで得た情報を元に早め早めの行動を心がけま
しょう。
　過去に起こった災害を見てみると、どの災害も危険
雨量を超えていたことが分かります。

80 ミリ以上

日雨量
20 ミリ以上

時間雨量

危険雨量の目安

過去の災害の日雨量と時間雨量 (mm)

※台風19 号の予報では、日雨量が 250mmと予報が発表されました。

H7.7.12黒姫山

（集中豪雨）

H7.7.12笹ヶ峰

（集中豪雨）

H29.10.23古海

（台風）

H30.7.5古海

（集中豪雨）

R1.10.12柏原

（台風）

R1.10.12古海

（台風）

日雨量 269 340 129 116 178 274

時間雨量 30 0 23 29 16 23
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日雨量と時間雨量(mm)

データ無し

日雨量 時間雨量

269

340

129 116

178

274

23

16

29

23

30

古海浄化センター
流入室天井の高さまで水没

荒瀬原地区
田の法面崩落

古海地区
河川が氾濫し田へ流入

被害写真（一部抜粋）

斑尾林道
林道崩落

　10 月12日に発生した台風19 号により、多くの被
害が各地で発生し、強風による倒木で電線が切れる
など広範囲で停電が発生しました。
　近年、集中豪雨による被害が毎年起きています。日
頃から家族や地域で防災について話し合いましょう！
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防災行政無線と避難勧告 －防災についてのおなはし－

　今回、台風19 号により長期間の停電が発生しました。停電の原因の多くは倒木によるものです。今後も倒木による長時間
の停電が多く発生することが懸念されています。
　防災行政無線は、常時はコンセントから給電し稼働していますが、停電時は内蔵の電池で稼働する仕組みになっています。
電池稼動できる時間が決まっていますので、長期の停電に備え、電池交換、予備の電池の準備をお願いします。

警戒レベルと避難勧告

災害の危険性は、5つの段階に分けられています。レベルが上がるにつれ、危険性も増していきます。

警戒レベル 1

警戒レベル 5

警戒レベル 4

警戒レベル 3

警戒レベル 2

災害に注意

大雨特別警報（土砂災害）

土砂災害警戒情報

大雨警報（土砂災害）

大雨注意

災害に注意

命を守る行動を取る

指定避難場所へ避難

高齢者等は避難を開始
その他の者は自主的な避難をする

避難に備え準備

警戒レベル 災害に関する情報が発令（警報や注意報） 住民の皆さんが取る行動

防災行政無線　ー定期的な電池交換をー

押す！

押しながら
　矢印の方向に引く

無線機のここ！

使用可能電池：アルカリ電池
必要数：2個
（単1～単３に対応）※マンガン電池使用不可

※今回の台風19 号は、二重線で囲った警戒レベル3 でした。

気象情報は下記のサイトでもご覧いただけます。
【長野県河川砂防情報ステーション】　URL：www.sabo-nagano.jp　　　【気象庁ホームページ】URL：www.jma.go.jp

単１ 約65時間

使用できる電池 電池のみの稼働時間

単 2

単 3

約30時間（標準）

約9時間

電池カバーの開け方

単１

単 2

単 3 単１電池の使用をオススメします！
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り
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方
の
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ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
の
10
月
12
日
土
曜
日
、週
末

を
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っ
た
台
風
19
号
は
、当
初
大
型
で

非
常
に
強
い
台
風
か
ら
大
型
で
強
い

台
風
に
変
わ
り
ま
し
た
が
、大
雨
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報
が
発
表
さ
れ
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内
に
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近

し
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定
を
超
え
た
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量
と
な
り
ま

し
た
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当
町
に
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い
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台
風
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過
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、建
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の
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害
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路・
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川
の
法
面
そ
し

て
農
地
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の
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落
の
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況
等
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り
ま
し
た
。
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地
の
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に
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て
も
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期
の
営
農
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に
む
け
て

行
政
と
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て
の
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を
し
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い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
一
方
、千
曲
川
流
域
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係
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地
域
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各
市
町
村
に
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い
て
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、水

害
を
中
心
に
広
範
囲
に
被
害
が
発
生

し
ま
し
た
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に
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の
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壊
と
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に
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な
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。
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宅
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流
入
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に
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き
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農
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崩
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ま
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甚
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害
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ま
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よ
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く
の
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に
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援

活
動
を
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続
さ
せ
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と
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
台
風
発
生
一
ヶ
月
後
の
11
月
11
日

に｢

長
野
県
農
業
委
員
会
大
会｣

が

上
田
市
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
市

内
に
入
り
別
所
線
の
千
曲
川
に
架
か

る
鉄
橋
の
落
下
現
場
を
見
な
が
ら
会

場
に
向
か
い
ま
し
た
。
参
加
者
約
１
，

５
０
０
名
全
員
で
、今
回
の
台
風
被

害
対
応
に
つ
い
て
万
全
の
措
置
が
講

じ
ら
れ
る
よ
う
要
請
活
動
を
強
化
す

る
こ
と
と
し
、確
認
し
ま
し
た
。
更
に

11
月
24
日
日
曜
日
、北
信
地
域
の
各

市
町
村
農
業
委
員
会
長
と
国
会
議
員

の
皆
様
と
の
懇
談
会
が
開
催
さ
れ
、農

地
及
び
農
家
へ
の
支
援
を
強
く
要
請

い
た
し
ま
し
た
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
農
業・農
村

を
取
り
巻
く
状
況
は
、多
く
の
課
題

に
直
面
し
て
お
り
、一
層
厳
し
さ
が
増

し
て
い
ま
す
。
本
年
度
以
降
の
重
要

課
題
と
し
て
農
地
利
用
の
最
適
化
を

具
体
的
に
強
化
す
る
こ
と
と
し
、行
政

と
連
携
し
て「
人・農
地
プ
ラ
ン
」の
取

り
組
み
を
継
続
す
る
仕
組
み
を
作
り
、

関
係
機
関
と
連
携
を
は
か
り
な
が
ら

す
す
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

信濃町　 農業者の代表として、地域の農業を守り、育てる

農業委員会だより 第56

年
頭
の
ご
挨
拶

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
農
業
委
員
会
長
　
永
原
　
邦
德

号

道の駅しなの収穫祭より
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Q＆A

　　　　｢ 耕作の目的に供される土地 ｣が｢ 農地 ｣です。
　　　　農地法では、「耕作の目的に供される土地」を「農地」と定義されています。具体的にいいますと、耕うん、
整地、播種、施肥等を行い、作物が栽培される土地のことであり、田、畑はもちろん、果樹園、牧草採取地、わ
さび田等も農地ということになります。また、登記地目が田・畑でなくても耕作に供されている土地であれば農地
とみなされます。

　　　　農地を取得する際に必要な最低限の耕作面積のことです。
　　　　農地を耕作目的で取得するには、農地法第３条の許可を得ることが必要ですが、その際、要件の一つ
として、「申請地の場所により譲り受ける人が最低限耕作しなければならない面積を満たしている」必要があります。
ここで言う「最低限耕作しなければならない面積」が、いわゆる下限面積です。

　　　　農地を農地以外の用途に変えて使用する行為のことです。
　　　　農地を転用するとは、農地を農地でなくすること、すなわち農地を住宅、工場の敷地にしたり、山林等
の用地に変える行為のことをいいます。畑をそのまま駐車場や資材置場として使用する場合も農地転用に該当し
ます。

自分の農地に農業用倉庫を建てたい！
許可は必要？

　　　　農地法では、農地を転用する場合及び転用するために所有権、賃借権等の権利の設定または移転す
　　　　る場合は、原則として県知事の許可を受けなければならないこととされています。
　ただし、自己所有の農地を農業経営上必要な施設に転用する場合、転用する農地の面積が２アール (200 平
方メートル ) 未満のものについては、町への届出が必要になります。

A

Q

Q

A

Q
A

A

Q

教えて！農地のあれこれ！

「農地」って具体的にどのようなもの？

下限面積ってなに？

農地を転用するってどういう行為なの？
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公表 (平成 31年 4月～令和元年9月)

■利用権設定件数及び面積
区    分 設定別 件数 筆数 面積㎡

田

新規
賃 貸 借 7 15 28,149
使用貸借 8 20 32,188

再設定
賃 貸 借 10 19 41,379
使用貸借 1 1 3,375

合計 26 55 105,091

畑

新規
賃 貸 借 1 1 587
使用貸借 5 8 10,471

再設定
賃 貸 借 3 4 14,790
使用貸借 2 3 10,902

合計 11 16 36,750

新規
賃 貸 借 8 16 28,736
使用貸借 13 28 42,659

再設定
賃 貸 借 13 23 56,169
使用貸借 3 4 14,277

合    計 37 71 141,841

■農地法第３・４・５条申請件数及び面積
３条 ４条 ５条

件数 面積㎡ 件数 面積㎡ 件数 面積㎡
4 月 1 960 2 479
5 月 3 1,874 1 417
6 月 2 8,180 1 3,183
7 月 1 1,059 2 10,315
8 月 4 8,691 1 534
9 月 2 774

合  計 11 20,764 9 15,702

■農地法第４・５条転用目的別件数及び面積
宅地等 工場・資材置場 植林その他 計

件数 面積㎡ 件数 面積㎡ 件数 面積㎡ 件数 面積㎡
４ 条
５ 条 4 1,627 2 13,332 3 743 9 15,702

計 4 1,627 2 13,332 3 743 9 15,702

　　
令
和
元
年
11
月
11
日
に
標
記
大
会

が
サ
ン
ト
ミ
ュ
ー
ゼ（
上
田
市
交
流

文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
）大
ホ
ー
ル
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
地
域
農
業
を
考
え
、農
地
等
の

利
用
の
最
適
化
を
進
め
る
長
野
県
運

動
」に
基
づ
く
取
り
組
み
を
進
め
て

き
て
い
る
中
、県
内
の
農
業
委
員
、農

地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
及
び
県
農

業
会
議
会
員
が
一
同
に
介
し
て
全
体

で
約
1
，5
０
０
名
の
大
会
と
な
り

ま
し
た
。
主
催
者
と
し
て
会
長
挨
拶
、

各
種
功
績・功
労
者
等
の
表
彰
、来
賓

祝
辞
、第
3
回
決
議
処
理
経
過
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。
続
い
て
議
長
団
が

選
任
さ
れ
協
議
と
な
り「
台
風
19
号

に
よ
る
農
業
被
害
対
策
に
関
す
る
要

請
決
議（
案
）」の
緊
急
議
案
が
提
出

さ
れ
ま
し
た
。
10
月
12
日
に
本
県
に

最
接
近
し
た
台
風
に
よ
る
災
害
は
、

水
稲
や
果
樹
、野
菜
の
農
作
物
の
被

害
に
加
え
、農
業
者
の
生
活
基
盤
へ

の
被
害
が
大
き
く
、日
常
生
活
の
復

旧
も
喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
い
る
こ

と
か
ら
次
の
内
容
の
要
請
が
あ
り
ま

し
た
。

①
生
活
基
盤
の
再
建
に
向
け
た
支
援

②
被
災
農
業
者
の
救
済
と
営
農
再
開

に
向
け
た
支
援
③
共
同
利
用
施
設
や

農
地・
農
業
用
施
設
の
早
期
復
旧
に

向
け
た
支
援
④
災
害
に
強
い
体
制
づ

く
り
等
の
要
請
が
全
員
一
致
で
決
議

さ
れ
ま
し
た
。

　
第
1
号
議
案「
農
地
利
用
最
適
化

に
関
す
る
要
請
決
議（
案
）」と
し
て

①
人・
農
地
プ
ラ
ン
の
実
質
化
を
推

進
す
る
担
い
手・
農
地
対
策
の
強
化

の
支
援
②
農
地
中
間
管
理
事
業
一
本

化
に
伴
う
支
援
③「
生
か
す
べ
き
農

地
」の
維
持・確
保
の
た
め
の
条
件
整

備
の
促
進
④
遊
休
農
地
の
解
消
対
策

の
支
援
強
化
⑤
新
規
参
入
の
促
進
⑥

農
地
利
用
の
最
適
化
を
進
め
る
農
業

委
員
会
等
の
体
制
強
化
⑦
有
害
鳥
獣

被
害
対
策
の
強
化
⑧
国
産
農
作
物
の

輸
出
促
進
、輸
入
農
産
物
等
の
検
疫

の
強
化
と
食
の
安
全
性
確
保
⑨
国
際

貿
易
協
定
の
拡
大
に
伴
う
国
内
農
業

へ
の
対
策
強
化
等
々
多
く
の
決
議
が

採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
2
号
議
案「
農
業
委
員
活
動
の

強
化
に
関
す
る
申
し
合
わ
せ
決
議

（
案
）」に
つ
い
て
は
、①
人・
農
地
プ

ラ
ン
の
実
質
化
に
取
り
組
も
う
②
農

地
利
用
意
向
調
査
の
徹
底
に
よ
る
遊

休
農
地
の
発
生
防
止・
解
消
に
取
り

組
も
う
③
新
た
な
担
い
手
と
な
る
新

規
就
農・新
規
参
入
の
支
援
活
動
に

取
り
組
も
う
④
農
業
者
年
金
の
普

及・
定
着
と
加
入
目
標
達
成
に
取
り

組
も
う
⑤
農
業・
農
村
の
実
態
と
農

業
委
員
会
活
動
を
積
極
的
に
周
知
す

る
情
報
提
供
活
動
を
強
化
し
よ
う
等

の
申
し
合
わ
せ
事
項
が
決
議
さ
れ
ま

し
た
。

　

続
い
て
、長
野
県
内
77
農
業
委
員

会
全
て
が
昨
年
、新
体
制
へ
の
移
行

を
完
了
し
、地
域
の
代
表
と
し
て
農

地
利
用
の
最
適
化
に
向
け
、組
織
を

あ
げ
て
取
組
み
を
強
化
し
て
、計
画

的
か
つ
具
体
的
な
活
動
が
強
く
求
め

ら
れ
て
い
る
。
今
後
、農
業
委
員
及

び
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
は
、

共
に
新
た
な
役
割
を
認
識
し
、互
い

に
連
携
し
あ
い
、「
人
と
農
地
」が
も
っ

と
効
率
的
な
結
び
つ
き
と
な
る
よ
う
、

3
カ
年
計
画
の
中
間
年
に
当
た
り
、

農
地
利
用
の
最
適
化
に
向
け
た
活
動

を
積
み
上
げ
、よ
り
一
層
、積
極
的
な

展
開
を
図
り
、地
域
農
業
の
振
興
に

尽
く
す
こ
と
を
宣
言
し
て
大
会
を
終

了
し
ま
し
た
。

第
３
回
長
野
県
農
業
委
員
会
大
会
開
催

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
佐
藤
　
俊
正 
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編 

集 

後 

記

　

第
22
代
農
業
委
員
会
も
残
す
と
こ
ろ

後
3
ヶ
月
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
間
、

編
集
委
員
会
と
し
て
農
業
委
員
会
の
活

動
内
容
を
皆
さ
ん
に
報
告
す
る
た
め
、

活
動
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
私
た
ち

の
活
動
を
ご
理
解
い
た
だ
け
た
で
し
ょ

う
か
。

　
か
な
り
前
に
、
農
業
委
員
を
3
期
務

め
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
こ

ろ
の
農
業
委
員
会
は
国
や
県
・
町
に
対

し
て
政
治
的
な
こ
と
も
含
め
て
建
議
を

し
て
い
ま
し
た
。
今
、
国
は
農
業
委
員

会
法
を
改
正
し
た
た
め
に
建
議
が
で
き

な
く
な
り
ま
し
た
。
も
し
建
議
が
で
き

る
な
ら
、
今
、
国
が
推
し
進
め
よ
う
と

し
て
い
る
日
米
貿
易
協
定
な
ど
は
絶
対

に
す
べ
き
で
な
い
と
建
議
し
た
い
と
こ

ろ
で
す
が
、
そ
れ
が
出
来
ま
せ
ん
。

　
今
、
農
業
委
員
会
は
許
認
可
の
審
査

を
し
て
い
る
だ
け
で
と
て
も
私
的
に
は

残
念
で
し
た
。

　
そ
れ
は
と
も
か
く
、
3
年
間
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
荒
井
）

【
編
集
委
員
】

荒
井　
賢
藏　
井
澤　
準
一

徳
脇　
準
一　
風
間　
昭
一

出
浦　
洋
子

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
の
活
動
事
例

　 

村
松
　
浩
介

　

6
月
に
着
任
し
て
か
ら
、早
く
も
半
年

が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
の
半
年
は
、課
題
や

ア
イ
デ
ア
を
見
つ
け
る
期
間
と
し
て
活
動

し
て
き
ま
し
た
が
、こ
れ
か
ら
は「
行
動
」

に
移
す
期
間
と
し
て
、精
力
的
に
活
動
し

て
い
き
ま
す
。

　
既
に
行
動
に
移
し
た
事
例
を
紹
介
し
ま

す
。11
月
よ
り「
ホ
ッ
ト
ハ
ウ
ス
ル
バ
ー
ブ
」

の
栽
培
試
験
に
着
手
し
ま
し
た
。
ホ
ッ
ト

ハ
ウ
ス
ル
バ
ー
ブ
と
は
、冬
期
に
暗
温
室
で

栽
培
し
た
ル
バ
ー
ブ
の
こ
と
で
、英
国
に
て

17
世
紀
初
頭
か
ら
続
く
伝
統
的
な
栽
培
手

法
に
な
り
ま
す
。
当
手
法
に
よ
り
露
地
栽

培
し
た
場
合
よ
り
も
味・食
感
共
に
柔
ら
か

く
、色
彩
は
赤
ま
た
は
ピ
ン
ク
に
育
つ
可
能

性
が
あ
る
そ
う
で
す
。
本
件
に
着
手
し
た

理
由
と
し
て
は
、

①
市
場
競
争
力（
単
価
）の
高
い
赤
系
ル

バ
ー
ブ
が
生
産
で
き
る

②
国
内
の
ル
バ
ー
ブ
市
場
に
伸
び
代
が
あ

る
こ
と
に
加
え
、冬
期
の
流
通
量
が
極
小

で
あ
る
。

③
信
濃
町
の
生
産
活
動
が
制
限
さ
れ
る
冬

期
の
事
業
に
な
り
う
る

等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
収
穫
は
2
月
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
期
待
し
て
い
る
結
果
が

得
ら
れ
る
か
、今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

　
最
後
に
、日
々
多
く
の
方
々
か
ら
ご
指

導・ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
て
本
当
に
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。
い
ち
早
く
皆
様
に
恩
返

し
で
き
る
様
、頑
張
り
ま
す
の
で
、引
き
続

き
ご
指
導
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

　農業者年金で生涯所得の確保を！
　
　あなたの老後生活への備えは十分ですか？年金は一人ひとりについて準備することが大切です。若手農業者の
方、夫婦で経営されている方は夫婦それぞれで、自分の老後を守るために農業者年金への加入をご検討ください。
農業者年金の特徴
１　保険料は自分で選べ、いつでも見直しできます（月額２万円から月額６万７千円）
２　積立方式・確定拠出型の年金です
３　終身年金。80 歳前に亡くなられた場合は、死亡一時金があります
４　保険料の全額が社会保険料控除の税制措置が受けられます
詳しくは、農業者年金で検索！
独立行政法人農業者年金基金（電話 03-3502-3199 相談員）、JA、農業委員会事務局

農業者年金

ホットハウスルバーブ栽培中！
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ぺったんこ！ぺったんこ！おいしいお餅に！

安全で安心な町を目指して
　信濃町青少年育成町民会議では、町が青少年にとって
より安全で安心な環境になるよう、11月の子ども若者
育成支援強調月間と12月の年末特別警戒期間にあわせ
て、長野中央少年警察ボランティア、信濃町防犯協会、青
少年サポーターなどの方々にご協力いただき、11月 28
日に有害環境チェックと防犯パトロールを行いました。
　2班にわかれて柏原、古間、富士里地区の商店、飲食店な
ど47店舗を回り、青少年健全育成へのご協力をお願いし
ました。　

　12月 5日、古間保育園でお餅つき会が行われました。
　園児たちは臼と杵

きね
と蒸かした餅米に興味津々！

　先生達が交代でお餅をつき、餅米が次第にお餅になって
いく姿を見ると園児たちからは、大きな歓声が飛び出まし
た。その後、園児たちは大きな杵で一生懸命おもちをつき
ました。
　お餅つきの後は、ついたお餅をきなこやゴマを自分たち
でまぶして、美味しくいただきました。

年末の交通安全運動が実施されました
　12月1日から31日までの1ヶ月間、「年末の全国交通
安全運動」が開催されました。
　信濃町交通安全協会では、啓発用の旗の設置や商店、飲
食店などで交通事故防止、飲酒運転の防止についての啓発
を行いました。
　長野県内では、未だ死亡事故が多発しています。通り慣れ
た道でも、スピードを出しすぎない、一時停止をしっかりす
るなど、交通事故を起こさないようにしましょう。



◉ フォトニュース ◉今 事来出の月
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信濃町長期振興計画審議会から町長へ答申が行われました
　信濃町第６次長期振興計画の策定にあたり、平成30年６
月26日に横川町長からの諮問を受け、信濃町長期振興計画
審議会において７回にわたる審議が行われてきました。
　審議の結果、取りまとめられた計画について、12月９日に
松村会長と佐藤会長代理から横川町長に対して答申書が提
出されました。
　今回答申された計画は、12月議会に報告され、来年度か
ら本計画に基づいた町政運営が進められます。

長年の感謝を込めて～表彰状・感謝状を贈呈～
　11月 29日、10年以上公民館専門委員をお務めいただ
いた方へ長野県公民館運営協議会からの表彰状と、６年以
上に渡り社会教育委員や公民館専門委員としてご活躍され
た前委員の皆さんに町から感謝状を贈呈しました。
　各委員の皆さまには、多年にわたり町生涯学習の推進並
びに地域文化の普及高揚にご尽力いただきました。

【県公民館運営協議会表彰】
西方秀行様、中澤亮一様、中村雄一様、関塚正彦様、小林茂昭様
【町感謝状】
中村やよい様、西方秀行様、北村秋敏様、中澤亮一様、相澤道雄様
中村雄一様、丸山尚子様、関塚正彦様、小林茂昭様、羽入田初恵様
山口利子様、戸田澄江様、水沢けさ江様

（※順不同並びに欠席された方を含む）

未来へ羽ばたけ！
　11月 21日、信濃小中学校8年生の池

いけだ
田航

わた る
琉さん、佐

さとう
藤

駿
しゅんや
也さんが信濃町長を表敬訪問しました。
　池田航琉さんは、兵庫県芦屋市で行われた第28回全日本
ウェイクボード選手権に出場し、佐藤駿也さんは、神奈川県
川崎市で行われた第50回ジュニアオリンピック陸上競大会
に出場されました。

池
いけだ
田航

わた る
琉さん　　　　　　　　　佐

さとう
藤駿

しゅんや
也さん



健
康
の

達
人

み
ん
な
で
目
指
そ
う
!!
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減
塩
生
活
で
お
い
し
く
健
康
に
！

　
寒
い
こ
の
時
期
、
暖
か
い
こ
た
つ
に
あ
た
っ

て
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
み
か
ん
や
漬
け
物

を
食
べ
る
の
は
冬
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
回
は
こ
の
時
期
に
お
い
し
い
漬
け
物
に

も
含
ま
れ
る
塩
分
に
つ
い
て
お
伝
え
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

近
年
は
「
減
塩
○
○
」
と
表
示
の
あ
る
塩

分
を
抑
え
た
調
味
料
や
加
工
品
を
目
に
す
る

こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
少
し
前
ま
で
は

一
般
的
な
物
に
比
べ
る
と
若
干
高
い
イ
メ
ー

ジ
の
あ
っ
た
減
塩
製
品
で
す
が
、
最
近
は
一

般
の
物
と
あ
ま
り
値
段
が
変
わ
ら
な
い
物
も

出
て
き
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
ま
で
減
塩
製
品
が
普
及
し
始
め
て
い

る
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。

塩
分
が
体
に
及
ぼ
す
影
響

　　

塩
分
が
私
た
ち
の
体
の
中
に
入
る
と
、
体

は
「
塩
分
濃
度
を
一
定
に
し
よ
う
」
と
血
液

の
中
に
水
分
を
と
り
こ
み
、
血
液
量
を
増
や

し
ま
す
。
心
臓
は
血
液
を
全
身
に
送
り
出
す

働
き
を
し
て
い
る
の
で
、
血
液
量
が
増
え
る

だ
け
負
担
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
心
臓
が
頑

張
っ
て
全
身
に
血
液
を
送
る
に
あ
た
り
、
血

液
の
通
路
に
な
る
の
が
血
管
で
す
。
血
管
の

壁
は
血
液
が
通
る
と
き
に
圧
力
を
受
け
る
の

で
、
血
圧
は
上
が
り
ま
す
。
血
圧
が
高
い
状

態
が
続
く
と
血
管
や
心
臓
に
か
か
る
負
担
は

大
き
く
な
り
、
血
管
が
傷
み
や
す
く
な
り
ま

す
。
血
管
の
傷
み
は
脳
血
管
疾
患
や
心
筋
梗

塞
な
ど
命
に
関
わ
る
病
気
を
引
き
起
こ
す
危

険
因
子
に
も
な
り
ま
す
。

塩
分
量
の
め
や
す

　
厚
生
労
働
省
が
推
奨
し
て
い
る
塩
分
摂
取

量
の
め
や
す
は
１
日
あ
た
り
男
性
８
ｇ
未
満
、

女
性
７
ｇ
未
満
で
す
。
高
血
圧
の
人
に
向
け

た
目
標
値
は
さ
ら
に
少
な
く
、
男
女
と
も
１

日
６
ｇ
未
満
と
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

２
０
１
３
年
の
国
民
栄
養
・
健
康
調
査
で
は

成
人
の
１
日
平
均
食
塩
摂
取
量
は
10 

２
ｇ
と

い
う
も
の
で
目
標
値
に
は
届
い
て
い
ま
せ
ん
。

何
気
な
く
取
っ
て
い
る
塩
分

　
ま
ず
は
普
段
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
物
を

確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

・
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
や
イ
ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー

メ
ン
に
は
一
杯
５
ｇ
以
上
塩
分
が
入
っ
て
い

る
物
も
あ
り
ま
す
。
汁
ま
で
全
部
飲
ん
で
い

ま
せ
ん
か
？

・
加
工
食
品
に
は
塩
分
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
ハ
ム・ベ
ー
コ
ン・ソ
ー
セ
ー
ジ・ち
く
わ・

か
ま
ぼ
こ
な
ど
が
常
備
さ
れ
て
い
て
食
べ
る

機
会
が
多
く
あ
り
ま
せ
ん
か
？

・
と
ろ
み
の
つ
い
た
料
理
（
カ
レ
ー
、
麻
婆
豆

腐
、
あ
ん
か
け
焼
き
そ
ば
等
）
を
よ
く
食
べ

ま
す
か
？
こ
れ
ら
は
汁
の
よ
う
に
残
す
こ
と

な
く
、
と
ろ
み
ご
と
食
べ
る
の
で
塩
分
が
多

く
な
り
が
ち
で
す
。

・
主
食
に
パ
ン
・
麺
を
食
べ
る
こ
と
は
多
い
で

す
か
？
パ
ン
や
麺
自
体
に
塩
分
が
含
ま
れ
て

い
る
物
が
多
い
た
め
、
塩
分
を
含
ま
な
い
ご

飯
よ
り
も
塩
分
が
多
く
な
り
ま
す
。

・
減
塩
し
て
い
て
も
量
を
た
く
さ
ん
摂
っ
て
い

ま
せ
ん
か
？
量
を
た
く
さ
ん
と
っ
て
し
ま
う

と
減
塩
の
意
味
が
無
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

お
い
し
く
続
け
る
減
塩
の
工
夫
！

・
素
材
の
お
い
し
さ
を
感
じ
る
新
鮮
な
食
材
を

　
用
い
る
。

・
香
辛
料
や
香
味
野
菜
を
使
う
。

･

減
塩
調
味
料
を
使
う
。

・
外
食
や
加
工
食
品
を
控
え
る

・
漬
け
物
や
塩
気
の
あ
る
つ
ま
み
等
は
量
を
決

　
め
て
食
べ
る

・
麺
類
の
汁
を
残
す

・
味
付
け
を
確
か
め
て
か
ら
、
し
ょ
う
ゆ
や　

　
ソ
ー
ス
等
の
調
味
料
を
使
う
。

　

生
野
菜
、
海
藻
、
果
物
に
は
ナ
ト
リ
ウ
ム

を
排
出
す
る
作
用
が
あ
る
物
が
あ
り
ま
す
。

病
気
の
関
係
で
制
限
さ
れ
て
い
る
方
は
主
治

医
の
先
生
に
相
談
が
必
要
で
す
が
、
こ
の
よ

う
な
物
を
普
段
の
食
事
に
取
り
入
れ
る
こ
と

も
お
す
す
め
で
す
。

　

減
塩
が
良
い
と
は
分
か
っ
て
い
て
も
、
お

い
し
さ
が
損
な
わ
れ
る
の
は
ち
ょ
っ
と･･･

と

い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
お
い

し
く
て
長
く
続
け
ら
れ
る
減
塩
方
法
を
日
常

の
食
事
か
ら
工
夫
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

.



　

寛
政
７
年
（
１
７
９
５
）
秋
、

一
茶
さ
ん
は
こ
の
年
の
後
半
を
京

都
、
大
阪
、
兵
庫
周
辺
で
過
ご
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、『
た
び
し
う

ゐ
』
と
名
付
け
ら
れ
た
、
俳
諧
撰

集
を
出
版
す
る
た
め
で
し
た
。

　
「
俳
諧
撰
集
」
は
、
交
流
の
あ
る

俳
人
や
、
流
派
の
一
門
の
仲
間
、

門
人
な
ど
の
俳
句
を
集
め
て
一
冊

の
本
に
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　

本
の
出
版
に
は
お
金
が
か
か
り

ま
す
が
、
こ
の
方
法
だ
と
、
俳
句

を
掲
載
す
る
人
に
本
を
配
布
す
る

前
提
で
作
る
の
で
、
本
の
代
金
を

先
に
も
ら
っ
て
お
く
こ
と
で
、
事

前
に
出
版
資
金
を
あ
る
程
度
用
意

す
る
事
が
で
き
ま
す
。

　

一
茶
さ
ん
の
出
版
し
た
『
た
び

し
う
ゐ
』
は
、
寛
政
４
年
か
ら
続

け
た
西
国
の
旅
で
の
、
俳
人
た
ち

と
の
交
流
の
ま
と
め
と
も
い
え
る

内
容
で
す
。「
句
々
道
順
に
任
す
」

と
題
し
た
一
章
を
見
る
と
、
寛
政

５
年
正
月
に
訪
れ
た
正
教
寺
（
熊

本
県
八
代
市
）
の
文
暁
上
人
の
句

か
ら
始
ま
り
、　

熊
本
県
→
山
口
県

→
北
九
州
→
岡
山
県
→
四
国
各
地

→
岡
山
県
→
兵
庫
県
→
広
島
県
→

大
阪
府
→
広
島
県
→
兵
庫
県
→
京

都
府　

と
い
う
順
番
で
、
交
流
の

あ
っ
た
俳
人
た
ち
の
句
が
地
名
と

と
も
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
一

茶
さ
ん
の
旅
路
が
全
く
こ
の
通
り

で
あ
っ
た
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

こ
れ
に
よ
り
、
日
記
が
残
っ
て
い

な
い
時
期
に
、ど
こ
で
ど
ん
な
人
々

と
交
流
し
て
い
た
か
が
判
り
ま
す
。

　

こ
こ
に
は
、
こ
れ
ま
で
紹
介
し

て
き
た
、
松
山
の
栗
田
樗
堂
や
、

山
中
時
風
、専
念
寺
の
梅
五
と
い
っ

た
四
国
の
人
々
、
大
阪
の
俳
人
た

ち
も
み
な
名
前
が
出
て
き
ま
す
。

　
『
た
び
し
う
ゐ
』の
出
版
費
用
は
、

集
め
た
お
金
だ
け
で
全
て
ま
か
な

え
た
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
以
前

に
、
そ
も
そ
も
一
茶
さ
ん
は
こ
れ

と
い
っ
た
拠
点
も
な
く
、
旅
か
ら

旅
の
生
活
し
て
い
る
無
名
の
若
手

俳
諧
師
と
い
う
立
場
で
す
。
そ
ん

な
状
況
で
ど
う
や
っ
て
本
の
出
版

を
成
し
遂
げ
ら
れ
た
の
か
は
、
大

い
な
る
謎
と
言
え
ま
す
。

一
茶

【文責】一茶記念館
学芸員  　渡辺　洋

『
た
び
し
う
ゐ
』
に
は
、
初
期
の
一
茶
の
師
で
あ
る
、
葛

飾
派
の
素
丸
・
元
夢
に
加
え
、
後
に
師
で
あ
り
最
大
の
支

援
者
と
な
る
夏
目
成
美
の
句
も
入
集
し
て
お
り
、
西
国
行

脚
中
に
交
際
が
始
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
判
る
。

『一茶叢書別編第弐』　信濃教育会編　昭和２年より
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お母さんの
メッセージ

　　　付き！　　

 　げ ん き っ こ

 Genkikko
　　１歳半児健診に来てくれたおともだち

1月

小
こばやし

林 陽
ひ ま り

万里ちゃん（富濃）
お母さん：多真美さん

いとこのお姉ちゃんが大好きなひまりちゃん♡これからもたくさん遊んで大きくなってね！

GIRL

高
たかはし

橋 竜
た つ き

輝ちゃん（柏原）
お母さん：薫さん

元気いっぱいで、優しい子に

なってね。

BOY



２学年　生活科の様子から

信
濃
町
の
豊
か
な
自
然
の
中
で

春
に
は
、
よ
も
ぎ
採
り
に
出
か
け
、
よ
も
ぎ
団
子
を
作
り
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
生
え
て
い
る
草
花
の
中
か
ら
よ
も
ぎ
を
見
つ
け
、
柔
ら
か

い
芽
の
部
分
を
採
り
ま
し
た
。
最

初
は
、
よ
も
ぎ
が
よ
く
わ
か
ら

ず
、「
先
生
、
こ
れ
そ
う
？
」
と

聞
い
て
い
た
子
ど
も
た
ち
で
し
た

が
だ
ん
だ
ん
と
覚
え
て
自
分
た
ち

で
ど
ん
ど
ん
採
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
自
分
た
ち
で
作
っ
た
よ
も

ぎ
団
子
は
格
別
の
美
味
し
さ
で

し
た
。

ま
た
、
信
濃
町
の
特
産
で
あ
る

と
う
も
ろ
こ
し
も
育
て
ま
し
た
。

畝
を
作
り
種
を
ま
き
、
水
や
り
や
草
取
り
を
頑
張
り
ま
し
た
。
夏
休
み

後
の
畑
は
草
と
の
闘
い
で
、
根
を
張
っ
た
し
ぶ
と
い
草
を
手
や
顔
ま
で

真
っ
黒
に
し
て
頑
張
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
作
っ
た
焼
き
と
う
も
ろ
こ

し
は
香
ば
し
く
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
先
生
方
か
ら
も
好
評
で
し
た
。

夏
に
は
、
鳥
居
川
で
水
遊
び
を
し
ま
し
た
。
魚
捕
り
に
夢
中
に
な
っ

た
り
、
泳
い
で
み
た
り
、
面
白
い
形
の
石
を
集
め
て
み
た
り
、
い
ろ
い

ろ
な
遊
び
で
楽
し
み
ま
し
た
。
水
は
ち
ょ
っ
と
冷
た
か
っ
た
け
れ
ど
、

箱
め
が
ね
で
見
る
水
の
中
の
世
界
は
魅
力
的
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
小
さ

い
カ
ジ
カ
も
捕
れ
ま
し
た
が
皆
で
見
た
後
は
そ
っ
と
川
に
戻
し
て
帰
っ

て
き
ま
し
た
。

さあ、種まきだ！大きく育ってね

ひゃあ～冷たいねえ

いい匂いだね

魚、いるかなあ…

たくさん採って美味しいお団子つくるぞ！

信濃町役場 ☎ 255-3111　www.town.shinano.lg.jp
Town Information
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▪ 夜間の申告相談の日程
◎３月３日火　午後5時～午後7時
▪ 休日の申告相談の日程
◎２月29日土 午前８時45分～午前11時

所得税･町県民税

申告相談日程表

問 税務係☎（２５５）５９２１

申告 所得税・町県民税の申告相談が始まります！

・午前 8 時 45 分～午前 11時
・午後 1時～午後 4 時

役場 2 階　第１・2 会議室

サラリーマン等の給与所得者の場合

■年収が 2,000 万円を超える方
■年の途中で退職し、年末調整を行っていない方
■複数箇所から給与所得がある方
■給与以外の所得が 20 万円以上ある方　　など

年金受給者の場合

■公的年金収入額が 400 万円を超える方

その他の収入がある場合

■土地・建物等の譲渡所得があった方
■配当所得があった方

受　　付

※申告の必要はありませんが、1月6日月から2月14日金までに税務係へ「収入なし」と電話でご連絡ください。

2 月 17 日月～ 3 月 16 日月

場　　所

事業所収入がある場合

各種控除を受ける場合

■医療費控除・寄付金控除・扶養控除等を受ける方
※必ず「医療費控除の明細書」を作成し、お持ちください。
■住宅借入金等特別控除の適用を初めて受ける方　など

収入の状況によって上記以外にも申告が必要な場
合があります。ご不明な点は税務係までお問い合
わせください。

！

申 

告 

必 

要  

申 

告 

不 

要  

■年末調整済の給与支払報告書が町へ提出され、給与以外に所得がない方
■公的年金の収入額が 400 万円以下で、年金以外に所得がない方
■収入がない方、障がい者年金や遺族年金を受給されている方

　連絡がない場合、非課税証明書の交付、国民健康保険税、児童手当などの判定に支障が出ることがあります。

■営業、農業、不動産等の収入がある方
※農業収入の方で自家消費のみの方は申告不要です。

日　　程 午前 8 時 45 分～午前 11 時 午後 1 時～午後４時
2月17日月 吹野・東町・戸草 針の木・諏訪の原・緑の村・水穴
2月18日火 仲町・南仲町 甲上町・多町・小古間
2月19日水 野尻 1～ 3・本道 上町・上島・旭町
2月20日木 野尻 4 ～ 7・土橋・深雪 町 1 ～ 4
2月21日金 舟岳・南町 町 5 ～ 7
2月25日火 柴津・荒瀬原 町 8・9
2月26日水 瑞穂・黒姫保養地 町 10 ～ 12
2月27日木 六月・山桑・高澤 町 13 ～ 15
2月29日土 土曜日開設（地区指定なし） お休み
3月  2日月 古海 1 ～ 6・菅川 町 16
3月  3日火 古海 7・8・熊坂・柄山・赤川 町 17 ～ 19
3月  4日水 黒姫・大平・貫の木・黒姫団地 仁之倉 1 ～ 5
3月  5日木 辻屋・中島・落影 赤渋・熊倉・長水
3月  6日金 落合・原 御料・中村・宮の腰
3月  9日月 高山・北信・富が原 石橋・稲附・板橋
3月10日火
  ～13日金 【到着順受付】対象地区指定なし

（混雑状況により受付終了時間を早める場合があります）3月16日月

★重要★
対象地区の方を優先的に受付けしますの
で、対象地区外の方は長時間お待ちいただ
く場合があります。 2月24日月 休日の申告相談会

会場：長野市若里市民文化ホール　主催：長野税務署3月  1日日

R0201.indd   4 2019/12/23   11:24:54
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自
分
た
ち
の
力
で

子
ど
も
た
ち
は
、
去
年
の
２
年
生
の
様
子
を
見
て
い
て
、「
自
分
た

ち
も
、
自
分
た
ち
で
計
画
を
た
て
て
み
ん
な
で
出
か
け
た
い
」
と
い

う
願
い
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
ず
、
ど
こ
に
行
く
の
か
、
そ
れ
ぞ

れ
の
希
望
と
そ
れ
ぞ
れ
の
目
的
地
の
魅
力
を
伝
え
合
い
、
自
分
た
ち

で
行
く
こ
と
が
可
能
か
考
え
合
い
、
目
的
地
を
決
め
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
、
行
き
方
、
費
用
、
持
ち
物
な
ど
、
お
家
の
人
に
聞
い
た
り
資

料
を
持
ち
寄
っ
た
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
り
し
な
が
ら
必

要
な
こ
と
を
決
め
て
い
き
ま
し
た
。
２
組
は
少
年
科
学
セ
ン
タ
ー
と

城
山
動
物
園
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。「
お
金
が
な
い
！
」
な
ど
ト
ラ
ブ

ル
も
あ
り
ま
し
た
が
自
分
た
ち
で
考
え
て
ど
う
す
る
か
決
め
、
乗
り

越
え
ま
し
た
。
こ
の
原
稿
を
書
い
て
い
る
今
（
12
月
上
旬
）、
１
組
は

計
画
実
行
の
た
め
の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
号
が
発
行
さ
れ

る
頃
に
は
計
画
は
ど
こ
ま
で
進
む
で
し
ょ
う
か
？
楽
し
み
で
す
。 

一
茶
さ
ん
の
故
郷
で

今
年
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
お
力
を
お
借
り
し

て
「
一
茶
音
頭
」
を
教
わ
り
、
一
茶
ま
つ
り
や
運

動
会
で
踊
り
ま
し
た
。「
花
が
咲
い
て
♪
」「
そ
ば

こ
ね
て
」
な
ど
、
動
き

と
意
味
を
合
わ
せ
て
覚
え

ま
し
た
。
運
動
会
で
は
広

い
グ
ラ
ン
ド
で
も
動
き
が

わ
か
る
よ
う
に
「
大
き
く

動
く
こ
と
」
を
意
識
し
て

踊
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
国
語
で
も
一

茶
記
念
館
の
渡
辺
先
生
に

来
て
い
た
だ
き
、
俳
句
を

楽
し
ん
だ
り
作
り
方
を
教

わ
っ
た
り
し
ま
し
た
。
渡

辺
先
生
の
俳
句
ク
イ
ズ
で

は
、
俳
句
の
面
白
さ
を
感

じ
た
子
ど
も
た
ち
で
す
。

ま
た
、「
も
っ
た
い
な
い

俳
句
」
と
し
て
重
複
表
現

や
観
念
的
な
言
葉
の
羅
列

が
入
っ
た
俳
句
を
示
し
て

も
ら
っ
た
り
、
作
り
方
の

ポ
イ
ン
ト
と
し
て
「
よ
く

観
る
」「
な
り
き
っ
て
み

る
」「
自
分
だ
け
の
発
見
を
し
よ
う
」
な
ど
教
わ

り
、
俳
句
作
り
へ
の
意
欲
を
か
き
立
て
ら
れ
た
子

ど
も
た
ち
で
す
。

ま
た
、
冬
の
遊
び
と
し
て
一
茶
カ
ル
タ
も
や
り

な
が
ら
一
茶
さ
ん
の
俳
句
に
親
し
ん
で
い
ま
す
。

俳句を作るにはよく観て
自分だけの発見をしてみよう 花が咲いて～ 一茶音頭を教わりました

やったあ！長野についたぞお

さあ、とるぞお！
俳句クイズ、

「○の中は何の言葉が入るのかなあ」

リスさんのお家、あっいたいた！

町からのお知らせJan1

SHINANO  2020.1.15

問教育委員会 子ども支援係☎（２５５）５９２３

※このほか、詳しい内容は子ども支援係へお問い合せください。

◎奨学金説明会
　
　日時：1月16 日（木）　午後 7 時から
　場所：総合会館　1階教室

◎信濃町奨学金募集要項
　■令和2年度の募集受付期間
　1月17 日（金）～ 3 月 2 日（月）
　■貸付対象者
　　5 名以内（選考委員会により選考します。）
　■資格の要件　以下の条件を全て満たしていること。
　①本人または本人と生計を一にする者が、町内に１年
　　以上居住している者で、町税などの滞納がないこと。
　②学校教育法の規定に基づく大学（夜間、通信による
　　学部を除く）、短期大学、高等専門学校（第 4・5 学
　　年に限る）および専修学校（専門課程に限る）に在
　　学または在学を予定する者
　③人物・学力ともに優れ、健康であって、かつ学費の
　　支弁が困難と認められる者
　④在学または出身学校長が推薦した者であること。
　⑤日本学生支援機構等から学資の貸付けを受けていな
　　いこと。

■貸付の条件 
　①大学、短期大学および専修学校等に在籍する者に対
　　して、年額 60 万円を年 4 回に分けて貸付けをする。
　②貸付期間は、令和 2 年 4 月から最短修学年限の卒　
　　業期までとする。
　③貸付利子は無利子とする。
■返済の方法
　①卒業した日の属する月の翌月から起算して12 か月　
　　経過した後から、貸付金の総額を 18 万円で除した
　　年数（小数点以下切り上げ）以内に月賦、半年賦ま
　　たは年賦で返済しなければならない。ただし、全額
　　または一部を繰り上げ償還することができる。
　②卒業後、町内に居住してからの貸付金の償還期間が
　　10 年を経過し、引き続き町内に居住する場合、最高  
　　で 60 万円の償還未済額を免除することができる。

募集
他から給付を受けている学生も貸付の対象
信濃町奨学金奨学生を募集します

　長野県では、電力需要が高まる冬の節電・省エネ対策として、中部電力の家庭向けWEBサービス「カテエネ」とコラボした取り組
みを実施しています。省エネに取り組んだ方には抽選でカテエネポイント100Pやグッズが当たります。
　無理せず、かしこく節電・省エネに取り組みましょう！

■応募期間　令和２年１月31日（金）まで
■対象者　　カテエネ会員
■内容　　　令和２年１月分の電気使用量を前年同月比（カテエネ入会１年未満の場合は前月比）で５％以上削減した応募者の中
　　　　　　から、抽選で1,050名の方にカテエネポイント又はカテエネコグッズが当たります！
■応募方法　「カテエネ」の応募専用フォームからお申込みください。
　　　　　　 カテエネトップページ  https://katene.chuden.jp/index.html
       
■問合せ　信州省エネ大作戦実行委員会　（事務局：長野県環境部環境エネルギー課）
　　　　　電話：026-235-7209（直通）

環境
長野県×中部電力
カテエネ省エネチャレンジしてみませんか？
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氷
河
時
代
案
内
人
は
当
館
の

活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ

る
み
な
さ
ん
で
、
現
在
、
小
学

生
１
名
（
ジ
ュ
ニ
ア
案
内
人
）

を
含
む
60
名
に
登
録
し
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
こ
の
み
な
さ

ん
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、
案

内
人
同
士
の
交
流
と
、
来
年
に

向
け
、
博
物
館
の
活
動
に
ど
の

よ
う
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
く
か

話
し
合
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

11
月
30
日
土
曜
日
に
氷
河
時
代

案
内
人
交
流
会
を
お
こ
な
い
、

21
名
の
案
内
人
の
み
な
さ
ん
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

講 

演 

会

　
　

交
流
会
に
先
立
ち
、
近
藤
館

長
に
よ
る
講
演
会
を
お
こ
な

い
ま
し
た
。
演
題
は
「
マ
ン
モ

ス
展
を
監
修
し
て
―
マ
ン
モ

ス
研
究
か
ら
わ
か
る
こ
と
―
」

で
す
。
近
藤
館
長
は
６
月
か
ら

11
月
ま
で
東
京
の
日
本
科
学

未
来
館
で
お
こ
な
わ
れ
て
い

た
マ
ン
モ
ス
展
の
監
修
を
し

て
い
て
、
展
示
に
か
か
わ
っ
た

人
に
し
か
わ
か
ら
な
い
裏
話

な
ど
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
マ
ン
モ
ス
展
で
使
わ

れ
た
モ
ノ
ク
ロ
の
ポ
ス
タ
ー

に
つ
い
て
は
、
こ
れ
を
つ
く

る
の
に
６
カ
月
間
議
論
を
し

て
、
死
ん
で
い
る
か
生
き
て
い

る
か
見
る
人
に
考
え
さ
せ
る

も
の
に
し
た
こ
と
、
初
公
開
の

マ
ン
モ
ス
ゾ
ウ
の
鼻
に
は
「
世

界
に
一
つ
だ
け
の
鼻
」
と
い
う

タ
イ
ト
ル
で
う
ま
く
宣
伝
し

て
い
た
こ
と
、
マ
ン
モ
ス
だ
け

で
な
く
、
毛
サ
イ
や
、
子
馬
、

犬
な
ど
も
い
っ
し
ょ
に
展
示

さ
れ
て
い
て
、
そ
れ
ら
が
と
て

も
貴
重
で
、
見
る
価
値
が
高
い

と
い
う
お
話
な
ど
を
聞
き
ま

し
た
。
１
月
末
の
真
冬
に
極
寒

の
ロ
シ
ア
の
ヤ
ク
ー
ツ
ク
に

あ
る
マ
ン
モ
ス
博
物
館
に
化

石
の
借
用
に
行
っ
た
際
の
話

で
は
、
悪
天
候
で
予
定
さ
れ
た

空
港
に
降
り
ら
れ
ず
、
別
の
空

港
で
し
ば
ら
く
足
止
め
さ
れ

た
こ
と
や
、
マ
イ
ナ
ス
40
度
の

中
、
マ
ン
モ
ス
の
観
察
を
１
時

間
以
上
お
こ
な
っ
て
い
た
ら
、

顔
が
凍
傷
に
な
り
か
け
た
こ

と
な
ど
、
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
楽
し

く
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

氷
河
時
代
案
内
人
交
流
会

講
演
会
の
後
、
会
場
内
で
輪

に
な
っ
て
座
り
、
交
流
会
を
お

こ
な
い
ま
し
た
。

最
初
に
自
己
紹
介
や
近
況
報

告
な
ど
、
一
人
ひ
と
こ
と
発
表

を
し
て
い
た
だ
き
、
そ
の
後
、

来
年
度
の
博
物
館
で
の
活
動
な

ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
し
ま

し
た
。
案
内
人
の
み
な
さ
ん
か

ら
は
、
研
修
会
を
開
い
て
欲
し

い
、
子
ど
も
た
ち
を
対
象
と
し

た
案
内
人
養
成
が
で
き
な
い

か
、
と
い
っ
た
意
見
な
ど
が
出

さ
れ
ま
し
た
。
今
度
の
３
月
に

は
野
尻
湖
の
発
掘
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
博
物
館
か
ら

は
発
掘
の
参
加
や
ガ
イ
ド
で
か

か
わ
っ
て
欲
し
い
と
い
う
お
願

い
な
ど
を
し
て
会
を
終
了
し
ま

し
た
。

11
月
24
日
（
日
）
の
野
尻
湖

支
館
文
化
祭
で
出
張
博
物
館
を

お
こ
な
い
ま
し
た
。
博
物
館

サ
ー
ク
ル
の
信
濃
町
コ
ケ
の
会

の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
コ
ケ
の
テ
ラ
リ
ウ
ム
作
り

の
体
験
を
し
ま
し
た
。
２
種
類

の
コ
ケ
を
組
み
合
わ
せ
て
、
思

い
思
い
の
テ
ラ
リ
ウ
ム
を
作
っ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
短
い
時
間

で
簡
単
に
作
れ
る
の
で
、
2

個
、
3
個
と
作
っ
て
お
土
産
に

さ
れ
る
方
も
い
ま
し
た
。
お
よ

そ
50
名
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
。
コ
ケ
の
会
の
皆
さ

ん
が
作
成
し
た
コ
ケ
の
テ
ラ
リ

ウ
ム
や
コ
ケ
玉
も
展
示
し
ま
し

た
。
身
近
な
コ
ケ
を
楽
し
む
展

示
の
方
法
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま

し
た
。

ま
た
、
博
物
館
サ
ー
ク
ル
の

シ
ナ
ノ
キ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で

は
、
活
動
の
様
子
を
紹
介
す
る

展
示
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
シ

ナ
ノ
キ
か
ら
繊
維
を
と
っ
て
、

ア
ン
ギ
ン
編
み
に
す
る
ま
で
の

工
程
を
実
物
を
交
え
て
ご
紹
介

し
ま
し
た
。

野
尻
湖
で
発
掘
さ
れ
た
ナ
ウ

マ
ン
ゾ
ウ
や
ヤ
ベ
オ
オ
ツ
ノ
ジ

カ
の
化
石
の
レ
プ
リ
カ
な
ど
も

展
示
し
ま
し
た
。

氷
河
時
代
案
内
人
交
流
会
を

お
こ
な
い
ま
し
た

野
尻
湖
支
館
文
化
祭

　

 

出
張
博
物
館
を

お
こ
な
い
ま
し
た

講演会のようす

講演する近藤館長

交流会のようす

コケのテラリウム作り

シナノキプロジェクトの展示

～ 　 M 　 U 　 S 　 E 　 U 　 M 　 ～

信濃町役場 ☎ 255-3111　www.town.shinano.lg.jp
Town Information
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▪ 夜間の申告相談の日程
◎３月３日火　午後5時～午後7時
▪ 休日の申告相談の日程
◎２月29日土 午前８時45分～午前11時

所得税･町県民税

申告相談日程表

問 税務係☎（２５５）５９２１

申告 所得税・町県民税の申告相談が始まります！

・午前 8 時 45 分～午前 11時
・午後 1時～午後 4 時

役場 2 階　第１・2 会議室

サラリーマン等の給与所得者の場合

■年収が 2,000 万円を超える方
■年の途中で退職し、年末調整を行っていない方
■複数箇所から給与所得がある方
■給与以外の所得が 20 万円以上ある方　　など

年金受給者の場合

■公的年金収入額が 400 万円を超える方

その他の収入がある場合

■土地・建物等の譲渡所得があった方
■配当所得があった方

受　　付

※申告の必要はありませんが、1月6日月から2月14日金までに税務係へ「収入なし」と電話でご連絡ください。

2 月 17 日月～ 3 月 16 日月

場　　所

事業所収入がある場合

各種控除を受ける場合

■医療費控除・寄付金控除・扶養控除等を受ける方
※必ず「医療費控除の明細書」を作成し、お持ちください。
■住宅借入金等特別控除の適用を初めて受ける方　など

収入の状況によって上記以外にも申告が必要な場
合があります。ご不明な点は税務係までお問い合
わせください。

！

申 

告 

必 

要  

申 

告 

不 

要  

■年末調整済の給与支払報告書が町へ提出され、給与以外に所得がない方
■公的年金の収入額が 400 万円以下で、年金以外に所得がない方
■収入がない方、障がい者年金や遺族年金を受給されている方

　連絡がない場合、非課税証明書の交付、国民健康保険税、児童手当などの判定に支障が出ることがあります。

■営業、農業、不動産等の収入がある方
※農業収入の方で自家消費のみの方は申告不要です。

日　　程 午前 8 時 45 分～午前 11 時 午後 1 時～午後４時
2月17日月 吹野・東町・戸草 針の木・諏訪の原・緑の村・水穴
2月18日火 仲町・南仲町 甲上町・多町・小古間
2月19日水 野尻 1～ 3・本道 上町・上島・旭町
2月20日木 野尻 4 ～ 7・土橋・深雪 町 1 ～ 4
2月21日金 舟岳・南町 町 5 ～ 7
2月25日火 柴津・荒瀬原 町 8・9
2月26日水 瑞穂・黒姫保養地 町 10 ～ 12
2月27日木 六月・山桑・高澤 町 13 ～ 15
2月29日土 土曜日開設（地区指定なし） お休み
3月  2日月 古海 1 ～ 6・菅川 町 16
3月  3日火 古海 7・8・熊坂・柄山・赤川 町 17 ～ 19
3月  4日水 黒姫・大平・貫の木・黒姫団地 仁之倉 1 ～ 5
3月  5日木 辻屋・中島・落影 赤渋・熊倉・長水
3月  6日金 落合・原 御料・中村・宮の腰
3月  9日月 高山・北信・富が原 石橋・稲附・板橋
3月10日火
  ～13日金 【到着順受付】対象地区指定なし

（混雑状況により受付終了時間を早める場合があります）3月16日月

★重要★
対象地区の方を優先的に受付けしますの
で、対象地区外の方は長時間お待ちいただ
く場合があります。 2月24日月 休日の申告相談会

会場：長野市若里市民文化ホール　主催：長野税務署3月  1日日
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野尻湖発掘調査団では、３月に第23次野尻湖発掘をおこないます。「野尻湖の狩り場（キルサイト）のようすを明らかにしよう」
という目標のもと発掘をおこないます。野尻湖の発掘は、ナウマンゾウの化石や野尻湖人の残した石器などを発掘しますが、こ
れは日本の大切な宝（文化財）です。今回は多くのナウマンゾウの化石などが発見されている発掘地北側の地域を調査して、化
石などの資料を集めます。
野尻湖発掘は参加者全員で運営します。楽しく、安全に発掘をおこなうために、案内をよく読み、決まりを守って、氷河時代
の謎解きに挑戦しましょう。
１．発掘場所　信濃町野尻　立が鼻遺跡（野尻湖底）
２．発掘期間　令和２年３月19日（木）～３月30日（月）

３月19日（木）先発隊（準備）
３月20日（金）くわ入れ式・発掘開始、夕方：結団式
３月20日（金）～ 29日（日）午前まで発掘
３月29日（日）午後～ 30日（月）午前：埋め戻し、後片付け
３月29日（日）夜：地元報告会・懇親会
３月30日（月）午後：解散式

３．費　　用
　　○参 加 費　一般 5,000円　小学生～大学生 2,500円、乳幼児 1,000円

※参加費は参加日程に関係なく一律です。発掘現場の設営資材や、資料の印刷代、国内旅行傷害保険料、
おやつ代など発掘に必要な費用にあてられます。

　　○宿 泊 費　１泊5,500円（１泊３食付）※町内の方は日帰り参加も可能です
　　○コンパ費　一般800円　大学生400円　高校生以下200円

※コンパは発掘期間中におこなう懇親会です。20日（金）結団式、28日（土）大コンパ、29日（日）地元
報告会懇親会に参加される方はコンパ費が必要です。

４．申込み方法　発掘の詳細なご案内と参加申込書は野尻湖ナウマンゾウ博物館にご用意していますので、お問い合わせくだ
さい。お申込みの際は案内をよく読み、参加申込書に必要事項をご記入の上、野尻湖ナウマンゾウ博物館ま
でお申込みください。

５．申込み締め切り　令和２年１月31日（金）
６．お申込み・お問合せ先　野尻湖ナウマンゾウ博物館　
　　　　　　　　　　　　　〒389-1303 上水内郡信濃町野尻287-5　　☎ 258-2090　FAX 258-3551
　　　　　　　　　　　　　E-mail　nojiriko@avis.ne.jp　　URL　http://nojiriko-museum.com

雪の家　イグルー作りに挑戦します。雪を楽しむ体験をおこないます。野外で活動しますので、防寒対策を十分にしてご参加
ください。
日時：2月16日（日）13：00～ 15：30（予定）
会場：野尻湖ナウマンゾウ博物館駐車場
講師：坪井洋人さん
服装：スキーウェア、帽子、手袋　　持ち物：飲み物、筆記用具　　参加費：300円
定員：20名（小学3年生以下は保護者同伴。定員になり次第、締め切ります。）
申込：2月14日（金）17時までに野尻湖ナウマンゾウ博物館までお電話でお申込みください。
お問合せ・お申込み　野尻湖ナウマンゾウ博物館　☎ 258-2090

野尻湖ナウマンゾウ博物館は冬期も通常通り開館しています
開館時間　９：００～１７：００

1月の休館日　　１日（水）～３日（金）、27日（月）～31日（金）

１月４日から
開館しています

第23次野尻湖発掘参加者募集のお知らせ
ナウマンゾウと野尻湖人のなぞに挑戦しよう

主催　野尻湖発掘調査団　　後援　信濃町教育委員会

野尻湖周辺活性化事業実行委員会主催ワークショップのお知らせ
「住」のイベント　イグルー作りのワークショップ

～ 　 M 　 U 　 S 　 E 　 U 　 M 　 ～町からのお知らせJan1
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問教育委員会 子ども支援係☎（２５５）５９２３

※このほか、詳しい内容は子ども支援係へお問い合せください。

◎奨学金説明会
　
　日時：1月16 日（木）　午後 7 時から
　場所：総合会館　1階教室

◎信濃町奨学金募集要項
　■令和2年度の募集受付期間
　1月17 日（金）～ 3 月 2 日（月）
　■貸付対象者
　　5 名以内（選考委員会により選考します。）
　■資格の要件　以下の条件を全て満たしていること。
　①本人または本人と生計を一にする者が、町内に１年
　　以上居住している者で、町税などの滞納がないこと。
　②学校教育法の規定に基づく大学（夜間、通信による
　　学部を除く）、短期大学、高等専門学校（第 4・5 学
　　年に限る）および専修学校（専門課程に限る）に在
　　学または在学を予定する者
　③人物・学力ともに優れ、健康であって、かつ学費の
　　支弁が困難と認められる者
　④在学または出身学校長が推薦した者であること。
　⑤日本学生支援機構等から学資の貸付けを受けていな
　　いこと。

■貸付の条件 
　①大学、短期大学および専修学校等に在籍する者に対
　　して、年額 60 万円を年 4 回に分けて貸付けをする。
　②貸付期間は、令和 2 年 4 月から最短修学年限の卒　
　　業期までとする。
　③貸付利子は無利子とする。
■返済の方法
　①卒業した日の属する月の翌月から起算して12 か月　
　　経過した後から、貸付金の総額を 18 万円で除した
　　年数（小数点以下切り上げ）以内に月賦、半年賦ま
　　たは年賦で返済しなければならない。ただし、全額
　　または一部を繰り上げ償還することができる。
　②卒業後、町内に居住してからの貸付金の償還期間が
　　10 年を経過し、引き続き町内に居住する場合、最高  
　　で 60 万円の償還未済額を免除することができる。

募集
他から給付を受けている学生も貸付の対象
信濃町奨学金奨学生を募集します

　長野県では、電力需要が高まる冬の節電・省エネ対策として、中部電力の家庭向けWEBサービス「カテエネ」とコラボした取り組
みを実施しています。省エネに取り組んだ方には抽選でカテエネポイント100Pやグッズが当たります。
　無理せず、かしこく節電・省エネに取り組みましょう！

■応募期間　令和２年１月31日（金）まで
■対象者　　カテエネ会員
■内容　　　令和２年１月分の電気使用量を前年同月比（カテエネ入会１年未満の場合は前月比）で５％以上削減した応募者の中
　　　　　　から、抽選で1,050名の方にカテエネポイント又はカテエネコグッズが当たります！
■応募方法　「カテエネ」の応募専用フォームからお申込みください。
　　　　　　 カテエネトップページ  https://katene.chuden.jp/index.html
       
■問合せ　信州省エネ大作戦実行委員会　（事務局：長野県環境部環境エネルギー課）
　　　　　電話：026-235-7209（直通）

環境
長野県×中部電力
カテエネ省エネチャレンジしてみませんか？
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総
合
会
館
に
お
い
て
、
２
年

ぶ
り
に
柏
原
支
館
文
化
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が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
令
和
初
に
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わ
せ
て
の
展
示
や
様
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な
ス

テ
ー
ジ
発
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が
あ
り
ま
し
た
。

台
風
の
影
響
が
心
配
さ
れ
る

中
で
し
た
が
、
大
勢
の
参
加
が

あ
り
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

11
月
16
日
（
土
）
に
38
名
が

参
加
し
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
山

中
工
房
の
山
中
恵
介
さ
ん
を
講

師
に
迎
え
、
大
小
２
つ
の
マ
グ

カ
ッ
プ
を
作
成
し
ま
し
た
。
各

自
が
工
夫
し
て
独
自
性
の
あ
る

作
品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

12
月
６
日
（
金
）
保
育
園
児

49
名
を
含
め
91
名
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
園
児
と
の
交
流
会
で

高
齢
者
の
方
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ

て
い
ま
し
た
。

午
後
は
最
新
介
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用
品
等
の

紹
介
や
説
明
、
む
す
び
野
薬
局

の
村
山
先
生
に
講
演
を
し
て
い

た
だ
き
好
評
で
し
た
。
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502502

新
着
図

書

富
士
里
支
館

第
３
回

ふ
る
さ
と
学
級

完成しました

リズムにのって

第
40
回
柏
原
支
館
文
化
展

10
月
26
日
（
土
）・
27
日
（
日
）

大作　令和

楽しいマジック！

しぶい美しいアレンジ朗読劇　迫力ありました

どんな物が出来るかな？ 講師の山中さん

柏
原
支
館

第
１
回

く
ろ
ひ
め
学
級

ありがとう！ 一茶さんといっしょに！

信濃町役場 ☎ 255-3111　www.town.shinano.lg.jp
Town Information
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▪ 夜間の申告相談の日程
◎３月３日火　午後5時～午後7時
▪ 休日の申告相談の日程
◎２月29日土 午前８時45分～午前11時

所得税･町県民税

申告相談日程表

問 税務係☎（２５５）５９２１

申告 所得税・町県民税の申告相談が始まります！

・午前 8 時 45 分～午前 11時
・午後 1時～午後 4 時

役場 2 階　第１・2 会議室

サラリーマン等の給与所得者の場合

■年収が 2,000 万円を超える方
■年の途中で退職し、年末調整を行っていない方
■複数箇所から給与所得がある方
■給与以外の所得が 20 万円以上ある方　　など

年金受給者の場合

■公的年金収入額が 400 万円を超える方

その他の収入がある場合

■土地・建物等の譲渡所得があった方
■配当所得があった方

受　　付

※申告の必要はありませんが、1月6日月から2月14日金までに税務係へ「収入なし」と電話でご連絡ください。

2 月 17 日月～ 3 月 16 日月

場　　所

事業所収入がある場合

各種控除を受ける場合

■医療費控除・寄付金控除・扶養控除等を受ける方
※必ず「医療費控除の明細書」を作成し、お持ちください。
■住宅借入金等特別控除の適用を初めて受ける方　など

収入の状況によって上記以外にも申告が必要な場
合があります。ご不明な点は税務係までお問い合
わせください。

！

申 

告 

必 

要  

申 

告 

不 

要  

■年末調整済の給与支払報告書が町へ提出され、給与以外に所得がない方
■公的年金の収入額が 400 万円以下で、年金以外に所得がない方
■収入がない方、障がい者年金や遺族年金を受給されている方

　連絡がない場合、非課税証明書の交付、国民健康保険税、児童手当などの判定に支障が出ることがあります。

■営業、農業、不動産等の収入がある方
※農業収入の方で自家消費のみの方は申告不要です。

日　　程 午前 8 時 45 分～午前 11 時 午後 1 時～午後４時
2月17日月 吹野・東町・戸草 針の木・諏訪の原・緑の村・水穴
2月18日火 仲町・南仲町 甲上町・多町・小古間
2月19日水 野尻 1～ 3・本道 上町・上島・旭町
2月20日木 野尻 4 ～ 7・土橋・深雪 町 1 ～ 4
2月21日金 舟岳・南町 町 5 ～ 7
2月25日火 柴津・荒瀬原 町 8・9
2月26日水 瑞穂・黒姫保養地 町 10 ～ 12
2月27日木 六月・山桑・高澤 町 13 ～ 15
2月29日土 土曜日開設（地区指定なし） お休み
3月  2日月 古海 1 ～ 6・菅川 町 16
3月  3日火 古海 7・8・熊坂・柄山・赤川 町 17 ～ 19
3月  4日水 黒姫・大平・貫の木・黒姫団地 仁之倉 1 ～ 5
3月  5日木 辻屋・中島・落影 赤渋・熊倉・長水
3月  6日金 落合・原 御料・中村・宮の腰
3月  9日月 高山・北信・富が原 石橋・稲附・板橋
3月10日火
  ～13日金 【到着順受付】対象地区指定なし

（混雑状況により受付終了時間を早める場合があります）3月16日月

★重要★
対象地区の方を優先的に受付けしますの
で、対象地区外の方は長時間お待ちいただ
く場合があります。 2月24日月 休日の申告相談会

会場：長野市若里市民文化ホール　主催：長野税務署3月  1日日
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今
年
も
両
日
好
天
の
も
と
、

大
勢
の
方
が
来
場
さ
れ
ま
し

た
。
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を

ス
テ
ー
ジ
発
表
や
展
示
等
で
お

披
露
目
さ
れ
、
一
年
の
集
大
成

と
な
り
ま
し
た
。
お
昼
に
は
、

い
な
り
寿
司
セ
ッ
ト
の
他
に
専

門
委
員
の
方
々
に
よ
る
お
味
噌

汁
や
天
ぷ
ら
、
漬
物
な
ど
振
舞

わ
れ
皆
さ
ん
に
大
変
喜
ば
れ
ま

し
た
。

11
月
23
日
（
土
）
に
31
名
が

参
加
し
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今

回
も
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
１
億
人
元
気

運
動
協
会
認
定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
田
部
以
久
子
さ
ん
に
よ

る
イ
ス
を
使
っ
た
円
心
ス
ト

レ
ッ
チ
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
信
越
病
院
理
学
療
法
士
常

田
亮
介
先
生
に
よ
る
「
健
康
寿

命
を
の
ば
そ
う
〜
運
動
の
お

話
〜
」
の
講
話
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

12
月
14
日
（
土
）

　総合
会

館
に
て
42
名
が
参
加
し
手
打
ち

そ
ば
講
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
講
師
は
信
濃
町
婦
人
会
グ

ル
ー
プ
の
諏
訪
戸
裕
子
さ
ん
、

片
山
の
り
子
さ
ん
、
風
間
タ
ミ

子
さ
ん
、
黒
田
美
代
子
さ
ん

で
す
。

最
初
は
先
生
が
練
り
か
ら
伸

ば
し
て
切
る
ま
で
の
作
業
を
お

手
本
と
し
て
見
せ
て
く
れ
ま

し
た
。

そ
ば
は
、
そ
ば
粉
８
０
０
ｇ

強
力
粉
２
０
０
ｇ
の
二
・
八
そ

ば
で
す
。
練
り
の
作
業
は
、
こ

ね
鉢
に
そ
ば
粉
を
入
れ
て
熱
湯

を
入
れ
よ
く
ま
ぜ
強
力
粉
を
追

加
し
て
玉
に
し
て
こ
ね
ま
す
。

続
い
て
そ
ば
玉
を
麺
棒
で
伸

ば
し
厚
さ
が
１
ミ
リ
に
な
る
ま

で
伸
ば
し
ま
す
。
そ
し
て
折
り

た
た
ん
だ
生
地
を
切
り
ま
す
。

皆
さ
ん
上
手
に
切
っ
て
い
ま

し
た
。

最
後
は
試
食
で
す
。
や
は
り

自
分
達
で
打
っ
た
そ
ば
の
味
は

格
別
で
、
お
い
し
く
お
腹
い
っ

ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

第
42
回
古
間
支
館
文
化
祭

11
月
２
日
（
土
）・
３
日
（
日
）

古
間
支
館

第
６
回お

ら
が
学
級健康寿命をのばすには…

柏
原
・
古
間
支
館
合
同
事
業

手
打
ち
そ
ば
講
習
会

一年の
集大成

体を動かしましょう

信濃中吹奏楽部　

受継がれる　藤工芸

どれも皆さん
素敵
です!!

上手に伸ばしてます！ 講師の方々

おいしいねぇ～ 切るのもコツがあります

町からのお知らせJan1

SHINANO  2020.1.15

問教育委員会 子ども支援係☎（２５５）５９２３

※このほか、詳しい内容は子ども支援係へお問い合せください。

◎奨学金説明会
　
　日時：1月16 日（木）　午後 7 時から
　場所：総合会館　1階教室

◎信濃町奨学金募集要項
　■令和2年度の募集受付期間
　1月17 日（金）～ 3 月 2 日（月）
　■貸付対象者
　　5 名以内（選考委員会により選考します。）
　■資格の要件　以下の条件を全て満たしていること。
　①本人または本人と生計を一にする者が、町内に１年
　　以上居住している者で、町税などの滞納がないこと。
　②学校教育法の規定に基づく大学（夜間、通信による
　　学部を除く）、短期大学、高等専門学校（第 4・5 学
　　年に限る）および専修学校（専門課程に限る）に在
　　学または在学を予定する者
　③人物・学力ともに優れ、健康であって、かつ学費の
　　支弁が困難と認められる者
　④在学または出身学校長が推薦した者であること。
　⑤日本学生支援機構等から学資の貸付けを受けていな
　　いこと。

■貸付の条件 
　①大学、短期大学および専修学校等に在籍する者に対
　　して、年額 60 万円を年 4 回に分けて貸付けをする。
　②貸付期間は、令和 2 年 4 月から最短修学年限の卒　
　　業期までとする。
　③貸付利子は無利子とする。
■返済の方法
　①卒業した日の属する月の翌月から起算して12 か月　
　　経過した後から、貸付金の総額を 18 万円で除した
　　年数（小数点以下切り上げ）以内に月賦、半年賦ま
　　たは年賦で返済しなければならない。ただし、全額
　　または一部を繰り上げ償還することができる。
　②卒業後、町内に居住してからの貸付金の償還期間が
　　10 年を経過し、引き続き町内に居住する場合、最高  
　　で 60 万円の償還未済額を免除することができる。

募集
他から給付を受けている学生も貸付の対象
信濃町奨学金奨学生を募集します

　長野県では、電力需要が高まる冬の節電・省エネ対策として、中部電力の家庭向けWEBサービス「カテエネ」とコラボした取り組
みを実施しています。省エネに取り組んだ方には抽選でカテエネポイント100Pやグッズが当たります。
　無理せず、かしこく節電・省エネに取り組みましょう！

■応募期間　令和２年１月31日（金）まで
■対象者　　カテエネ会員
■内容　　　令和２年１月分の電気使用量を前年同月比（カテエネ入会１年未満の場合は前月比）で５％以上削減した応募者の中
　　　　　　から、抽選で1,050名の方にカテエネポイント又はカテエネコグッズが当たります！
■応募方法　「カテエネ」の応募専用フォームからお申込みください。
　　　　　　 カテエネトップページ  https://katene.chuden.jp/index.html
       
■問合せ　信州省エネ大作戦実行委員会　（事務局：長野県環境部環境エネルギー課）
　　　　　電話：026-235-7209（直通）

環境
長野県×中部電力
カテエネ省エネチャレンジしてみませんか？
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14
団
体
が
日
頃
の
練
習
の
成

果
を
発
表
し
、
自
慢
の
作
品

も
３
１
３
点
が
展
示
さ
れ
ま

し
た
。

11
月
30
日
（
土
）
、
長
野
県

男
女
共
同
参
加
セ
ン
タ
ー
と
の

共
同
事
業
と
し
て
「
家
族
で
は

じ
め
る
お
片
付
け
講
座
」
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
町
内
外
43
名
の

参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
講
師
に

整
理
収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
一

級
建
築
士
の
齊
藤
絵
美
さ
ん
を

迎
え
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

片
付
け
は
苦
手
と
い
う
人
が

大
勢
い
ま
し
た
が
、
齊
藤
先
生

は
わ
か
り
や
す
く
整
理
収
納
の

基
本
を
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
「
整
理
収
納
」
と
は
、
モ

ノ
を
溜
め
込
ま
ず
、
増
や
さ

ず
、
今
の
自
分
に
必
要
な
も
の

に
囲
ま
れ
る
と
暮
ら
し
を
め
ざ

す
こ
と
。
何
を
捨
て
る
か
で
は

な
く
、
何
を
残
し
快
適
に
暮
ら

す
か
と
い
う
こ
と
で
あ
る
と
の

こ
と
で
し
た
。

受
講
者
か
ら
は
、
「
す
ご
く

お
も
し
ろ
か
っ
た
し
、
た
め
に

な
っ
た
」
と
か
「
参
考
に
な
っ

た
。
さ
っ
そ
く
や
っ
て
み
る
」

と
か
「
帰
っ
た
ら
女
房
に
話
し

て
、
夫
婦
で
や
れ
る
こ
と
か
ら

や
っ
て
み
る
」
と
い
っ
た
感
想

が
あ
り
ま
し
た
。

10
月
22
日
（
火
）
に
17
名
が

参
加
し
、
カ
ラ
ー
リ
ン
グ
を
楽

し
む
「
野
尻
湖
星
空
ギ
ャ
ラ
ク

シ
ー
ゼ
リ
ー
」
作
り
を
開
催
し

ま
し
た
。
舟
小
屋
の
加
藤
美
央

さ
ん
を
講
師
に
迎
え
楽
し
く
交

流
し
な
が
ら
最
後
は
「
イ
ン
ス

タ
映
え
」
を
狙
っ
た
写
真
撮
影

を
し
ま
し
た
。

第
41
回
野
尻
湖
支
館
文
化
祭

11
月
23
日
（
土
）・
24
日
（
日
）

野
尻
湖
支
館

料
理
教
室

いい笑顔！

好評！ママカフェ

名演技ですね 気持ちをひとつに

おいしそうです うまくできるかな

本
館

家
族
で
は
じ
め
る
お
片
付
け
講
座

「
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
」

齊藤絵美先生

「今すぐに片付けたい所は？」

信濃町役場 ☎ 255-3111　www.town.shinano.lg.jp
Town Information

SHINANO  2020.1.1 4

▪ 夜間の申告相談の日程
◎３月３日火　午後5時～午後7時
▪ 休日の申告相談の日程
◎２月29日土 午前８時45分～午前11時

所得税･町県民税

申告相談日程表

問 税務係☎（２５５）５９２１

申告 所得税・町県民税の申告相談が始まります！

・午前 8 時 45 分～午前 11時
・午後 1時～午後 4 時

役場 2 階　第１・2 会議室

サラリーマン等の給与所得者の場合

■年収が 2,000 万円を超える方
■年の途中で退職し、年末調整を行っていない方
■複数箇所から給与所得がある方
■給与以外の所得が 20 万円以上ある方　　など

年金受給者の場合

■公的年金収入額が 400 万円を超える方

その他の収入がある場合

■土地・建物等の譲渡所得があった方
■配当所得があった方

受　　付

※申告の必要はありませんが、1月6日月から2月14日金までに税務係へ「収入なし」と電話でご連絡ください。

2 月 17 日月～ 3 月 16 日月

場　　所

事業所収入がある場合

各種控除を受ける場合

■医療費控除・寄付金控除・扶養控除等を受ける方
※必ず「医療費控除の明細書」を作成し、お持ちください。
■住宅借入金等特別控除の適用を初めて受ける方　など

収入の状況によって上記以外にも申告が必要な場
合があります。ご不明な点は税務係までお問い合
わせください。

！

申 

告 

必 

要  

申 

告 

不 

要  

■年末調整済の給与支払報告書が町へ提出され、給与以外に所得がない方
■公的年金の収入額が 400 万円以下で、年金以外に所得がない方
■収入がない方、障がい者年金や遺族年金を受給されている方

　連絡がない場合、非課税証明書の交付、国民健康保険税、児童手当などの判定に支障が出ることがあります。

■営業、農業、不動産等の収入がある方
※農業収入の方で自家消費のみの方は申告不要です。

日　　程 午前 8 時 45 分～午前 11 時 午後 1 時～午後４時
2月17日月 吹野・東町・戸草 針の木・諏訪の原・緑の村・水穴
2月18日火 仲町・南仲町 甲上町・多町・小古間
2月19日水 野尻 1～ 3・本道 上町・上島・旭町
2月20日木 野尻 4 ～ 7・土橋・深雪 町 1 ～ 4
2月21日金 舟岳・南町 町 5 ～ 7
2月25日火 柴津・荒瀬原 町 8・9
2月26日水 瑞穂・黒姫保養地 町 10 ～ 12
2月27日木 六月・山桑・高澤 町 13 ～ 15
2月29日土 土曜日開設（地区指定なし） お休み
3月  2日月 古海 1 ～ 6・菅川 町 16
3月  3日火 古海 7・8・熊坂・柄山・赤川 町 17 ～ 19
3月  4日水 黒姫・大平・貫の木・黒姫団地 仁之倉 1 ～ 5
3月  5日木 辻屋・中島・落影 赤渋・熊倉・長水
3月  6日金 落合・原 御料・中村・宮の腰
3月  9日月 高山・北信・富が原 石橋・稲附・板橋
3月10日火
  ～13日金 【到着順受付】対象地区指定なし

（混雑状況により受付終了時間を早める場合があります）3月16日月

★重要★
対象地区の方を優先的に受付けしますの
で、対象地区外の方は長時間お待ちいただ
く場合があります。 2月24日月 休日の申告相談会

会場：長野市若里市民文化ホール　主催：長野税務署3月  1日日

R0201.indd   4 2019/12/23   11:24:54
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人
権
の
窓

い
じ
め
に
つ
い
て

野
尻
湖
支
館

　

支
館
長

　

堀
内

　

健
次

い
じ
め
と
い
う
言
葉
が
世
の

中
全
体
に
浸
透
し
、
そ
れ
を
原

因
と
す
る
自
殺
や
事
件
が
学
校

現
場
等
を
中
心
に
繰
り
広
げ
ら

れ
て
い
る
。
ま
た
、
そ
れ
に
よ

る
遺
族
や
関
係
者
に
与
え
る
影

響
は
想
像
を
絶
す
る
も
の
が

あ
る
。
近
年
の
い
じ
め
の
傾
向

は
年
々
陰
湿
化
し
て
い
る
。

た
と
え
ば
金
銭
を
要
求
す
る

も
の
。
あ
る
い
は
グ
ル
ー
プ
で

組
織
的
に
行
わ
れ
て
い
た
り

と
、
複
雑
で
し
か
も
時
間
を
か

け
て
じ
っ
く
り
と
話
し
合
わ
な

い
と
解
決
の
糸
口
が
見
つ
か
ら

な
い
内
容
の
も
の
ま
で
と
様
々

で
あ
る
。

い
じ
め
と
い
う
と
、
と
か
く

学
校
現
場
ば
か
り
が
ク
ロ
ー
ズ

ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
る
傾
向
が
あ

る
が
、
実
際
の
世
の
中
で
は
至

る
所
で
そ
の
実
態
例
は
多
い
。

な
ぜ
な
ら
ば
、
学
校
現
場
ば
か

り
が
取
り
沙
汰
さ
れ
る
背
景
に

は
保
護
者
と
教
育
関
係
者
と
の

間
の
深
刻
な
問
題
も
あ
り
、
そ

れ
が
苦
情
へ
と
発
展
し
た
り
、

モ
ン
ス
タ
ー
ペ
ア
レ
ン
ト
等
が

発
生
す
る
要
因
と
密
接
な
関
係

が
あ
る
か
ら
だ
。
何
か
問
題
が

あ
る
と
学
校
へ
は
苦
情
を
上
げ

や
す
い
し
、
ま
た
保
護
者
等
が

気
軽
に
相
談
を
し
や
す
い
環
境

が
十
分
に
整
っ
て
い
る
。
に
も

関
わ
ら
ず
小
中
高
生
の
自
殺
や

事
件
が
後
を
絶
た
な
い
原
因
は

一
概
に
は
明
言
で
き
な
い
が
、

背
景
と
し
て
関
係
者
間
で
十
分

な
話
し
合
い
が
行
え
な
い
深
刻

な
状
況
が
存
在
す
る
こ
と
も
事

実
と
し
て
あ
る
よ
う
だ
。

で
は
学
校
等
、
教
育
関
係
以

外
の
場
所
で
の
い
じ
め
と
い
う

と
、
そ
の
事
例
は
様
々
で
あ

る
。
そ
れ
は
、
私
た
ち
の
生
活

圏
の
す
べ
て
が
い
じ
め
の
温
床

に
あ
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は

な
い
。

例
え
る
な
ら
ば
、
家
庭
内
に

お
け
る
高
齢
者
に
対
す
る
冷
遇

で
あ
っ
た
り
、
地
域
に
お
け
る

障
害
者
や
弱
者
に
対
す
る
差
別

意
識
も
あ
る
。
細
部
に
わ
た
っ

て
は
嫁
姑
の
問
題
も
ま
た
そ
の

範
疇
に
あ
る
か
も
し
れ
な
い
。

ま
た
職
場
内
で
も
陰
湿
な
い
じ

め
と
い
う
も
の
は
実
態
化
し
て

お
り
、
そ
れ
が
人
事
異
動
等
に

も
反
映
さ
れ
、
不
当
な
人
脈
を

基
に
派
閥
化
し
た
動
き
も
実
際

に
は
あ
る
も
の
だ
。
そ
れ
が
原

因
で
不
当
な
利
益
を
被
る
人
々

が
出
る
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
場

で
生
き
よ
う
と
す
る
気
持
ち
に

対
し
て
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

著
し
く
低
下
す
る
こ
と
。
こ
れ

が
世
の
中
全
体
の
深
刻
な
問
題

と
な
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。
い
じ
め
は
、

虐
待
や
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
と
も
全

く
無
関
係
と
は
い
え
な
い
。

で
は
い
じ
め
が
起
き
る
原
因

は
何
な
の
か
？
は
っ
き
り
は
分

か
ら
な
い
が
、
い
じ
め
が
起
こ

る
背
景
に
井
戸
端
会
議
が
あ
っ

た
り
他
者
へ
の
悪
口
が
存
在
し

て
い
る
。「
あ
の
人
が
嫌
だ
。

あ
の
行
動
が
気
に
入
ら
な
い
」。

人
間
に
は
相
性
と
い
う
も
の
も

あ
る
し
、
人
で
あ
る
以
上
こ
ん

な
気
持
ち
も
当
然
起
こ
り
う

る
。社
会
全
般
が
豊
か
に
な
り
、

欲
し
い
も
の
は
何
で
も
手
に
入

る
よ
う
に
な
っ
た
。
ス
マ
ホ
や

携
帯
を
持
っ
て
い
な
い
人
な
ど

ほ
と
ん
ど
な
い
。
ネ
ッ
ト
を

使
っ
て
物
の
売
買
も
日
常
的
に

行
わ
れ
る
。
そ
の
背
景
で
忘
れ

ら
れ
て
い
る
事
柄
も
数
多
い
。

そ
の
代
表
的
な
も
の
は
他
者

へ
の
思
い
や
り
。
人
と
話
す
こ

と
が
全
般
的
に
少
な
く
な
っ
て

お
り
、
挨
拶
も
で
き
な
く
な
っ

て
い
る
の
が
現
状
で
は
な
い
か

と
拝
察
さ
れ
る
。
実
際
、
私
も

職
場
内
で
の
い
じ
め
を
目
の
当

た
り
に
し
た
こ
と
が
あ
る
。
そ

れ
は
言
葉
で
は
言
い
表
せ
な
い

ほ
ど
で
、
そ
の
人
が
近
く
に
い

た
だ
け
で
無
視
を
す
る
。
挨

拶
は
一
切
し
な
い
。
ま
さ
に

目
を
覆
い
た
く
な
る
光
景
で

あ
っ
た
。

私
も
つ
い
先
日
大
い
に
反
省

さ
せ
ら
れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
。

一
人
の
職
員
が
「
お
先
に
失
礼

し
ま
す
」
と
言
っ
て
退
勤
し

た
。
そ
の
時
自
分
は
パ
ソ
コ
ン

に
向
か
っ
た
ま
ま
で
、
そ
の
人

の
方
に
は
向
か
ず
に
言
葉
だ
け

で
退
勤
す
る
姿
を
見
送
っ
た
。

も
し
自
分
が
挨
拶
さ
れ
る
立
場

だ
っ
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
。
大
い

に
反
省
さ
せ
ら
れ
た
場
面
で

あ
っ
た
。
実
は
こ
の
体
験
は
私

以
外
の
職
員
も
数
多
く
持
っ
て

い
た
。

決
し
て
問
題
解
決
に
は
つ
な

が
ら
な
い
か
も
し
れ
な
い
。
し

か
し
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

ら
れ
る
こ
と
と
言
え
ば
、
他
者

に
対
す
る
配
慮
。
具
体
的
に
は

温
か
い
挨
拶
。
そ
し
て
、
そ
の

次
の
一
言
だ
。「
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
」
で
終
わ
っ
て
し
ま

う
の
が
世
間
一
般
。
し
か
し
そ

の
後
「
今
日
は
雨
が
降
り
そ
う

か
ね
？
」「
台
風
は
心
配
な
い

か
ね
？
」
の
よ
う
な
差
し
さ
わ

り
の
な
い
会
話
で
も
よ
い
。
ま

た
、「
畑
、
だ
い
ぶ
実
が
つ
い

て
き
た
ね
」「
よ
く
稼
ぐ
ね
」

と
い
っ
た
相
手
を
思
い
や
る
言

葉
も
よ
い
。
ち
な
み
に
私
は
相

手
を
褒
め
る
よ
う
に
し
て
い

る
。
そ
れ
に
よ
っ
て
向
き
合
う

相
手
と
自
分
自
身
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
を
高
め
よ
う
と
す
る
気

持
ち
が
あ
る
か
ら
だ
。

人
間
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
の
解

消
は
、
相
手
を
理
解
し
よ
う
と

す
る
意
識
か
ら
始
ま
る
と
信
じ

て
い
る
。

大
草
智
恵
子
先
生
の
後
を
引

き
つ
ぎ
平
成
25
年
６
月
よ
り
、

踊
り
の
大
好
き
な
仲
間
７
人
で

や
ま
ぶ
き
会
を
設
立
致
し
ま

し
た
。

週
一
回

　
先
生
に
習
っ
た
基

本
を
忘
れ
な
い
様
皆
で
練
習
し

て
お
り
ま
す
。

年
20
回
位
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
も
し
て
、
皆
様
に
よ
ろ
こ
ば

れ
て
お
り
ま
す
。
会
の
踊
り
の

衣
裳
も
二
百
枚
位
あ
り
ま
す
。

着
物
の
心
配
は
い
っ
さ
い
有

り
ま
せ
ん
。

踊
り
を
や
っ
て
見
た
い
方
、

大
感
激
で
入
会
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

名
取
名
を
取
ら
れ
た
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
い
ろ
い
ろ
教

え
て
下
さ
い
ま
す
の
で
、
皆
ん

な
で
和
気
あ
い
あ
い
に
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

◇
１
月
11
日
（
土
）

く
ろ
ひ
め
学
級

柏
原
支
館

◇
１
月
18
日
（
土
）

ふ
る
さ
と
学
級

富
士
里
支
館

◇
２
月
中

や
ま
び
こ
学
級

古
間
支
館

◇
１
月
26
日
（
日
）

ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会

柏
原
支
館

◇
２
月
１
日
（
土
）

大
人
の
社
会
見
学

本
館

◇
２
月
８
日
（
土
）

く
ろ
ひ
め
学
級

柏
原
支
館

◇
２
月
中
旬

手
打
ち
そ
ば
こ
ね
こ
ね
教
室

野
尻
湖
支
館

１
・
２
月

公
民
館

事
業
計
画

サ
ー
ク
ル
紹
介

や
ま
ぶ
き
会

町からのお知らせJan1
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問教育委員会 子ども支援係☎（２５５）５９２３

※このほか、詳しい内容は子ども支援係へお問い合せください。

◎奨学金説明会
　
　日時：1月16 日（木）　午後 7 時から
　場所：総合会館　1階教室

◎信濃町奨学金募集要項
　■令和2年度の募集受付期間
　1月17 日（金）～ 3 月 2 日（月）
　■貸付対象者
　　5 名以内（選考委員会により選考します。）
　■資格の要件　以下の条件を全て満たしていること。
　①本人または本人と生計を一にする者が、町内に１年
　　以上居住している者で、町税などの滞納がないこと。
　②学校教育法の規定に基づく大学（夜間、通信による
　　学部を除く）、短期大学、高等専門学校（第 4・5 学
　　年に限る）および専修学校（専門課程に限る）に在
　　学または在学を予定する者
　③人物・学力ともに優れ、健康であって、かつ学費の
　　支弁が困難と認められる者
　④在学または出身学校長が推薦した者であること。
　⑤日本学生支援機構等から学資の貸付けを受けていな
　　いこと。

■貸付の条件 
　①大学、短期大学および専修学校等に在籍する者に対
　　して、年額 60 万円を年 4 回に分けて貸付けをする。
　②貸付期間は、令和 2 年 4 月から最短修学年限の卒　
　　業期までとする。
　③貸付利子は無利子とする。
■返済の方法
　①卒業した日の属する月の翌月から起算して12 か月　
　　経過した後から、貸付金の総額を 18 万円で除した
　　年数（小数点以下切り上げ）以内に月賦、半年賦ま
　　たは年賦で返済しなければならない。ただし、全額
　　または一部を繰り上げ償還することができる。
　②卒業後、町内に居住してからの貸付金の償還期間が
　　10 年を経過し、引き続き町内に居住する場合、最高  
　　で 60 万円の償還未済額を免除することができる。

募集
他から給付を受けている学生も貸付の対象
信濃町奨学金奨学生を募集します

　長野県では、電力需要が高まる冬の節電・省エネ対策として、中部電力の家庭向けWEBサービス「カテエネ」とコラボした取り組
みを実施しています。省エネに取り組んだ方には抽選でカテエネポイント100Pやグッズが当たります。
　無理せず、かしこく節電・省エネに取り組みましょう！

■応募期間　令和２年１月31日（金）まで
■対象者　　カテエネ会員
■内容　　　令和２年１月分の電気使用量を前年同月比（カテエネ入会１年未満の場合は前月比）で５％以上削減した応募者の中
　　　　　　から、抽選で1,050名の方にカテエネポイント又はカテエネコグッズが当たります！
■応募方法　「カテエネ」の応募専用フォームからお申込みください。
　　　　　　 カテエネトップページ  https://katene.chuden.jp/index.html
       
■問合せ　信州省エネ大作戦実行委員会　（事務局：長野県環境部環境エネルギー課）
　　　　　電話：026-235-7209（直通）

環境
長野県×中部電力
カテエネ省エネチャレンジしてみませんか？

R0201.indd   5 2019/12/23   11:24:54
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マイナンバーカードの申請をお手伝い！

　インターネットを利用したオンライン申請の
お手伝いをします！写真撮影、書類の記入は役場
で行い、申請はその場で完了！
■持ち物
　○身分証明書（免許証など）
　○個人番号カード交付申請書
　　（通知カードに同封されています）
事前に電話予約をお願いします！

マイキー ID設定もお手伝い

■マイキープラットフォームとマイキーID
　マイキープラットフォームとはマイナンバーカー
ドの電子証明書機能を利用して、インターネットで各
種サービスを受けることができる仕組みです。この機
能を利用するには、マイキーIDの設定が必要です。
■設定方法
　公的個人認証サービス対応スマートフォン、PC、IC
カードライターが必要です。町では、設定の支援を
行っていますので、お気軽にご相談ください。

マイナンバーカードを作りましょう！

Living information

暮らしの情報
2020

便り

長野県最低賃金のお知らせ

長野県内の事業場で働く全ての労働
者に適用される最低賃金が令和元年
10 月 4 日に改定されています。

 848 円 ( 時間額 )

SHINANO  2020.1.1 26

1月 7日 / 14日 / 21日 / 28日
午後5:15～午後7:00【祝日除く】

◉税金･各種料金の支払い ( ※要納付書）
◉住民票／所得証明／戸籍関係の証明
　印鑑証明の発行　

※内容によっては発行できない場合もあります。
※通常業務日と異なり、転入・転出等の異動届受付、一般的な相談業
　務などは行っていません。

1

　童話館で見ることができる移築された山荘は 2 階建てですが、1966 年に完成した
山荘は平屋造りでした。残念ながら当時の写真は当館にはありませんが、ちひろは山
荘を建てる前に現地を訪れた時、遠くに野尻湖を望むことができたことに感激し、石
垣を積んで野尻湖が見える高さまで床を上げることにしました。しかし、木々が成長し、
山荘が建ったときには湖を見ることはかなり難しく、数年後に２階を増築し画室を設
けますが、木はさらに成長しており、結局は湖を望むことはできなかったそうです。

毎週火曜日は、時間外窓口受付を行います

　作品「ストーブに薪をくべる少女」に登場する
ストーブは、山荘で実際に使っていた猪谷式薪
ストーブがモデルです。ちひろはこのストーブを
使って料理もしていたそうですよ。
　1974 年に亡くなるまで、画家として充実した
時間をこの山荘で過ごしました。数多くの絵本や
作品が山荘から生まれています。次回は作品と黒
姫の植物についてお伝えしたいと思います。

　山荘の造りに注目するとその窓の多さと大きさに驚きます。外から見ると四面全てに窓があり、中から見ると、お風呂場を
含め全ての部屋から外の景色を眺められる造りになっています。エッセイなどには山荘からみる風景や出来事について書かれ
たものも残っていて、ちひろの黒姫での生活を知る人たちからは、草花や風景をスケッチするために高原を散策する姿をよく
見かけたと聞いています。子どもの姿といっしょに草花も数多く作品に描かれていることからも、黒姫での生活がいかに重要
だったかを想像することができます。

猪谷式薪ストーブ

問住民福祉課　住民国保年金係☎（２５５）６８２０

いわさきちひろ黒姫山荘

1 階の様子　ゆっくり景観を楽しめるようになっています



　農林水産省が全国一斉に行う統計調査「農林業センサス」を行っ
ています。
　県知事から任命された調査員が世帯、会社等に訪問し聞き取り
調査を行っていますので、ご協力をお願いします。
　聞き取り調査後、調査票が配布された世帯、企業等の皆さんは、
調査票の回答をお願いします。オンライン回答もできますので、是
非ご利用ください。

統計調査「農林業センサス」
調査にご協力をお願いします！

オンライン回答を
ご利用ください！

調査期日：２月1日
調査範囲：農林業を営んでいる個人、法人全て
調査目的：国の農林業の実態を把握し、今後の農林業   
            施策等に役立てられます

■日　時　2 月13日（木）
　　　　　午前 9 時 45 分から午後1時 30 分まで
■場　所　保健センター
■持ち物　エプロン、三角巾、ハンドタオル、筆記用具
■参加費　400 円

  お申し込みは 住民福祉課　保健予防係まで！  ☎（２５５）３１１２

すこやか料理教室
行事食～季節の料理～

生活習慣病の予防にはこの料理！！

  総務課　庶務係  ☎（２５５）３１43

詳しくは、町ホームページをご覧ください。　　募集締切：1月17日（金）

  総務課　庶務係まで！  ☎（２５５）３１43

指定管理者募集中！
黒姫高原運動施設・黒姫保健休養地

  鳥居川消防署・信濃町消防団・信濃町

火の用心！
火の取扱いに注意しましょう！

問住民福祉課環境係
☎（255）59241月資源物収集

8日水 容器包装プラ
18日土 新聞・チラシ（柏原・富士里）

生ごみ処理機
購入費用の補助受付中！

ながの環境エネルギーセンター年始休業
1月1日水～3日金は年始休業です。

22日水 容器包装プラ
25日土 新聞・チラシ（野尻・古間）

SHINANO  2020.1.127

1幼児健診（1歳半・3歳児）  保健センター
1月29日水／受付：12：30～12:45

1歳半児／対象：平成30年6月生
3歳児／対象：平成28年12月生

2予防接種外来（予約制）　   　    信越病院
毎週月～金／受付13:30～14:00 
※希望日の4日前までに予約してください。
※※予防接種は一般外来でも承りますが、そ
の場合も予約が必要です。

3よろず相談　　　　 木育ルームなかよし
1月6日月/10:00～11:30 子育ての相談

4こころの健康相談　　　　　保健センター
1月15日水  ／14:00～17:00　※1週間前まで
に予約してください。

5断酒会   　　　　　　　　       総合会館
1月22日水／18:00～19:00／お酒をやめられ
ない方、断酒を続けている方、ご家族の方の
お酒についての相談、学習

6母乳相談　　　   　  木育ルームなかよし 
1 月 6 日月 /8 日水 /14 日火 /15 日水 /21 日火
/22 日水 /27 日月 /29 日水 9:00 ～ 13:00 母乳育
児の相談、乳房マッサージ、体重測定

7あそびの会　     　　木育ルームなかよし
1月 28日火／10:30～11:30／内容：ミニおひ
な様作り

8発達相談　　　      　木育ルームなかよし
1月7日火10:00～12:00　　　　　　　　　
　24日金10:00～12:00　　　　　　　　

9お誕生日会　　         木育ルームなかよし
1月17日金／10:00～10:30　　　　　　　　 
対象：1月生まれのお子さん

�園開放　　　　　　　　　　　  各保育園
1月24日金／9:00～11:00 

▶問い合わせ先
1･3～5保健予防係 ☎(255)3112
2信越病院小児科外来 ☎(255)3100
6・7・9 なかよし相談員☎090(4382)6832
8教育委員会事務局 ☎(255)5923
� 野尻保育園 ☎(258)2345／柏原保育
園 ☎(255)3740／古間保育園 ☎(255)2201
／富士里保育園 ☎(255)3416



わ
た
し
の夢

みんなを笑顔にできる
パン屋さんになりたい

私の夢は、パン屋さんになることです。そう思ったきっかけは、
去年のクリスマスにサンタさんからホームベーカリーが届い

て、お母さんと一緒にパンを作ったことがきっかけです。
　初めは、私もお母さんもパンを作ったことがなかったので、どんな
味になるのか、本当に焼きあがるのか不安でした。だけど、パンが焼
けてとても優しい匂いがして、そのパンを家族のみんなに食べても
らったら、とても喜んでくれました。その笑顔を見たら、今まで感じ
た喜びとは少し違う気持ちになりました。それは心から感じたうれ
しさでした。だから、家族以外の人にも食べてもらって、パンを食べ
た人、みんなが笑顔になったり、幸せな気持ちになったりすることが
できるパン屋さんに私はなりたいです。

信
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校
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年
２
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や
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華は

な
こ子

未
来
へ
の
輝
く
思
い

美しい
　　 　おいしい

安心豊か

自然の恵みを楽しむ町

「信濃町出身です」と誇れるふるさと

町の将来像
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２
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。
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人口 8,223 人　男 4,080 人　女 4,143 人　世帯数 3,353 世帯　（11月 30 日現在）
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