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No.3391月13日、ソチオリンピック代表選手壮行会が行われました（詳しくは本誌2～3ページ）

世
界
に
羽
ば
た
け
！
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１
月
13
日
、
信
濃
町
総
合
会
館

で
、
レ
ン
テ
ィ
ン
グ
陽
選
手
の
壮
行

会
が
行
わ
れ
、
約
２
１
０
人
の
町

民
の
皆
さ
ん
が
会
場
に
集
ま
り
ま

し
た
。
ま
た
、
イ
ン
ス
ブ
ル
ッ
ク
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
北
村
辰

夫
さ
ん
、
ト
リ
ノ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
出
場
し
た
佐
藤
真
美
さ
ん
、
全

日
本
ス
キ
ー
連
盟
ク
ロ
ス
カ
ン
ト

リ
ー
部
長
の
佐
藤
志
郎
さ
ん
に
も
、

駆
け
つ
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
壮
行
会
で
、
松
木
町
長
は
「
単

身
海
外
に
渡
り
、
苦
労
し
た
結
果

が
実
っ
て
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

思
う
存
分
、
楽
し
ん
で
き
て
く
だ

さ
い
」
と
激
励
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

先
輩
で
あ
る
佐
藤
真
美
さ
ん
よ
り

花
束
を
渡
さ
れ
、
中
学
校
時
代
の

コ
ー
チ
黒
田
恵
さ
ん
か
ら
「
こ
れ
か

ら
が
本
番
な
の
で
、
し
っ
か
り
成

績
を
出
し
て
、
帰
っ
て
き
て
お
め
で

と
う
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、
が
ん

ば
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
」
と
、ま
た
、

中
学
校
同
級
生
の
丸
山
航
平
さ
ん

か
ら
「
中
学
校
時
代
、
ス
キ
ー
に

対
し
て
真
っ
直
ぐ
で
し
た
。
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
出
場
で
が
ん
ば
っ
て
い
る

姿
は
、
中
学
生
や
小
学
生
、
そ
し

て
信
濃
町
全
体
が
活
気
づ
い
た
と

思
い
ま
す
。が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
、
激
励
を
受
け
た
後
、
レ
ン
テ
ィ

ン
グ
陽
選
手
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

向
け
て
の
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

　
レ
ン
テ
ィ
ン
グ
陽
選
手
は
、
壮

行
会
で
大
勢
の
町
民
の
皆
さ
ん
か

ら
の
拍
手
に
よ
っ
て
、
送
り
出
さ

れ
ま
し
た
。

レ
ン
テ
ィ
ン
グ
陽
選
手

　
　
　
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
僕
は
こ
の
信
濃
町
で
育
ち
小

学
校
1
年
生
か
ら
ス
キ
ー
を
始

め
て
、つ
い
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

出
場
と
い
う
こ
と
を
報
告
で
き

る
こ
と
が
、す
ご
く
う
れ
し
い

で
す
。
壮
行
会
で
大
勢
の
方
が

集
ま
っ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
、

う
れ
し
い
で
す
し
、と
て
も
力

に
な
り
ま
す
。

　
去
年
の
3
月
に
大
学
を
卒

業
後
、5
月
よ
り
ス
ウ
ェ
ー
デ

ン
に
行
き
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

し
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
ま
で
、

僕
が
成
長
し
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
出
場
で
き
る
の
も
、こ
の
信

濃
町
で
大
勢
の
方
に
支
え
て
い

た
だ
い
た
お
か
げ
で
す
。

　
僕
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目
指

す
一
つ
の
き
っ
か
け
が
、中
学

3
年
生
の
時
に
、旧
姓
関
塚
真

美
さ
ん
が
ト
リ
ノ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
に
出
場
す
る
と
い

う
こ
と
で
、信
濃
中
学

校
で
壮
行
会
を
開
催

し
、僕
も
そ
こ
に
出
席

し
て
見
て
い
た
こ
と
で

す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
る
の
も
す
ご
い
な

と
思
っ
た
ん
で
す
が
、

壮
行
会
に
出
て
い
る

姿
に
す
ご
く
憧
れ
ま

し
た
。
そ
の
年
、運
良

く
全
国
中
学
校
大
会
に
優
勝

す
る
こ
と
が
で
き
、そ
の
先
の

世
界
を
目
指
す
き
っ
か
け
に
な

り
ま
し
た
。
信
濃
中
学
校
時
代

は
黒
田
コ
ー
チ
を
始
め
、同
級

生
や
先
輩・
後
輩
に
も
恵
ま
れ

て
良
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き
、

全
国
大
会
に
勝
て
ま
し
た
。

　
今
回
も
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出

る
だ
け
で
い
い
と
は
思
っ
て
い

ま
せ
ん
。
長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
日
本
代
表
リ
レ
ー
が
7
位
な

の
で
、そ
の
上
の
6
位
を
目
指

し
て
戦
っ
て
き
ま
す
。
僕
の
最

終
目
標
は
、4
年
後
の
韓
国
の

平
昌（
ピ
ョ
ン
チ
ャ
ン
）オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
、個
人
戦
に
も
出
て

メ
ダ
ル
を
取
る
と
い
う
の
が
目

標
で
す
。
メ
ダ
ル
を
取
っ
て
、

み
ん
な
に
お
め
で
と
う
と
言
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
選
手
に
、

な
れ
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
き

ま
す
。

レンティング陽選手

レンティング陽選手の壮行会を
開催しました！  

今年、ロシアのソチで開催される第 22 回オリンピッ
ク冬季競技大会（2014 ／ソチ） に信濃町出身のレ

ンティング陽選手が、クロスカントリースキーリレー代
表で出場が決定しました。
　現在 23 歳のレンティング陽選手は、富士里小学校 1
年生からクロスカントリースキーを始め、信濃中学校、
飯山北高校を経て、昨年 3 月に早稲田大学を卒業後は、
クロスカントリースキーの強豪国であるスウェーデンに
練習拠点を移し、トレーニングを行ってきました。
　子どもの頃からの夢を叶え、初のオリンピックに挑戦
します。信濃町出身者で 4 人目のオリンピック出場者に
なるレンティング陽選手の活躍を、みんなで応援してい
きましょう！

レンティング陽（あきら）選手

●所属：TEAM AKIRA（チームアキラ）

●身長・体重：182cm ／ 77kg

●生年月日：1990 年 8 月 11 日

●出身校：富士里小学校・信濃中学校・飯山北

高校・早稲田大学

●主な成績：2006 年全国中学校大会 5km ク

ラシカル優勝／ 2010 年ジュニア世界選手権

10km クラシカル 5 位／ 2011 年ユニバー

シアード 10km クラシカル 2 位／ 2012 年

Ｕ 23 世界選手権 15km クラシカル 8 位／

2013 年世界選手権 日本代表リレー 8 位／

2014 年全日本音威子府大会 10km クラシカ

ル、10km フリー優勝

信濃町出身の過去のオリンピック出場者

北村辰夫さん（クロスカントリースキー）
1964 年 オーストリア・インスブルック

今井博幸さん（クロスカントリースキー）
1992 年 フ ラ ン ス・ア ル ベ ー ル ビ ル ／ 1994 年 ノ ル
ウェー・リレハンメル／ 1998 年 長野／ 2002 年 アメリ
カ・ソルトレイクシティの 4 大会連続出場

関塚真美さん (現在：佐藤真美さん）（アルペンスキー）
2006 年 イタリア・トリノ

あきら

2014 ソチオリンピック出場

クロスカントリースキー男子リレー代表

みんなで熱い応援を！がんばれ陽選手！

レンティング陽選手の出場スケジュール

２／ 16
日本時間
19：00 ～

クロスカントリースキー
男子 4 × 10km

日本最高の 6 位以上を目指して

テレビ放送（予定）

2 ／ 16
NHK 総合 21：00（録画）
NHK BS 24：00（録画）

改めて、テレビ欄等
で確認ください

信濃町出身の今井博幸さんが競技解説をしますので、そち
らもお楽しみに！

クロスカントリースキーリレー代表
レンティング陽選手ほか 3 名のプロフィール

成瀬野生（なるせ・のぶ）選手

長野県白馬村出身／ 29 歳／ 3 大会連続出場／

白馬スキークラブ

吉田圭伸（よしだ・けいしん）選手

北海道出身／ 27 歳／初出場／陸上自衛隊

宮沢大志（みやざわ・ひろゆき）選手

新潟県十日町出身／ 22 歳／初出場／早稲田大学
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野尻湖入口の旧国道18号線十字路にある信号は、バイパス開通に

伴う交通量の減少や信号機の老朽化が進んできたため、地元の意

見を聞く中で、県警としての信号機運用方針により、2月下旬には撤

去されることになりました。

　今後は、横断歩道を現状のまま残し、旧国道側が一時停止となりま

す。旧国道側には、一時停止の標識が設置されます。信号機の撤去に

伴い事故が発生しないよう、十分ご注意のうえ通行をお願いします。

また、バイパス側も交差点進入時は注意して通行してください。

まちの話題　❷ Town Topics

レルヒ記念杯スキー大会前夜祭

 黒姫高原スノーフェスティバル開催
Topics

日本にスキーを伝来したオーストリアのレルヒ少佐が信濃町にもス

キーを伝来させました。それを記念し開催する伝統のスキー大会

の前夜祭として、「灯りと光の競演」たいまつライトアップ、たいまつ滑

走、黒姫花火、和太鼓演奏やお楽しみ抽選会などを盛り沢山にイベントを

開催します。

■日時　2月 8日土　19：45～ 21：10
■場所　黒姫高原スノーパーク　コスモプラザ

■内容　天然雪に流れる光「たいまつ滑走」／Ryojin（郷戸了氏／佐渡鼓童）

による和太鼓演奏／おしるこサービス（先着200名）／スキー用品・シーズ

ン券など当たるお楽しみ抽選会／童話の森イリュージョン（打ち上げ花火）

問産業観光課 商工観光係☎（２５５）３１１４

信号機撤去に伴い、交差点の通行には十分にご注意ください

 野尻湖入口の旧国道 18 号線にある信号機が撤去されます
Topics

雲野チェルシーさんが第 52 回長野県中学校総合体育大会冬季大会スキー競技会で優勝

 祝！全国中学校スキー大会に４名が出場
Topics

1月17日～ 19日にかけて白馬村で行われました、第 52回長野県

中学校冬季大会スキー競技会において、信濃小中学校の生徒 4名

が全国大会への出場を決めました。第51回全国中学校スキー大会は、

2月 2日～ 2月 5日にかけて群馬県のスノーパーク尾瀬戸倉（アルペン

スキー）、武尊牧場スキー場（クロスカントリースキー）などで行われます。

① 髙
た か だ

田 晟
せ い た ろ う

太郎さん　（信濃小中学校 9 年生／アルペンスキー男子）

② 雲
く も の

野 チェルシーさん　（信濃小中学校8年生／アルペンスキー女子）

③ 若
わかつき

月 新
あらた

さん　（信濃小中学校 8 年生／アルペンスキー女子）

④ 外
と や

谷 涼
りょうた

太さん　（信濃小中学校8年生／クロスカントリースキー男子）

問信濃町交番 ☎（255）2074  　長野中央警察署 ☎（244）0110

① ②

③ ④
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Town Information町からのお知らせ2 Feb

申
告
に
必
要
な
書
類
を
お
持
ち
の
う
え
、
な
る
べ
く
指
定
の
日
時
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。
申
告
相
談
日
程
表
は
広
報
1
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
告
に
必
要
な
書
類
　
　   

　

■
平
成
25
年
中
の
所
得
が
わ
か
る
書
類

◎
給
与
所
得
者
　
源
泉
徴
収
票
（
原
本
）

◎
年
金
所
得
者
　
源
泉
徴
収
票
（
原
本
）

◎
事
業
所
得
者
　
営
業
・
農
業
・
不
動

産
所
得
の
収
支
内
訳
書
（
収
支
・
経
費
の

詳
細
が
分
か
る
資
料
や
領
収
書
等
）

※
事
前
提
出
の
方
を
除
く

■
各
種
控
除
の
書
類

◎
医
療
費
控
除
　
領
収
書
な
ど

※
平
成
25
年
中
に
本
人
や
生
計
を
一
に

す
る
家
族
の
た
め
に
支
払
っ
た
医
療
費
が

控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
　

支
払
っ
た
医
療
費
の
金
額
か
ら
保
険
等

で
補
填
さ
れ
た
金
額
を
差
し
引
く
必
要

が
あ
り
ま
す
の
で
、
次
の
書
類
も
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

①
社
会
保
険
・
共
済
等
か
ら
給
付
を
受
け

た
も
の
　（
例
）高
額
療
養
費
等

②
生
命
保
険
・
損
害
保
険
等
か
ら
給
付
を

受
け
た
も
の
　（
例
）損
害
費
用
保
険
金
・

医
療
保
険
金
・
入
院
給
付
金
等

☆
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
ら
な
い
経
費
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。（
例
）予

防
接
種
料
・
文
書
料
・
補
聴
器
代
等

ご
不
明
な
場
合
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◎
社
会
保
険
料
控
除

　
国
民
年
金
保
険
料
な
ど
の
控
除
証
明
書

◎
扶
養
控
除

　
配
偶
者･

扶
養
者
に
所
得
が
あ
っ
た
人

は
、
所
得
金
額
が
分
か
る
も
の

◎
生
命
保
険･

地
震
保
険
控
除

生
命
保
険
料
等
の
控
除
証
明
書

◎
雑
損
控
除
　
領
収
書
な
ど

◎
障
害
者
控
除

　
身
体
障
害
者
手
帳
／
療
育
手
帳
／
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
／
介
護
認
定

を
受
け
て
い
る
方
は
介
護
支
援
係
発
行
の

障
害
者
控
除
認
定
書
（
事
前
に
介
護
支

援
係
に
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。）

◎
寄
付
金
控
除

　
寄
付
し
た
団
体
か
ら
の
領
収
書
な
ど

◎
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除

　
住
宅
借
入
金
の
年
末
残
高
証
明
書
な

ど
（
控
除
を
受
け
る
最
初
の
年
は
、
住

民
票
、
家
屋
の
登
記
事
項
証
明
書
な
ど

も
必
要
で
す
）

■
申
告
者
名
義
の
金
融
機
関
口
座
番
号

■
税
務
署
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
申
告
用

紙
が
あ
る
方
は
、
そ
の
申
告
書

■
印
鑑

2
月
17
日
～
3
月
17
日
の
間
、
役
場
で
申
告
相
談
を
実
施

所
得
税･

町
県
民
税
の
申
告
相
談

申告

問
総
務
課
税
務
係
☎（
２
５
５
）５
９
２
１

信濃町役場 ☎ 255-3111　http://www.town.shinanomachi.nagano.jp/

長野税務署の確定申告会場
長野市若里市民文化ホール

所得税／贈与税／
個人事業者の消費税・地方消費税

長野市役所長野県庁

丹波島橋 長野日赤 バス停
日赤

バス停
ビッグハット前

犀川
長野大橋

信大工学部

県民文化会館

ビッグハット

ＮＨＫ

ＪＲ長野駅

国道 19号

国
道
18
号国道 19 号

国
道
１
１
７
号

若里市民文化ホール

申告会場

■2月23日日／3月2日日は、休日受付
を行います
▪混雑状況により受付の締切時間を繰り上
げさせていただく場合があります。
▪当会場では、現金等での納税は取り扱っ
ておりません。
▪「所得税の確定申告の手引き」や申告書
用紙などは、国税庁ホームページからダウン
ロードできますので是非ご活用ください。

▶開設期間　２月12日水～３月17日月（土日祝除く）
▶受付時間　午前９時～午後４時

※期間中は、長野税務署には
作成会場がありません。

■申告や会場についてのお問い合わせは
長野税務署 ☎(234)0111
（自動音声案内につながります）

平 成 26 年 1 月 1
日に信濃町にお住
まいでしたか？

信濃町での申告は必要ありません。
平成 26 年 1 月 1 日にお住まいの市
区町村に確認してください。

平成 25 年中に収入は
ありましたか？

非課税収入
障害者年金・遺族年金のみ

・別居親族の被扶養者（税法上）
・扶養に該当しない

同居親族の被扶養者（税法上）

住民税申告が必要
税証明が必要な場合や、国
民健康保険料や介護保険料、
後期高齢者医療保険料、保
育料、高額療養費の自己負担
限度額、各種医療助成制度等
の区分判定等に所得等が必
要な場合は税金がかからなく
ても申告が必要です

収
　
入
　
の
　
種
　
類

給与

年金

事業
（農業・不動産・
営業・雑所得・
一時所得等）

・年金収入が 400 万円以上ある方
・年金収入以外の所得が 20 万円以上の方

・年金収入が 400 万円以下でその他の所得   
  が 20 万円以下の方
・年金収入のみで収入金額が 148 万円以上
  の方（65 歳未満の方は 98 万円）

・年末調整を行っていない方、または控
  除し忘れたものがある方
・給与収入が 2,000 万円を超える方
・給与を複数カ所からもらっている方

給与所得以外の所得が 20 万円以下の方

合計所得－所得控除＝マイナスの額

合計所得－所得控除＝プラスの額

いいえ

いいえ

はい

はい

■
平
成
26
年
度
か
ら
の
改
正
点

◎
防
災
・
減
災
の
た
め
の
臨
時
増
税
の

お
知
ら
せ

　
東
日
本
大
震
災
を
教
訓
と
し
、
緊
急

に
実
施
す
る
必
要
性
が
高
く
、
即
効
性

の
あ
る
防
災
・
減
災
の
た
め
の
増
税
に

つ
き
ま
し
て
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

①
町
県
民
税（
個
人
住
民
税
）の
臨
時

増
税

※
表
中
の
県
民
税
に
は
森
林
づ
く
り
県

民
税
500
円
を
含
み
ま
す
。

②
所
得
税
の
復
興
増
税

　
納
付
す
る
所
得
税
に
2.1
％
を
か
け

て
算
出
し
た
金
額
を「
復
興
特
別
所
得

税
」と
し
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
課
税
期
間
は
平
成
25
年
度
か
ら
平

成
49
年
度（
25
年
間
）ま
で
で
す
。
　

区分
均等割額

計
現行

臨時
増税

町民税 3,000 500 3,500

県民税 1,500 500 2,000

計 4,500 1,000 5,500

住民税申告が必要

※このフローチャートは簡易に判断するものです。ご不明な場合はお問合せください。

確定申告が必要

住民税申告が必要

住民税申告が必要

確定申告が必要

住民税申告が必要

確定申告が必要

申告フローチャート
ス
タ
ー
ト
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Town Information町からのお知らせ２ Feb

国
民
健
康
保
険
税
の
収
納
率
ア
ッ
プ
と
滞
納
の
解
消

期
限
内
の
納
入
を
お
願
い
し
ま
す

収納

働
く
方
の
生
活
を
支
援

住
宅
建
設
の
借
入
金
利
子
を
補
給
し
て
い
ま
す

住宅

■
対
象
者
　
平
成
25
年
内
に
、住
宅
金
融

公
庫
以
外
の
金
融
機
関
か
ら
住
宅
建
設

の
た
め
の
借
入
を
し
、
町
内
に
本
人
又
は

家
族
が
居
住
す
る
住
宅
を
新
築
又
は
増

改
築
し
た
方

■
対
象
建
物
・
所
得
等
の
条
件

①
建
築
延
べ
床
面
積
が
、
新
築
：
１６５
㎡
以

下
。
増
改
築
：
20
㎡
以
上
60
㎡
以
下

②
課
税
所
得
金
額
の
世
帯
合
計
が
４００
万

円
以
下
、
か
つ
総
所
得
金
額
の
50
％
以
上

が
給
料
・
賃
金
等
の
所
得

③
併
用
住
宅
の
場
合
、
住
宅
部
分
の
床

面
積
が
50
％
以
上

④
過
去
５
年
間
、
当
補
給
金
を
未
受
給

■
補
給
率
　
初
年
度
か
ら
３
年
間
の
利

子
総
額
の
１
／
５
以
内
。
但
し
借
入
金

額
２００
万
円
を
上
限
と
す
る

■
申
請
締
切
　
平
成
26
年
2
月
28
日
㊎

問
選
挙
管
理
委
員
会
☎（
２
５
５
）３
１
４
３

■
国
保
財
政
は
危
機
的
な
状
況
　

　
国
民
健
康
保
険
は
、
万
が
一
の
病
気
や

け
が
の
際
に
安
心
し
て
医
療
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
、
被
保
険
者
が
普
段
か
ら
保
険

税
を
出
し
合
い
、
必
要
な
医
療
費
に
充
て

て
相
互
に
助
け
合
う
医
療
保
険
の
ひ
と
つ

で
す
。
し
か
し
、
現
在
、
こ
の
相
互
扶
助

の
制
度
が
危
機
的
な
状
況
に
あ
り
、
そ
の

原
因
の
ひ
と
つ
と
し
て
保
険
税
の
滞
納
が

あ
り
ま
す
。
平
成
24
年
度
課
税
分
の
状
況

は
下
図
の
通
り
で
す
。
平
成
23
年
度
以
前

の
滞
納
額
も
含
め
、
で
き
る
だ
け
早
期
に

完
納
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
滞
納
処
分
を
強
化
　

　
保
険
税
を
滞
納
し
た
ま
ま
で
い
る
と
、

ま
じ
め
に
納
付
し
て
い
る
人
と
の
間
に
不

公
平
が
生
じ
る
だ
け
で
な
く
、
国
民
健
康

保
険
財
政
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
現
在
、
滞
納
者
に
対
し
て
は
納
付
相
談

を
実
施
し
、
滞
納
の
状
況
（
滞
納
し
て
い

る
理
由
・
金
額
・
年
数
な
ど
）
と
納
付
の

状
況
を
考
慮
し
た
う
え
で
、
法
令
に
基
づ

き
短
期
被
保
険
者
証
の
交
付
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
特
別
な
事
情
も
な
い
悪
質
な
滞

納
者
に
対
し
て
は
、
各
種
財
産
の
滞
納
処

分
（
差
押
え
な
ど
）
を
含
め
、
今
後
は
よ

り
厳
正
に
対
処
し
て
い
き
ま
す
。
　

　
ま
た
、
係
か
ら
様
々
な
通
知
が
届
い
た

際
、
滞
納
処
分
に
つ
な
が
る
重
要
な
書
類

が
含
ま
れ
ま
す
の
で
、
必
ず
開
封
の
う
え

内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
や
む
を
得
な
い
事
情
で
納
付
が
困
難
な

場
合
は
、
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
は
医
療
費
に
充
て
る
大
切
な
財
源
で
す
。

問
産
業
観
光
課 

癒
し
の
森
・
企
業
誘
致
係 
☎（
２
５
５
）５
９
２
５

左
記
の
条
件
に
よ
り
住
宅
建
設
資
金
の
利
子
補
給
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
1
年
前
納
は
4
月
か
ら
翌
年
3
月
ま

で
、
2
年
前
納
は
4
月
か
ら
翌
々
年
3

月
ま
で
の
保
険
料
を
4
月
末
に
振
り
替

え
て
納
付
し
ま
す
。

　
1
年
前
納
、
2
年
前
納
を
ご
希
望
の

場
合
、
2
月
末
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
間
に
合
わ
な
か
っ
た
場
合
、
通

常
の
翌
月
末
振
替
と
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

■
割
引
額
︵︵
平
成
25
年
度
の
目
安
︶　

１
年
前
納
　
３
，
７
８
０
円

2
年
前
納
　
１
４
，
３
６
０
円

　
お
手
続
き
の
際
に
は
通
帳
と
お
届
け

印
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

2
年
前
納
が
開
始
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
国
民
年
金
保
険
料
の
口
座
振
替
方

法
が
5
つ
か
ら
選
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

国
民
年
金
保
険
料
の
2
年
前
納
が
始
ま
り
ま
す

2
年
前
納
は
保
険
料
が
割
安
に
な
り
ま
す

年金

問
住
民
福
祉
課 

住
民
国
保
年
金
係
☎（
２
５
５
）６
８
２
０

作
業
中
の
事
故
に
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い

雪
下
ろ
し
、
除
雪
機
の
作
業
は
安
全
に

除雪

除
雪
時
の
安
全
の
た
め
に   

　  

■
除
雪
機
を
使
う
時

◎
機
械
に
詰
ま
っ
た
雪
を
取
り
除
く
際

は
必
ず
エ
ン
ジ
ン
を
止
め
る

◎
傾
斜
し
て
い
る
所
や
段
差
の
あ
る
場
所

で
は
、
除
雪
機
の
転
倒
や
転
落
に
特
に
注

意
す
る

◎
雪
が
落
下
す
る
構
造
の
屋
根
の
下
で
は

必
ず
雪
が
落
下
し
た
後
に
作
業
す
る

◎
緊
急
停
止
ス
イ
ッ
チ
な
ど
除
雪
機
の

安
全
装
置
を
確
認
す
る

■
屋
根
の
雪
下
ろ
し
を
す
る
時

◎
一
人
で
の
雪
下
ろ
し
は
避
け
家
族
や
隣

近
所
に
知
ら
せ
て
か
ら
行
う

◎
暖
か
い
日
や
雨
の
降
っ
た
日
な
ど
は
、

滑
り
や
す
い
の
で
特
に
注
意
す
る

◎
命
綱
や
滑
り
止
め
を
つ
け
る

◎
は
し
ご
は
倒
れ
な
い
よ
う
し
っ
か
り
固

定
す
る

除
雪
に
関
す
る
支
援
制
度
　      

︻
小
型
除
雪
機
貸
出
事
業
︼

　
町
が
小
型
除
雪
機
（
10
馬
力
級
）
を

貸
し
出
し
ま
す
（
４
台
）。
高
齢
、
ま
た

は
身
体
的
な
理
由
に
よ
り
自
力
で
除
雪

す
る
こ
と
が
困
難
な
世
帯
の
除
雪
を
、
地

域
が
助
け
合
っ
て
実
施
す
る
際
に
限
り
貸

し
出
し
ま
す
。
申
込
み
は
福
祉・男
女
共

同
参
画
係
へ
。

︻
軽
度
生
活
支
援
事
業
︼

　
労
力
、
資
力
の
な
い
高
齢
者
世
帯
等

の
屋
根
の
除
雪
や
、
人
力
ま
た
は
機
械
に

よ
る
除
雪
を
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

お
願
い
し
て
い
ま
す
。

除
雪
中
の
事
故
が
多
発
す
る
時
期
で
す
。
除
雪
作
業
は
寒
い
野
外
で
の
重
労

働
で
、
疲
労
が
た
ま
り
や
す
い
作
業
で
す
。
十
分
な
休
息
を
取
り
安
全
に
作

業
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

高所の雪下ろしは十分ご注意を

除
雪
の
事
故　

問
総
務
課 

庶
務
係 

☎（
２
５
５
）３
１
４
３

支
援
制
度　
　

問
住
民
福
祉
課 

福
祉・男
女
共
同
参
画
係 

☎（
２
５
５
）１
１
７
９

問
住
民
福
祉
課 

住
民
国
保
年
金
係
☎（
２
５
５
）６
８
２
０

一世帯の保
険税（円）

一人当たり保険税
(円)

収納率
（％）

全体 一般 退職 全体 一般 退職

長野県 147,844 84,066 82,031 105,003 93.27 92.84 96.72

信濃町 136,180
(53位）

75,569
(58位)

73,490
(56位)

92,414
(59位)

96.35
(30位)

95.95
(34位)

98.96
(22位)

■滞納額の状況　平成 24 年度課税分の未収額　8,206,211 円

信濃町役場 ☎ 255-3111　http://www.town.shinanomachi.nagano.jp/

優
良
農
地
を
守
り
、
農
業
振
興
を
推
進
す
る

農
業
委
員
会
委
員
一
般
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す

選挙選
挙
で
選
ぶ
委
員
の
数
は
12
人
で
、
任
期
は
今
年
の
4
月
1
日
か
ら
3
年
間
で

す
。

■
告
示
　

3
月
18
日
㊋

■
投
票
　

3
月
23
日
㊐

■
任
期
　

4
月
1
日
か
ら
3
年
間

■
選
挙
権
・
被
選
挙
権

　
平
成
25
年
1
月
1
日
現
在
で
調
整
し

た
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

■
立
候
補
届
出
説
明
会

立
候
補
予
定
の
方
は
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

◎
日
時
　

2
月
28
日
㊎
午
後
2
時
～

◎
会
場
　
総
合
会
館
1
階
教
室

◎
必
要
書
類
　
戸
籍
謄
本
ま
た
は
抄
本

1
通

問
総
務
課 

税
務
係
☎（
２
５
５
）５
９
２
１

4
月
か
ら
一
時
休
止
し
て
い
た
時
間
外
窓
口
を
再
開
し
ま
す

土
曜
窓
口
を
廃
止
し
、
平
日
夜
間
窓
口
で
再
開

窓口4
月
か
ら
一
時
休
止
し
て
い
た
時
間
外
窓
口
を
再
開
を
い
た
し
ま
す
。
な
お
、

再
開
に
あ
た
り
土
曜
窓
口
を
廃
止
し
て
、
平
日
の
夜
間
窓
口
に
変
更
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
延
長
日
　
毎
週
火
曜
日
（
祝
祭
日
を

除
く
）

■
延
長
時
間
　
午
後
7
時
ま
で

■
取
扱
業
務
　

◎
印
鑑
登
録
／
印
鑑
証
明
書
／
住
民
票

／
戸
籍
証
明
書
／
戸
籍
の
附
表

◎
所
得
証
明
書
／
固
定
資
産
課
税
台
帳

(

名
寄
帳)

／
評
価
額
証
明
書
／
公
課
証

明
書
／
軽
自
動
車
車
検
用
納
税
証
明
書

／
各
種
納
税
証
明
書
／
各
種
納
税

◎
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
住
民
福
祉
課 

住
民
国
保
年
金
係
☎（
２
５
５
）６
８
２
０
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Photo news
身近な出来事をお届け

※掲載された写真のデータをご希望の方は、記録媒体（CD-R／USBメモリなど）をご持参のうえ、総務課庶務係広報担当まで。（ただし、ご本人に限ります）

1 月 20 日、古間保育園を訪れると、雪が積もっている

園庭で園児たちが、はしゃぎまわる姿が見られました。

園児たちは、園舎と園庭をつなぐ土手の斜面を利用した

雪のすべり台をそりで滑り降り、大はしゃぎしていまし

た。また、先生が作ってくれた雪のかまくらに入ってみ

たり、雪だるまづくりやお家ごっご遊びをして、寒さも

忘れて遊び回っていました。子どもたちにとっては、寒

い冬も楽しい体験のようです。

冬 を楽しむ子どもたち
古間保育園の雪遊び

新春の伝統行事「どんど焼き」。今年も各地区で盛大に

行われました。それぞれの家から持ち寄った松飾り・注

連縄 ( しめなわ )・だるま・書き初めなどが積み上げら

れ、点火すると勢い良く火柱が立ちました。その後、弱

まった火で、持ち寄ったまゆ玉やおもちを焼いて食べ、

一年間の無病息災を願いました。（写真は 1 月 13 日、

落影地区のどんど焼き）

今年一年の無病息災を願う
各地区で行われた伝統行事「どんど焼き」

1 月 13 日、上信越道信濃町 IC に隣接する「道の駅しな

の」で、お正月恒例のもちつき大会が開催されました。

晴天に恵まれ、北信五岳を背景にたくさんの親子連れが

訪れ、にぎわいを見せていました。子どもたちはきねを

振るって、おもちつきをして正月気分を味わいました。

おもちがつきあがると、参加者や観光客に振る舞われ、

親子でおいしそうに食べていました。

正月行事をみんなで楽しむ
道の駅しなののもちつき大会

12 月22 日に京都市で行われた第 64 回全国高等学校駅

伝競走大会に出場し区間賞を獲得した酒井雅喜さん。12

月28 日、結果報告に役場を訪問し、松木町長、静谷教育長、

NPO 法人信濃町スポーツ企画サービスの牧野さんが出迎

えました。酒井さんは荒瀬原出身で、佐久長聖高等学校 3

年生。松木町長から「大学に行って箱根での活躍を期待し

ています」と激励され、酒井さんは「大きな大会で良い成績

を残せたのは、これからの自信につながります。これから

町へも恩返しをしていきたいです」と語りました。

駅伝で酒
さ か い

井雅
ま さ よ し

喜さん区間賞の走り
第 64 回、全国高等学校駅伝競走大会

◉ フォトニュース ◉今 事来出の月

1 月 15 日、消防団第三分団のポンプ車が役場に納入さ

れ、松木町長から第三分団柳澤光照分団長にキーととも

に引き渡されました。今回導入の車両は、オートマチッ

ク車で、オートマチック限定免許を所持した団員でも運

転ができ、大幅に向上したポンプ性能、LED 化された赤

色灯などを備えた最新式の車両です。ポンプ車は、平成

7 年購入で前回の更新から 18 年がたち、老朽化が進ん

でいたため今回の更新となりました。緊急時の活躍が

期待されます。

地域防災の力強い新戦力
消防団第三分団の車両を更新

1月17 日、阪神・淡路大震災発生から19 年目を迎えまし

た。社会福祉協議会では、大震災の教訓を活かすために、災

害ボランティア講座を開催しました。今回は、災害時の避

難所運営を考える「避難所運営ゲームＨＵＧ」を体験しまし

た。避難者の情報が書かれたカードを、避難所に見立てた

図に、適切に配置できるかを模擬体験するゲームです。大

規模災害が発生時した場合、町職員も同じ被災者となり、住

民の協力がなくては避難所運営は困難です。参加者は意見

を出し合いながら、真剣にゲームを進めていました。

災害時の避難所運営を考える
災害ボランティア講座開催

1 月 19 日、黒姫高原童話の森スノーウェーブで、第

34 回黒姫高原クロスカントリースキー大会が開催さ

れました。今年の大会には 445 人がエントリー。町

内からも 17 人がエントリーし、6 人が入賞と活躍し

ました。吹雪の厳しいコンディションでしたが、コー

チや親御さんが熱心に応援するなか、選手たちは黒姫

高原を全力で駆け抜けました。

吹雪にも負けじと力走を見せる
黒姫高原クロスカントリースキー大会
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「
知
る
」は
予
防
の
第
一
歩

　

脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
は
発
症
す
る
ま
で

自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
予
防
す
る
た
め
に

は
、
定
期
的
に
健
診
を
受
け
て
体
の
状
態
を
知

る
こ
と
が
重
要
と
言
え
ま
す
。

特
定
健
診
受
診
率
の
現
状
・
・
・

　

信
濃
町
国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
診
受
診
率

は
県
内
で
は
ま
だ
低
い
状
況
で
す
。
し
か
し
平

成
24
年
度
の
受
診
率
は
41
・
４
％
と
、
平
成
20
年

度
か
ら
11
・
５
％
の
増
加
が
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
近
隣
市
町
村
と
比
較
し
て
も
大
幅
な
増

加
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

受
け
て
い
ま
す
か
？
が
ん
検
診

　

日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
何
ら
か
の
「
が
ん
」

に
か
か
り
、
３
人
に
１
人
が
が
ん
で
亡
く
な
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
信
濃
町
で
も
平
成
20
〜

24
年
に
80
歳
未
満
で
亡
く
な
っ
た
方
の
死
因
第

１
位
は
が
ん
で
す
。
ま
た
、
体
の
部
位
別
に
が

ん
の
死
亡
者
数
を
見
る
と
、
肺
が
ん
で
亡
く
な

る
方
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
医
療
技

術
の
進
歩
に
よ
り
、
が
ん
は
治
ら
な
い
病
気
で

は
な
く
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
そ
の

た
め
に
は
自
覚
症
状
の
な
い
初
期
の
段
階
で
、

早
期
発
見
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　　

あ
な
た
の
体
身
強
度
、
大
丈
夫
？

健(

検)

診
で
健
康
長
寿
に
！

健
康
の

達
人

み
ん
な
で
目
指
そ
う
!!

0
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35

肺 胃 子
宮

乳
房

前
立
腺

■部位別がん死亡者数（信濃町Ｈ20～24）

25

13

5
9

基本健診・がん検診のお申込受付【提出期限：2月5日水】

１月に各種健康診査対象者調査票をお届けしました。今回、衛生組合長さんの回収

はありません。各世帯ごとに提出をお願いいたします。まだ提出されていない方は

役場保健予防係までお持ちいただくか、お電話でも申し込みを受け付けております。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　保健予防係　電話２５５－３１１２

市町村
平成20年
度受診率

平成24年
度受診率

増加率

長野市 46.4% 46.5% 0.1%

小布施町 45.4% 49.2% 3.8%

県 40.1% 43.3% 3.2%

飯綱町 39.5% 40.8% 1.3%

小川村 38.3% 49.2% 10.9%

信濃町 29.9% 41.4% 11.5%

4

大
腸

■近隣市町村の特定健診受診率

　

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
毎

日
寒
い
日
が
続
き
ま
す
。
牛
は

寒
さ
に
は
め
っ
ぽ
う
強
い
の
で
、

こ
の
く
ら
い
の
寒
さ
は
平
気
で

す
が
、
牛
の
飲
み
水
用
の
水
道

管
が
凍
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
凍
結
防
止
帯
を
巻
い

て
は
い
ま
す
が
、
牛
が
凍
結
防

止
帯
を
べ
ろ
べ
ろ
舐
め
て
引
き

ち
ぎ
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る

た
め
、
牛
が
触
れ
な
い
ぎ
り
ぎ

り
の
と
こ
ろ
ま
で
し
か
巻
け
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
、
水
の
出
口

の
と
こ
ろ
で
凍
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
た
ま
に
あ
る
の
で
す
。

　

特
に
乳
牛
は
、
一
日
に
約
150

ℓ
も
の
水
を
飲
み
ま
ず
。
短

時
間
で
も
水
が
飲
め
な
い
こ

と
は
、
乳
牛
に
と
っ
て
非
常
に

ス
ト
レ
ス
に
な
り
、
牛
乳
の

出
る
量
も
減
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
水
道
が
凍
っ
て
し
ま
う
と

酪
農
家
さ
ん
は
、
水
が
出
る
よ

う
に
ヒ
ー
タ
ー
を
焚
い
た
り
、

お
湯
で
氷
を
溶
か
し
た
り
し
て
、

な
る
べ
く
早
く
牛
が
水
を
飲
め

る
よ
う
に
し
て
あ
げ
る
の
で
す
。

　

さ
て
話
は
変
わ
り
ま
す
が
、

今
回
は
ミ
ド
リ
ガ
メ
に
つ
い
て

も
お
話
を
し
ま
す
。
な
ぜ
今
頃

ミ
ド
リ
ガ
メ
？
と
思
う
方
も
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
環
境

省
が
ミ
ド
リ
ガ
メ
の
輸
入
や
飼

育
を
禁
止
す
る
方
針
を
固
め
た

た
め
で
す
。
な
ぜ
規
制
す
る
か

と
言
う
と
、
野
外
に
放
た
れ
大

人
に
な
っ
た
ミ
ド
リ
ガ
メ
は
、

大
き
く
強
い
た
め
生
態
系
を
脅

か
し
、
日
本
に
も
と
も
と
い
た

在
来
種
の
イ
シ
ガ
メ
な
ど
を
純

絶
滅
危
惧
種
に
追
い
や
っ
て
し

ま
う
た
め
で
す
。

　

日
本
は
島
国
の
た
め
、
日
本

古
来
の
生
態
系
が
あ
り
ま
す
。

生
態
系
と
は
、
あ
る
場
所
に
い

る
植
物
・
動
物
な
ど
の
全
て
の

生
物
で
構
成
さ
れ
て
い
る
自
然

を
生
態
系
と
言
い
ま
す
。
そ
の

生
態
系
の
中
に
食
物
連
鎖
が
あ

り
、
ず
べ
て
の
生
物
が
つ
な
が

っ
て
い
ま
す
。
食
物
連
鎖
の
底

辺
に
い
る
の
は
、
植
物
で
す
。

次
に
そ
の
植
物
を
食
べ
る
虫
や

ネ
ズ
ミ
が
い
て
、
虫
を
食
べ
る

カ
エ
ル
が
い
て
、
そ
の
カ
エ
ル

を
食
べ
る
、
キ
ツ
ネ
や
タ
ヌ
キ

が
い
て
、
頂
点
に
い
る
の
が
、

肉
食
の
動
物
で
す
。
こ
の
食
物

連
鎖
に
よ
り
、
一
種
類
だ
け
増

え
過
ぎ
た
り
、
減
り
過
ぎ
た
り

せ
ず
に
い
る
の
で
す
。

　

自
然
は
、
こ
の
絶
妙
な
生
態

系
の
お
か
げ
で
、
維
持
さ
れ
て

い
る
の
で
す
が
、
こ
こ
に
ミ
ド

リ
ガ
メ
（
本
名
ミ
シ
シ
ッ
ピ
ア

カ
ミ
ミ
ガ
メ
）
が
入
っ
て
し
ま

う
と
、
イ
シ
ガ
メ
の
住
処
や
餌

を
奪
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ミ
ド

リ
ガ
メ
は
、
繁
殖
力
が
強
く
、

体
も
大
き
い
た
め
、
ど
ん
ど
ん

生
育
場
所
を
広
げ
、
そ
こ
の
生

態
系
を
の
っ
と
っ
て
し
ま
う
の

で
す
。
そ
う
す
る
と
、
水
辺
の

植
物
が
食
い
荒
ら
さ
れ
、
そ
こ

に
住
ん
で
い
た
イ
シ
ガ
メ
だ
け

で
な
く
、
カ
エ
ル
や
魚
も
い
な

く
な
り
、
カ
エ
ル
や
魚
に
食
べ

ら
れ
て
い
た
虫
が
大
発
生
し
、

そ
の
虫
が
植
物
を
食
い
荒
ら

し
・
・
・
と
負
の
連
鎖
が
起
き

て
し
ま
う
の
で
す
。

　

ペ
ッ
ト
は
か
わ
い
い
の
で
す

が
、
飼
っ
た
ら
最
後
ま
で
責
任

を
持
っ
て
飼
育
し
、
自
然
に
放

す
こ
と
は
絶
対
に
避
け
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

家のペットのクサガメの「キャメ」です。
たぶんメスです。

日　程

春の部
4月

10 日木、11 日金、14 日月、
15日火、16日水

秋の部
9月

 4 日木、  5 日金、11日木、
12日金

検診名 対象 実施時期

大腸がん検診 35歳以上 基本健診と同日程

胃検診 35歳以上 8/25月～ 29金、9/1 月

乳房検診 40歳以上、西暦偶数年生まれ 信越病院で6月～ 3月に実施

子宮検診 20歳以上、西暦偶数年生まれ 9/2 火、9/18木、10/3 金

肺がん検診　※ 40～ 74歳 8/1 金、8/4 月

結核検診　※ 65歳以上 8/5 火～ 8/8 金

＜がん検診＞

＜基本健診＞

※65～74歳の方は、肺がん検診か結核検診のどちらか一方を選択し受診ください。

獣医師：清水達夫

お母さんの
メッセージ

　　　付き！　　

 げ ん き っ こ

 Genkikko
　　１歳半児健診に来てくれたおともだち

２月

戸
と や た

谷田朝
あさひ

陽ちゃん（大井）
お母さん：純子さん

いつも元気なあさひ。たく
さん食べて大きくなあれ！

BOY

  青
あおやぎ

栁　旭
あさひ

ちゃん（柏原）
お母さん：恵理子さん

たくさん遊んで、たくさ
ん食べて、やさしい男の
子になってね！

BOY
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11
月
8
日
、
信
濃
小
中
学
校

6
年
生
は
、
理
科
「
大
地
の

つ
く
り
と
変
化
」
の
授
業
で
、

鳥
居
川
の
河
原
や
学
校
の
す

ぐ
裏
の
が
け
で
礫
や
地
層
を

調
べ
ま
し
た
。
博
物
館
が
協

力
し
ま
し
た
。

☆
地
層
は
、
下
は
黒
っ
ぽ
く
て

そ
の
上
は
オ
レ
ン
ジ
っ
ぽ
い
茶

色
で
、
そ
の
上
は
少
し
茶
色
っ

ぽ
い
色
を
し
て
い
ま
し
た
。
地

層
っ
て
す
ご
い
ん
だ
な
あ
と
思

い
ま
し
た
。
そ
の
地
層
を
さ

わ
っ
て
み
た
ら
、
グ
ニ
ャ
ッ
と

し
て
い
る
と
こ
ろ
や
、
ね
ん
ど

み
た
い
な
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し

た
。
新
し
い
グ
ラ
ン
ド
を
作
っ

て
い
る
と
こ
ろ
も
、
黒
い
土
の

下
に
赤
土
が
見
え
ま
し
た
。
こ

う
い
う
の
を
見
る
と
、
と
て
も

ワ
ク
ワ
ク
し
て
き
ま
し
た
。
世

界
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
昔
の
人

が
残
し
て
い
っ
た
物
が
ま
だ

は
っ
く
つ
さ
れ
て
い
な
い
の

で
、
は
や
く
見
つ
か
る
と
い
い

な
あ
と
思
い
ま
し
た
。

渡
邉
　
葉
月

☆
行
っ
た
ら
、
と
て
も
ぐ
ち
ょ

ぐ
ち
ょ
し
て
い
て
、
登
っ
て
い

く
の
が
大
変
で
し
た
。
地
層
は

れ
き
、
ど
ろ
、
ね
ん
ど
が
あ
っ

て
、
分
か
れ
て
い
ま
し
た
。
色

も
ち
が
っ
た
の
で
お
も
し
ろ

か
っ
た
で
す
。
　
中
條
　
り
な

☆
河
原
の
石
を
割
り
ま
し
た
。

そ
の
石
の
中
に
は
、
黒
い
つ
ぶ

つ
ぶ
や
白
い
き
ら
き
ら
し
た
物

が
入
っ
て
い
ま
し
た
。
後
で
そ

の
つ
ぶ
つ
ぶ
が
宝
石
み
た
い
な

も
の
だ
と
は
初
め
て
知
り
ま
し

た
。
畑
の
土
は
火
山
灰
で
信
濃

町
の
特
産
物
を
作
る
の
に
適
し

て
い
る
の
を
知
れ
て
よ
か
っ
た

で
す
。
　
　
　
　
青
柳
　
星
哉

☆
一
番
お
ど
ろ
い
た
の
は
、
川

は
移
動
を
し
て
い
て
、
昔
は
小

学
校
の
あ
る
場
所
も
川
と
な
っ

て
い
て
、
田
ん
ぼ
に
も
未
だ
そ

の
川
原
の
石
が
埋
ま
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
し
た
。

原
山
　
泰
成

☆
と
く
に
多
か
っ
た
種
類
の
石

は
、
黒
い
つ
ぶ
つ
ぶ
み
た
い
な

石
で
、
太
陽
に
反
射
し
て
い
る

も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
午
後
の

授
業
で
、
い
い
づ
な
、
黒
姫
の

噴
火
の
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。
学
校
の
近
く

に
こ
ん
な
に
す
ご
い
物
が
あ
る

な
ん
て
は
じ
め
て
知
っ
た
し
、

こ
れ
か
ら
の
学
習
に
生
か
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

山
岸
　
萌
香

☆
地
そ
う
を
見
た
ら
、
本
当
に

し
ま
も
よ
う
だ
っ
た
。
穴
か
ら

水
が
出
て
い
た
の
で
、
足
元
が

と
て
も
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
だ
っ

た
。
石
を
割
っ
て
み
る
と
、
中

に
け
っ
し
ょ
う
が
あ
り
、
と
て

も
き
れ
い
だ
っ
た
。富

永
　
詩
織

　3月末に第 20 次野尻湖発掘がおこなわれます。「野尻湖のキルサイト（動物の狩り場）の様子を明らかにしよう」というのが
大きな目標です。全国各地から子供さんや愛好家・専門家の皆さんがナウマンゾウ発見を目指して、発掘にこられます。
　地元の野尻区と信濃町教育委員会、そして野尻湖発掘調査団では、「野尻湖発掘実行委員会」をつくり、受け入れの準備をは
じめました。今回の発掘でも、全国から見学に訪れる方がたを、発掘現場の中までご案内いただく「発掘ガイド」を募集します。
　この「発掘ガイド」は、見学に訪れるお客さんと研究をされる調査団の人たちとの間をとりもつ重要な係で、地域の皆さまに
お願いしたい大切な仕事です。専門の知識がなくても十分つとまります。期間中に発行されるミニコミ紙「野尻湖新聞」を読ん
で、自分の言葉でお客さんにお話してくださればいいです。直前には、ガイド養成講座（説明会）も行います。
　ぜひ、多くの皆さまのご参加をお待ちしています。

[　日　程　]　　3月21日(金)～30日(日)　　　　
[　時　間　]　　午前9:00～11:30　　午後13:00～16:00　　（30日は午前中まで）
[分担していただく日時] 
半日を１コマとして、希望の日程を選んでください。都合がつく方は、できるだけ多くやっていただけるとありがたいです。
[　特　典　]
発掘現場は参加者以外、自由に入れません。ガイドの方は特別に入ることができます。野尻湖新聞がもらえます。専門家の方がたと
お近づきになることができ、なんでも聞くことができます。野尻湖発掘の最新の成果を知ることができます。
[　その他　]
申込者には、事前説明会をおこないます。昼・夜の日程で複数回開きますので、都合のいいとき1回（1時間程度）、ご参加願います。
（申込者に連絡）
[ガイド申込のしめきり] 3月１４日（金）　野尻湖ナウマンゾウ博物館　電話：258-2090　まで　
 　　　　　　　　　　　　　　　 第20次野尻湖発掘実行委員会

～ 　 M 　 U 　 S 　 E 　 U 　 M 　 ～～ 　 M 　 U 　 S 　 E 　 U 　 M 　 ～

「発掘ガイド」募集します！

○
８
日
の
金
曜
日
は
関
川
の
学

習
に
行
き
ま
し
た
。
上
流
、
中

流
、
下
流
の
石
の
大
き
さ
や
、

流
れ
の
速
さ
な
ど
が
知
れ
て
よ

か
っ
た
で
す
！
上
流
に
あ
っ
た

つ
り
橋
は
、
ゆ
れ
て
少
し
こ
わ

か
っ
た
け
ど
と
て
も
川
が
き
れ

い
に
み
え
ま
し
た
。
と
中
で
雨

が
ふ
っ
て
き
て
、
外
で
弁
当
を

た
べ
ら
れ
な
く
て
さ
み
し
か
っ

た
で
す
。
そ
し
て
海
の
波
が
高

く
て
と
て
も
び
っ
く
り
し
ま
し

た
。
関
川
の
学
習
を
し
て
た
く

さ
ん
の
特
ち
ょ
う
な
ど
が
知
れ

て
と
っ
て
も
よ
か
っ
た
で
す
！

霜
鳥
　
恵
菜

○
上
流
・
中
流
・
下
流
。
そ
れ

ぞ
れ
の
い
ろ
い
ろ
な
特
長
を

知
っ
た
。石
の
大
き
さ
や
丸
さ
。

川
は
ば
や
水
の
速
さ
や
川
ぞ
こ

の
よ
う
す
。
と
て
も
、
い
ろ
い

ろ
な
事
を
メ
モ
で
き
た
。

桐
生
　
山
愛

○
動
画
で
み
る
よ
り
、
実
さ
い

に
見
た
ほ
う
が
は
く
力
が
あ
っ

た
。
し
っ
か
り
聞
け
て
見
れ
た

か
ら
よ
か
っ
た
。

堀
田
　
涼
葉

○
上
流
で
は
、
大
き
い
石
が
た

く
さ
ん
あ
っ
た
け
ど
、
下
流
に

行
く
と
、
で
か
い
石
が
砂
に

な
っ
て
い
て
、
水
の
い
力
は
、

強
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

大
澤
　
隼
斗

【
百
聞
は
一
見
に
し
か
ず
】

５
年
２
組
学
級
だ
よ
り
よ
り

○
今
日
、
関
川
の
川
の
学
習
に

行
き
ま
し
た
。
最
初
は
苗
名
滝

に
行
き
ま
し
た
。
石
は
ゴ
ツ
ゴ

ツ
し
て
い
て
大
き
く
て
、
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。
次
に
わ
く
わ

く
ラ
ン
ド
新
井
に
行
き
ま
し

た
。
石
は
少
し
中
く
ら
い
で
、

少
し
丸
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

お
昼
は
バ
ス
の
中
で
、
こ
は
る

さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
お
か
ず
を

交
か
ん
し
た
り
し
ま
し
た
。
最

後
は
海
に
行
き
ま
し
た
。
雨
が

降
っ
て
き
て
少
し
寒
か
っ
た
け

ど
、
初
め
て
海
に
行
き
ま
し

た
。
最
後
は
石
が
け
ず
ら
れ
て

砂
に
な
り
ま
し
た
。
川
の
こ
と

が
た
く
さ
ん
知
れ
て
よ
か
っ
た

で
す
。

○
今
日
、
学
校
の
見
学
で
川
の

流
れ
に
つ
い
て
行
き
ま
し
た
。

最
初
に
苗
名
滝
に
行
っ
て
か

ら
、
大
き
い
川
に
行
っ
て
、
海

に
行
き
ま
し
た
。
く
る
み
と
か

木
と
か
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
い
い

く
る
み
を
ひ
ろ
い
ま
し
た
。
と

て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

【
河
川
学
習
】

５
年
３
組
学
級
通
信
よ
り

○
今
日
、
一
日
中
河
川
学
習
で

し
た
。
河
川
学
習
で
は
山
に
あ

る
上
流
か
ら
中
流
に
い
っ
て
最

後
に
は
下
流
（
海
）
に
行
き
ま

し
た
。
上
流
で
は
苗
名
滝
に
行

き
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
大
き

い
石
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
た
り
少

し
小
さ
い
川
が
あ
り
ま
し
た
。

中
流
で
は
雨
が
少
し
ず
つ
ふ
っ

て
き
た
け
ど
し
っ
か
り
や
り
ま

し
た
。
小
さ
め
の
石
と
上
流
よ

り
広
い
川
が
あ
り
ま
し
た
。
下

流
で
は
海
に
行
き
ま
し
た
。
海

に
は
大
き
い
石
と
小
さ
い
石
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
石
は
全

部
砂
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
河

川
学
習
が
し
っ
か
り
で
き
て
良

か
っ
た
で
す
。

大
内
　
　
忍

12
月
末
と
1
月
の
連
休
を
利

用
し
て
、
野
尻
湖
発
掘
の
専
門

グ
ル
ー
プ
の
集
会
が
博
物
館
で

開
催
さ
れ
、
各
地
の
方
が
研
究

に
集
ま
り
ま
し
た
。

人
類
考
古
グ
ル
ー
プ
は
、
野

尻
湖
で
解
体
さ
れ
た
ナ
ウ
マ
ン

ゾ
ウ
の
骨
で
作
ら
れ
た
骨
器
を

調
べ
て
い
ま
す
。
小
松
屋
ホ
テ

ル
の
す
ぐ
前
の
と
こ
ろ
か
ら

は
、
こ
れ
ま
で
に
ナ
タ
状
の
骨

器
（
ク
リ
ー
ヴ
ァ
ー
）
や
作
っ

た
時
の
破
片
同
士
が
ひ
っ
つ
く

接
合
資
料
が
見
つ
か
っ
て
い
る

の
で
、
そ
れ
ら
を
展
示
ケ
ー
ス

か
ら
出
し
て
き
て
、
他
の
骨

の
破
片
と
つ
な
が
ら
な
い
か
と

か
、
調
べ
ま
し
た
。

哺
乳
類
グ
ル
ー
プ
は
、
昨

年
の
3
月
に
大
崎
で
見
つ
け
た

ナ
ウ
マ
ン
ゾ
ウ
の
臼
歯
の
化
石

を
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
し
て
、
6
月

に
成
果
を
ま
と
め
る
準
備
と
し

て
、
化
石
の
特
徴
を
調
べ
た
り

し
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
未
処

理
の
化
石
が
多
く
あ
っ
た
の

で
、
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん
は
年

末
と
年
始
の
２
回
も
野
尻
湖
に

来
ら
れ
ま
し
た
。

地
質
グ
ル
ー
プ
と
火
山
灰
グ

ル
ー
プ
は
、
大
崎
の
地
層
の
中

に
含
ま
れ
る
火
山
灰
を
顕
微
鏡

で
調
べ
て
、
化
石
の
時
代
を
調

べ
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の
３
月

の
第
20
次
発
掘
は
ど
の
あ
た
り

を
掘
る
か
と
い
う
議
論
を
お
こ

な
い
、
こ
れ
ま
で
に
一
番
成
果

が
上
が
っ
て
い
る
立
が
鼻
の
小

松
屋
さ
ん
前
あ
た
り
の
湖
底
を

掘
る
こ
と
を
検
討
し
ま
し
た
。

検
討
に
は
、
哺
乳
類
グ
ル
ー
プ

や
人
類
考
古
グ
ル
ー
プ
の
人
た

ち
も
加
わ
っ
て
、
ナ
ウ
マ
ン
ゾ

ウ
や
人
類
の
成
果
が
期
待
で
き

る
場
所
を
選
び
ま
し
た
。

関
川
の
学
習

11
月
８
日

信
濃
小
中
学
校

五
年
生
の
み
な
さ
ん

第20次
発掘の準備
すすむ

学校の裏で
地層の勉強が
できました

専門グループの集会

信濃小中学校6年生

野尻湖入口の旧国道18号線十字路にある信号は、バイパス開通に

伴う交通量の減少や信号機の老朽化が進んできたため、地元の意

見を聞く中で、県警としての信号機運用方針により、2月下旬には撤

去されることになりました。

　今後は、横断歩道を現状のまま残し、旧国道側が一時停止となりま

す。旧国道側には、一時停止の標識が設置されます。信号機の撤去に

伴い事故が発生しないよう、十分ご注意のうえ通行をお願いします。

また、バイパス側も交差点進入時は注意して通行してください。

まちの話題　❷ Town Topics

レルヒ記念杯スキー大会前夜祭

 黒姫高原スノーフェスティバル開催
Topics

日本にスキーを伝来したオーストリアのレルヒ少佐が信濃町にもス

キーを伝来させました。それを記念し開催する伝統のスキー大会

の前夜祭として、「灯りと光の競演」たいまつライトアップ、たいまつ滑

走、黒姫花火、和太鼓演奏やお楽しみ抽選会などを盛り沢山にイベントを

開催します。

■日時　2月 8日土　19：45～ 21：10
■場所　黒姫高原スノーパーク　コスモプラザ

■内容　天然雪に流れる光「たいまつ滑走」／Ryojin（郷戸了氏／佐渡鼓童）

による和太鼓演奏／おしるこサービス（先着200名）／スキー用品・シーズ

ン券など当たるお楽しみ抽選会／童話の森イリュージョン（打ち上げ花火）

問産業観光課 商工観光係☎（２５５）３１１４

信号機撤去に伴い、交差点の通行には十分にご注意ください

 野尻湖入口の旧国道 18 号線にある信号機が撤去されます
Topics

雲野チェルシーさんが第 52 回長野県中学校総合体育大会冬季大会スキー競技会で優勝

 祝！全国中学校スキー大会に４名が出場
Topics

1月17日～ 19日にかけて白馬村で行われました、第 52回長野県

中学校冬季大会スキー競技会において、信濃小中学校の生徒 4名

が全国大会への出場を決めました。第51回全国中学校スキー大会は、

2月 2日～ 2月 5日にかけて群馬県のスノーパーク尾瀬戸倉（アルペン

スキー）、武尊牧場スキー場（クロスカントリースキー）などで行われます。

① 髙
た か だ

田 晟
せ い た ろ う

太郎さん　（信濃小中学校 9 年生／アルペンスキー男子）

② 雲
く も の

野 チェルシーさん　（信濃小中学校8年生／アルペンスキー女子）

③ 若
わかつき

月 新
あらた

さん　（信濃小中学校 8 年生／アルペンスキー女子）

④ 外
と や

谷 涼
りょうた

太さん　（信濃小中学校8年生／クロスカントリースキー男子）

問信濃町交番 ☎（255）2074  　長野中央警察署 ☎（244）0110

① ②

③ ④
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まちの話題　Town Topics

新しい民生児童委員が委嘱されました。任期は平成 28 年 11 月 30 日までの３年間です

 身近な生活の悩みは、民生児童委員までご相談下さい
Topics

新しく民生児童委員が厚生労働大臣より委嘱さ
れました。民生児童委員は、住民の皆さんの介

護や子育て、健康、医療など日常生活の相談に応じ

て、地域と行政との橋渡しを担っています。平成 25
年 12 月１日付で新たに委嘱された、各地区の委員
さんをご紹介します。

佐藤 賢郎
☎２５８－３３２４
古海４･５･７･
８／菅川

松木 昭一
☎２５５－ ２6３５
山桑／高沢／
黒姫保養地

北村 ます代
☎２５８－３３９２
古海１･２･３･
６

松田 和吉
☎２５５－４８２０
高山／北信

凡 例 氏名（敬称略）

電話番号
担当地区

三澤 敏一
☎２５５－４４５４
中村／御料／
宮の腰

宮本 光雄
☎２５５－５８７９
板橋／富が原

塚本 節子
☎２５８－２6３７
主任児童委員
（全町）

和田 正
☎２５５－３８８４
原／落合

松沢 征夫
☎２５５－ ２０９８
辻屋／中島／
落影

宮川 君男
☎２５５－４９５７
主任児童委員
（全町）　

渡邊 順子
☎２５５－３３6０
多町／小古間
／吹野

小栁 優
☎２５５－２３９８
東町／船岳／
戸草／南町

小林 京子
☎２５５－２6３０
諏訪の原／
針の木

片山 のり子
☎２５５－２８７6
仁の倉１･２･
３･４

横川 豊子
☎２５５－３７０５
町１6

原山 公平
☎２５４－８９１１
仁の倉５／柏原
／黒姫／長水

須江 秋夫
☎２５５－３２７４
熊倉／赤渋／
瑞穂

中山 修二
☎２５５－ ３２５6
甲上町／上町
／上島

山崎 公雄
☎２５５－２6１３
仲町／南仲町
／旭町

関塚 幸雄
☎２５５－３０３6
水穴／柴津西
･東

佐藤 悟
☎２５５－２6３７
荒瀬原上･下

中村 典江
☎２５５－４０８３
町１２･１３･
１４･１５

須藤 正敏
☎２５５－３３３１
町８･９／
おらが庵

三沢 とし子
☎２５５－２８８８
石橋／稲附

平塚 強
☎２５８－３6２４
赤川／熊坂／
柄山

若月 はつ江
☎２５５－ ２７４５
町１･２･３･
４

宮本 貞子
☎２５５－５８８８
町５･６･７･
１０

五十嵐 靖正
☎２５８－３０１８
野尻４･５･６
／本道／土橋

梅木 ちかえ
☎２５８－ ２6３6
野尻１･２･３･
７

志原 悦子
☎２５８－２９２０
町１９／大平／貫の
木／六月／深雪

中村 洋一
☎２５５－２３８6
町１１･１７･
１８／黒姫団地
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15 14

地
層（
上
）と
石
の
中
の
結
晶（
下
）

の
ス
ケ
ッ
チ

上
：
原
山
絞
佳
、下
左
：
寺
田
太
一
、

中
：
池
田
佳
介
、右
：
井
澤
佳
奈
絵

がけに登って地層の観察

苗名滝で上流の川の様子をみました

川の流れの早さをしらべました

海にそそいでいる関川をしらべました

骨器やナウマンゾウの骨のかけらを調べ
る人類考古グループ。小中高校生も参加。

火山灰のサンプルを顕微鏡で見て、ど
の火山かを調べる火山灰グループ。

大崎で見つかったナウマンゾウの立派
な臼歯を調べる哺乳類グループ。

野尻湖底の地層の記録をもとに、次の
発掘地を決める地質グループ。





老人保健福祉計画・介護保険
事業計画の策定委員を募集

平成27～ 29年度における信濃町の高
齢者の保健・福祉施策及び介護保険事
業に関する計画を策定するため、調査・
研究していただく公募委員を募集しま
す。
■公募人数　若干名
■応募資格　被保険者代表 （平成 26
年 2月1日現在、満 40 歳以上の町民
の方）または介護者代表（ご家族等の高
齢者の介護経験がある町民の方）
■応募方法　住民福祉課 介護支援係
へご連絡ください（委員申込書をお渡し
致しますのでご記入のうえご提出くだ
さい）
■応募締切　平成26年 2月12日水
問住民福祉課 介護支援係
☎（２５５）４２１４

県営住宅 県下統一募集

県内の県営住宅について、左記の期間
統一募集を実施します。
募集する県営住宅や応募方法などにつ
いて、詳しくは長野県住宅供給公社へ
お問い合わせ下さい。
■受付期間　
2月17日月～2月26日水
（期間中の土日も受付をします）
問長野県住宅供給公社 住宅管理部
☎（２２７）２３２２

北信地区合同就職面接会

ハローワーク長野･篠ノ井･飯山･須
坂では、学生および求職者の就職支援
を目的に、就職面接会を開催ます。
■対象者
◎平成26年３月大学・短大・高専・専修

学校等卒業予定者（卒業後概ね3年以
内の既卒者含む）
◎概ね45歳以下の一般求職者
◎U・Iターン就職希望者
■日時　２月21日金13：00～16：30
　（受付時間 12：00～16：00）
■会場　メルパルク長野
■内容　約 80社の採用予定のある企
業人事採用担当者と直接面接できます。
詳細はハローワーク長野のホームペー
ジをご覧ください。
※入場無料、事前参加申込不要
問ハローワーク長野 学生就職支援室
☎（２２８）０９８９

長野県シニア大学学生募集

今まで培った知識や経験をいかし、交
友の輪を広げ、積極的に地域活動をし
てみませんか。
■対象者　概ね60歳以上の県内在住者
■学習期間　２年間　60時間／年（年
間15日×4時間程度）
■授業料　年額 8,500円（他に教材費
等の自己負担あり）
■申込期限　2月28日金
申込書は住民福祉課にあります。期限
までに持参もしくは郵送（２月28日消
印有効）してください。
詳細はお問い合わせください。
問住民福祉課 福祉・男女共同参画係
☎（２５５）１１７９

自衛官を募集

■幹部候補生
幹部候補生学校へ入隊し約1年の教育
を経て幹部自衛官に任官します。
◎資格　大卒程度：22歳以上 26 歳未
満の者／大学院卒で修士課程修了者
等：20歳以上28歳未満

◎受付 　2月1日土～4月25日金
◎試験　1次：5月10日 土（筆記試験）・
5月11日日（飛行要員のみ）
2次：6月10日～13日のいずれか1日
■予備自衛官補
自衛官未経験者を予備自衛官補として
採用し、所要の教育訓練を経た後、予
備自衛官補として採用する制度で、普
段は社会人として学業・職業に従事し
つつ社会に貢献する新しいカタチです。
◎資格　一般：18歳以上34歳未満の者
／技能：18歳以上で国家資格等を有す
る技能に応じ53歳～55歳未満の者
◎受付　1月8日水～4月2日水
◎試験　4 月11日金～4月15日火
問自衛隊長野地方協力本部 長野地域事務所  
☎（２３５）６０２６

相続登記はお済ですか

長野県司法書士会では、2月を「相続登
記はお済ですか月間」と定め、各司法書
士事務所において、相続登記に関する
無料相談を実施しています。
■期間
2月1日土～2月28日金
（相談は土曜祝日を除く午前 9時～午
後 4時までです）
■相談内容
登記名義人が先々代のままとなってい
る /妻（夫）に全財産を相続させたい /
遺産分割協議 /遺言など
■その他
県内の各司法書士事務所に事前に予
約してください。（司法書士事務所は
長野県司法書士会にお問い合わせいた
だくか、ホームページをご覧ください。）
問長野県司法書士会
☎（２３２）７４９２
http://www.na-shiho.or.jp/
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新聞紙・折込チラシ
（一緒に束ねてもよい）

出し方
種類別に紐で十字
に束ねてください

雑誌・雑がみダンボール

牛乳パック
毎年、古紙以外の混入が見受けら
れますので、きちんと分別をお願
いします。（プラスチック製ファイ
ル／ファイルの綴じ金具／メール
便・封筒などのプラスチック製窓
枠／付録等のＣＤ・ＤＶＤなど）

ダンボール

問住民福祉課 環境係 
☎（255）5924

古紙の収集
古紙の収集を行います。出し方を
ご確認の上排出してください。なお、
例年混雑しますので、駐車場での事
故にご注意ください。

■収集日：2月１6日日
■時　間：午前９時～11時
■場　所：役場正面駐車場
※地区集積所では収集しません

問住民福祉課 環境係 
☎（255）5924

小型家電の収集
小型家電の収集を行います。料金はかかりません。お
持ちの際は、電池・バッテリーを外してください。

○対象品目：携帯電話／カメラ／DVDデッキ／ゲー
ム機／電子レンジ／掃除機／電気炊飯器／ファンヒー
ター／電動式時計／プリンター／パソコンなど
○収集できないもの：テレビ／洗濯機／冷蔵庫／乾燥
機／冷凍庫／エアコン／充電式バッテリー／電池など

■収集日：2月１6日日
■時　間：午前９時～11時
■場　所：役場正面駐車場
※地区集積所では収集しません

ひとときの会からのお知らせ

スノーシューで森をお散歩
動物の足跡を追って！！

スノーシュー（西洋かんじき）をはいて、冬しか通れないルートで童話館近く御鹿池
付近の2つの滝を巡り、動物の足跡を追って下りは尻滑り…冬の楽しみを見つけ
に出かけましょう。（初心者歓迎）　　　※悪天候の場合は中止します

■日時　2月28日金 午前9時30 分～お昼頃
■集合　黒姫童話館ギャラリー
■費用　300 円 (保険料ほか）
■持物　スキーに準じた防寒（手袋・帽子）／温
かい飲み物／休憩用敷物／スノーシュー（レンタ
ル有500円）／アルペンストック（無料レンタル有）

お申し込みは2月27日木までに 産業観光課 癒しの森係　☎（２５５）５９２５へ

ご家庭で使用した家電製品が広
く対象となります。詳しくは町住
民福祉課環境係までお問合せく
ださい。

オ
フ
ト
ー
ク
し
な
の
自
主
番
組

1乳児健診（４・7・10か月児）  保健センター
2月20日木／受付：12：30～12:45（7・10か月
児）／12：45～13:00（4か月児）
4か月児／対象：平成25年9月生
7か月児／対象：平成25年7月生
10か月児／対象：平成25年4月生

2幼児健診（１歳半・3歳児）     保健センター
2月14日金／受付12:30～12:45
1歳半児／対象：平成24年7月生
3歳児　／対象：平成23年1月生

3予防接種外来（予約制）　   　    信越病院
毎週月・木／受付14:00～15:00
※希望日の4日前までに予約してください
※予防接種は一般外来でも承りますが、その
場合も予約が必要です

4よろず相談　　　　 　       保健センター
2月26日水／10:00～11:30
※子育て相談は10:30～／健康や子育ての相談

5マタニティーセミナー        保健センター
2月27日木10:00～13:00／3月1日土13:30～
15:30／対象：平成26年5～8月出産予定の方
安心して赤ちゃんをむかえられるように、2回
コースで勉強します

6すこやか料理教室       　　保健センター
2月６日木／9：45～13：30／内容：塩麹をつ
かった料理／申し込み：3日前まで

7精神保健相談　       長野保健福祉事務所
2月14日金／13:30～／不眠･アルコール依存･
人間関係･引きこもりなど、本人・ご家族の心の相
談を精神科医がお受けします。（要予約）

8母乳相談　　　       　 子育て支援ルームなかよし 
2月3日月 /10日月 /18日火 /24日月 /9:00
～ 13:00 ／母乳育児の相談、乳房マッサー
ジ、体重測定

9あそびの会　 　　       子育て支援ルームなかよし
2 月 27日木／ 10:30 ～ 11:30 ／内容：ひな
まつり（簡単工作）

▶問い合わせ先
1～2・4～6保健予防係 ☎(255)3112
3信越病院小児科外来 ☎(255)3100
7長野保健福祉事務所 ☎（225）9045
8・9なかよし相談員 ☎090(4382)6832

問住民福祉課環境係　☎（255）5924

２月資源物収集
5日水 容器包装プラスチック
19日水 容器包装プラスチック
※枡形不燃物最終処分場への搬入は11月末で
終了しています。
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月 24日 詩吟の時間

火 25日 税務署だより

水 毎週 保健だより

木
13日 消防だより

20日 交番だより

金 28日 一茶ふるさと俳句（寒雀）

土 8,22日 ふるさとの民話

第１・３土曜日の役場土曜窓口は休止しています

平成25年8月17日土から、役場庁舎耐震
補強及び改修工事に伴い、来庁者の危険
防止のため、土曜窓口を休止させていただ
いていますが、４月より時間外窓口に変更
して再開をいたします。詳細については、8
ページをご覧ください。

住民の皆様にはご迷惑をお掛けしますが、ご理解をいただきます
ようお願い致します。
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人口 9,235人　男 4,520人　女 4,715人　世帯数 3,432世帯　（1月１日現在）

いっぱいべんきょうして
ゲームをつくる人に
なりたいです

ぼくは大きくなったらゲームをつくる人になりたいです。どう
してかというと、こどもたちにあそんでもらいたいし、ゲー

ムをつくることはたのしいとおもうし、ゲームのことをいっぱいな
らってゲームをかんせいさせてみたいからです。
　いっぱいいっぱいつくって、みんなにあそんでもらえるように、
学校でいっぱいべんきょうして、あたまをよくしていきたいです。
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２
月
の
信
濃
町
は
、一
面
雪
景

色
で
大
寒
は
過
ぎ
た
と
い
っ
て

も
、凍
て
つ
く
寒
さ
は
続
き
ま

す
。
そ
ん
な
寒
さ
厳
し
い
季
節

の
中
、ホ
ッ
ト
な
話
題
が
信
濃
町

に
届
い
て
い
ま
す
。
◆
2
月
7

日
か
ら
2
月
23
日
の
17
日
間
、ロ

シ
ア
の
ソ
チ
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が

開
幕
し
ま
す
。
4
年
に
一
度
、冬

の
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
に
は
、毎
回

さ
ま
ざ
ま
な
ド
ラ
マ
が
あ
り
、見

て
い
る
私
た
ち
の
胸
を
熱
く
さ
せ

ま
す
が
、ソ
チ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

は
、信
濃
町
出
身
の
レ
ン
テ
ィ
ン

グ
陽
選
手
が
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

ス
キ
ー
の
リ
レ
ー
代
表
で
出
場
し

ま
す
。
こ
の
ホ
ッ
ト
な
話
題
に
、

多
く
の
人
が
温
か
い
気
持
ち
に
な

れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

◆
み
な
さ
ん
も
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
は
、日
本
選
手
を
熱
心
に
応
援

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、今
回

の
ソ
チ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、レ
ン

テ
ィ
ン
グ
陽
選
手
の
活
躍
も
見
逃

せ
ま
せ
ん
。
今
年
は
、信
濃
町
が

熱
い
冬
に
な
れ
ば
い
い
な
と
願
っ

て
い
ま
す
。（
水
）
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集
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美しい
　　 　おいしい

安心豊か

自然の恵みを楽しむ町

「信濃町出身です」と誇れるふるさと

町の将来像


