
NO 職種 賃金 求人者名・所在地(就業場所) 就業時間 求人内容・必要な免許資格等

1660
わんちゃん　　　　　

レンタルスタッフ
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①8:00～16:30
 ②8:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：2名（学生応募可能）
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）

･休日：シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　

1659
わんちゃん　　　　　

リフトスタッフ
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①8:00～16:30
 ②8:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：5名（学生応募可能）
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）

･休日：シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　

1658
わんわん　　　　　

パトロール
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①8:00～16:30
 ②8:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：2名（学生応募可能）
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）

･休日：シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　

1657
ゆきらぼスタッフ・

キッズレッスン

(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①8:00～16:30
 ②8:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：2名
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）
･休日:シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　　　　
･ｲﾝﾄﾗ手当1,000円/日　※スキー経験者　　　　　　　　　

1656
ショップ･　　　　　　　

プレイランド管理
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①8:00～16:30
 ②8:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：1名（学生応募可能）
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）

･休日：シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　

1655
チケット販売
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①8:00～16:30
 ②8:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：2名（学生応募可能）
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）

･休日：シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　

1654
清掃

(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①9:00～16:00
(休憩45分）

･求人数：1名（学生応募可能）　　
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）

･休日:シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ・宿舎あり 
･加入保険等：労災加入　　

1653
カフェスタッフ
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①9:00～16:30
 ②9:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　
(休憩45分）

･求人数：7名（学生応募可能）　　
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）

･休日:シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ・宿舎あり 
･加入保険等：労災加入　　

1652
レンタルショップ

スタッフ
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①8:00～16:30
 ②8:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：2名（学生応募可能）
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）

･休日:シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　

1651
パーキング・

施設管理
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①6:00～12:00
 ②6:00～15:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：2名（学生応募可能）
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）
･休日:シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　
･早朝手当(6時～8時）時給20％増　　

1650
パトロール・
ゲレンデ管理
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,500円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①8:00～16:30
 ②8:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：2名
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）
･休日:シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　　　　
･用具手当5,000円/月　※スキー又はスノーボード経
験者　　　　　　　　　

1649
リフト運行・

乗客補助
(季節雇用）

時給
1,070円～
1,300円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807
TEL:026-255-3171
就業場所:黒姫高原スノーパーク

①8:00～16:30
 ②8:00～17:00
(①平日･②休日)　　　　　　　

(休憩45分～1時間）

･求人数：5名（学生応募可能）
･雇用期間：定めあり（12月中旬～3月下旬）
･休日:シフト制、就業日数(応相談）
･通勤手当あり ･宿舎あり　　
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　　　

1648
レストラン責任者

(正社員）
月給

185,700円

（株）ＭＥリゾート黒姫　黒姫高原ホテル
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807-5
TEL:026-255-3211
就業場所:事務所所在地と同じ

6:00～10:00
16:00～20:00　　　　　　　　　
(45分～1時間)

･求人数：2名(試用期間あり4ヶ月）　　
･雇用期間：定めあり、更新あり
･休日：その他（応相談）
･通勤手当あり ・宿舎なし
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　　　　　　　　　　
･残業:1ヶ月40時間固定 、固定残業代有り　　　　　　　　　　　　　　
･免許：普通自動車運転免許　

1647
フロント
(正社員）

月給
185,700円

（株）ＭＥリゾート黒姫　黒姫高原ホテル
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807-5
TEL:026-255-3211
就業場所:事務所所在地と同じ

8:00～17:00のうち
(休憩1時間）

･求人数：2名(試用期間あり4ヶ月）　　
･雇用期間：定めあり、更新あり
･休日：その他（応相談）
･通勤手当あり ・宿舎なし
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　　　　　　　　　　
･残業:1ヶ月40時間固定 、固定残業代有り　　　　　　　　　　　　　　
･免許：普通自動車運転免許　

令和7年10月3日現在

信濃町無料職業紹介所求人情報　

信濃町無料職業紹介所（信濃町産業観光課内）　信濃町柏原428-2　TEL:026-255-3114　FAX:026-255-4470

◎詳しい内容を知りたい方は、無料職業紹介窓口又は求人者にお問い合わせください。
◎パ－トタイム求人の場合の賃金は時間給です。労働時間によっては各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ハローワーク長野及びハローワーク妙高の情報も閲覧できますので、ご希望の方は窓口までお越しください。



1646
通信販売事務
（パート）

時給
1,061円

㈱みやま商事
〒389-1313
信濃町大字古間495-8
TEL:026-255-2168
就業場所:就業場所:事務所所在地と同じ

9:00～12:00

･求人数:1名(試用期間あり3ヶ月）
･雇用期間:定めなし
･休日:土曜・日曜･祝日
･通勤手当あり　（上限10,000円)
･加入保険等:雇用･労災加入 　　　　　　　　　　　
･子育て優先いたします。　　　　　　　　

1645
客室清掃　　　　　　　　
（ﾊﾟｰﾄ）

時給
1,350円～
1,600円

株式会社step-by-step
〒381-2215
長野市稲里町中氷鉋2054
TEL:080-1111-1999
就業場所：ホテルロマ(上水内郡信濃町大字野尻
黒姫3884-298）

10:00～15:00(応相談)

･求人数：8人　(試用期間有り）
･雇用期間:定めあり、更新あり
･休日:週休２日(土曜･日曜･祝日･その他)　　
･通勤手当あり：上限1,000円　　　　　　　　　
･加入保険等：労災加入 　　　　　　　　　　　　　
･残業：1ヶ月10時間程度　　　　　　　　　　　　　　　
･免許：普通自動車運転免許

1643
飲食店業務･店長候補

（正社員）

月給
180,000円～

石臼挽き信州手打ち蕎麦さわの庵
〒389-1303
上水内郡信濃町野尻3807-60
TEL:026-219-3014
就業場所：事務所所在地と同じ

9:00～17:00
（休憩1時間）

･求人数：２名(試用期間1ヶ月）　　　　　　　　　　
･雇用期間:定めなし
･休日:月･火
･通勤手当あり（1km×10円）
･加入保険等：厚生･雇用･労災加入　　　　　　　　
･ 経験者優遇・長野本店での研修期間有り　　　　　　　　　　　　　　　　　
･残業:繁忙期により可能性あり

1642
接客･調理補助　　　　　　

（土･日･祝のみﾊﾟｰﾄ･　　
ｱﾙﾊﾞｲﾄ）

時給
1,200円～

石臼挽き信州手打ち蕎麦さわの庵
〒389-1303
上水内郡信濃町野尻3807-60
TEL:026-219-3014
就業場所：事務所所在地と同じ

9:00～15:00
10:00～15:00

･求人数：６名(試用期間1ヶ月）　　　　　　　
･雇用期間:定めなし
･休日:平日(平日出勤できる方応相談）
･通勤手当あり（1km×10円）
･加入保険等：雇用･労災加入

1641
マルチワークスタッフ

（農業･観光･事務･製造な
ど）　

月給
210,000円～

信州しなのまち複業協同組合　
〒389－1305
上水内郡信濃町大字柏原428番地2
TEL:026-217-7444
就業場所：信濃町内の複数の事業所　　　　　　　　

基本8:30～17:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
早番等5:00～14:00　　　　　　　　　

（休憩1時間）　　　　　　　　　　　　　　　　　

･求人数：２人（雇用期間定めなし）　　　　　　　　　　
･試用期間（６ヶ月）
･雇用期間:～2026年3月31日まで(更新有り)
･休日:週休２日(土曜･日曜･祝日･その他)
･通勤手当あり(規定による)　　　　　　　　　　　　　　　
･残業:1ヶ月1時間程度
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入･退職金共済　　　　　　　　　　　
･期末手当他有り　･免許：普通自動車運転免許　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1640
接客　　　　　　

（アルバイト）

時給
1,100円～

1,375(深夜)円

ローソン信濃町役場前店
〒389-1305
上水内郡信濃町大字柏原70番地-1
TEL:090-1865-9234
就業場所：事務所所在地と同じ

2～3時間(応相談）　

･求人数：10名　
･雇用期間:定めなし
･休日:シフトによる　
･通勤手当：応相談　
･加入保険等：応相談　　　　　　　　　　　　　　　　
※9/11新規オープン　　　　　　　　　　　　　　　
※未経験者歓迎 　　　　　　　　　　　　　　

1639

スキー・　　　　　　
スノーボード指導、　　　　　

レンタル品管理　
（英語でのアルバイト）

時給
1,100円～
5,000円

Shinano　snow sports
〒389-1302
上水内郡信濃町古海2388-12
TEL:080-8048-5503
就業場所：事務所所在地と同じ

ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ　9:00～16:00　
ﾚﾝﾀﾙ　　　8:00～20:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

(うち数時間)

･求人数：1～3名　
･雇用期間:通年又は、冬期以外
･休日:不定休　
･通勤手当有(上限5,000円)　
･加入保険等：雇用・労災　　　　　　　　　　　　　　　　
･免許：普通自動車運転免許(ﾚﾝﾀﾙｽﾀｯﾌは必須)、インスト
ラクター 資格者優遇　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
※未経験者へのサポート、英語のレッスンあり　　　　　　　　　　　　　　

1638
朝食･夕食の配膳、

客室清掃　　　　　　
（パート）

時給
1,100円

White　Tree　Lodge
〒389-1302
上水内郡信濃町古海2388-12
TEL:080-8048-5503
就業場所：事務所所在地と同じ

朝食7:00～9:00　
清掃10:00～15:00　　　　　　　　　　　
夕食17：30～20:30

･求人数：1～3名　
･雇用期間:通年又は、冬期以外
･休日:不定休　
･通勤手当有(上限5,000円)　
･加入保険等：雇用・労災　　　　　　　　　　　　　　　　
･免許：普通自動車運転免許 　　　　　　　　　　　　
※休日手当あり、清掃は平日のみ可　　　　　　　　　　　　　　　

1637
客室清掃　　　　　　
（パート）

1回
3,000円～

7,500円又は　
時給1,200円以

上

White　Tree　Lodge
〒389-1302
上水内郡信濃町古海2388-12
TEL:080-8048-5503
就業場所：事務所所在地と同じ

10:00～15:00　
（1回2時間～応相談）

･求人数：1～3名　
･雇用期間:通年又は、冬期以外
･休日:不定休　
･通勤手当有(上限5,000円)　
･加入保険等：雇用・労災　　　　　　　　　　　　　　　　
･免許：車通勤歓迎 　　　　　　　　　　　　　　　
※連休手当有り、平日のみ勤務可　　　　　　　　　　　　　　　

1636 介護職員
　(ﾊﾟｰﾄ）

時給
1,100円

社会福祉法人　おらが会
〒389-1305
上水内郡信濃町大字柏原350
TEL:026-255-6600
就業場所：事務所所在地と同じ

➀8:30～17:30　
➁9:00～13:00

(➀のみ休憩1時間）

･求人数：1人(試用期間あり2週間）
･雇用期間:定めなし
･休日:日曜日･土曜・祝日又はｼﾌﾄ表による　　　　　　　　　　       　　　
･通勤手当有(上限22,600円)　
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入 　　　　　　　　　
･処遇改善手当・資格手当有り 　　　　　　　　　　　　　　
･免許：普通自動車運転免許･介護系の資格があればなお良
し　･残業:月2時間程度

1635
管理栄養士　　　　　　

（臨時･ﾊﾟｰﾄ）

時給
1,200円

社会福祉法人　おらが会
〒389-1305
上水内郡信濃町大字柏原350
TEL:026-255-6600
就業場所：事務所所在地と同じ

8:30～17:30
(休憩1時間）

･求人数：1人(試用期間あり2週間）
･雇用期間:定めなし
･休日:ｼﾌﾄ表による　　　　　　　　　　       　　　
･通勤手当有(上限22,600円)　
･加入保険等：労災加入 　　　　　　　　　　　　　
･処遇改善手当・資格手当有り 　　　　　　　　　　　　
･免許：看護師又は准看護師

1634
配膳　　　　　　　　

洗い物
　（ﾊﾟｰﾄ･ｱﾙﾊﾞｲﾄ）

時給
1,065円～
1,500円

樹香インター店
〒389-1305
信濃町大字柏原1265-1
TEL:026-255-1050
就業場所：事務所所在地と同じ

11:00～16:00応相談

･求人数：２人　(試用期間有り）
･雇用期間:定めなし
･休日:月曜日(祝日の場合は火曜日)応相談　　
･通勤手当あり：距離数による　　　　　　　　　
･加入保険等：労災加入 　　　　　　　　　　　　　
･学生アルバイト可･昼食まかない有り　　　　　　　　
･GW、お盆中は時給５０円～１００円プラス

1633
事務　　　　　　

（アルバイト）

時給
1,200円

北部自動車協業組合
〒389-1314
上水内郡信濃町大字穂波1268番地
TEL:026-255-2353
就業場所：事務所所在地と同じ

13:00～16:00　

･求人数：1名　
･雇用期間:定めなし
･休日:土曜・日曜･祝日　
･通勤手当なし　
･加入保険等：労災　　　　　　　　　　　　　　　　
･免許：普通自動車運転免許 　　　　　　　　　　　　　　　

1632
自動車整備士　　　
（正社員）

200,000円～

北部自動車協業組合
〒389-1314
上水内郡信濃町大字穂波1268番地
TEL:026-255-2353
就業場所：事務所所在地と同じ

8:45～17:45　
（休憩1時間15分）

･求人数：2名　（試用期間3ヶ月）
･雇用期間:定めなし
･休日:日曜･祝日･第2土曜日　
･通勤手当あり　･残業:1ヶ月２時間程度 　
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入･企業年金　　　
･免許：普通自動車運転免許 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1630
事務･接客･販売

（正社員）

月給
210,000円

有限会社　野尻湖定期船会社
〒389-1303
上水内郡信濃町野尻254
TEL:026-258-2505
就業場所:野尻湖船着場､及び宇賀神社弁天島

8:30～17:00
　(休憩60分）

･求人数:1名
･雇用期間:定めなし
･休日:週休二日(不定期)
･通勤手当あり（1km×10円）　　
･加入保険等:(応相談)　　　　　　　　　　　　　　　　　　
･免許:普通自動車免許　　　　　　　　　　　　　　　　
※小型船舶の保持者(月給応相談）､小型船舶取得補助あ
り、送迎業務が可能な場合は昇給あり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1628
金属部品加工業

（準社員）

日給･月給
9,000円～
12,000円

シナノ精機株式会社
〒389-1313
信濃町大字古間361-2
TEL:026-255-4578
就業場所:就業場所:事務所所在地と同じ

9:00～17:00のうち
(休憩1時間10分）

･求人数:1名(試用期間あり１ヶ月）
･雇用期間:定めなし
･休日:日曜日･土曜・祝日
･通勤手当あり(5,000～20,000円)　　
･加入保険等:雇用･労災加入 (応相談)　　　　　　　　
･経験者優遇･未経験者歓迎



1624
圧雪業務

（季節雇用）

時給
2,100円

黒姫高原クロスカントリースキーコース維持管理協議会

〒389-1303
信濃町野尻3807-30
TEL:026-255-3226
就業場所:童話の森ｷﾞｬﾗﾘｰおよび黒姫童話館前
コース

5:30～8:30

･求人数:1名
･雇用期間:2025.12.20～2026.3.22
･休日:シフトによる、定休日:水曜日
･通勤手当あり：規定による　　
･免許：大型特殊自動車運転免許　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　

1620
事務　　　　　　　　　　　

（ｱﾙﾊﾞｲﾄ）

時給
1,061円

LAMP野尻湖
〒389-1303
上水内郡信濃町野尻379-2
TEL:026-258-2978
就業場所：事務所所在地と同じ

9:00～17:00
10:00～16:00
(休憩45分）

･求人数：1名　
･雇用期間:定めなし
･休日:日曜日･土曜・祝日
･通勤手当あり(１kmあたり15円)　　　　　　　　　
･残業:1ヶ月10時間程度
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　　
･経験者優遇　･宿舎あり

1618
自動車整備工　　　

（正社員･パート）
252,000円～
308,000円

有限会社青木自動車
〒949-2106
新潟県妙高市田口1176-6
TEL:0255-86-2426
就業場所：事務所所在地と同じ

8:15～17:30　
（休憩1時間50分）

･求人数：2名　（試用期間3ヶ月）
･雇用期間:定めなし
･休日:シフトによる　
･通勤手当あり　･残業:1ヶ月3時間程度 　
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入(応相談) 　　　　　　　
･整備資格あれば尚可　　　　　　　　　　　　　　　
･資格手当あり

1617
事務･管理運営　　　　　　

（ﾊﾟｰﾄ）

時給
1,061円

一般社団法人信濃町振興局
〒389-1305
上水内郡信濃町柏原2692-12
TEL:026-217-2535
就業場所：黒姫陸上競技場管理棟(信濃町大字野
尻3884-590)

8:00～17:00応相談
（休憩45分～1時間）

･求人数：1名　
･雇用期間:1年　更新あり
･休日:シフト制　2～4日/週
･通勤手当あり(通勤距離×30円)　　　　　　　　　　
･残業:あり(1ヶ月2時間程度)
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入(勤務時間に
よる)

1615
販売・接客　　　
（パート）

日給月給
207,360円

株式会社チェントット
〒389-1305
上水内郡信濃町大字柏原2896番地
TEL:026-217-8664
就業場所：農産物直売所にのくらマルシェ

8:00～17:00　
（休憩60分）

･求人数：1～2名　（試用期間3ヶ月）
･雇用期間:定めあり
･休日:シフトによる　
･通勤手当あり　･残業:1ヶ月10時間程度 　
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入 　　　　　　　
･販売･接客経験者または興味がある方　　　　　　　　　
･他支店への応援業務あり

1612
農業

　(正社員）
月給

240,000円

株式会社　落影農場
〒389-1314
上水内郡信濃町大字穂波1222-1
TEL:090-4914-9220
就業場所：事務所所在地と同じ

8:00～17:00
(休憩1時間）

･求人数：1人
･雇用期間:定めなし
･休日:ｼﾌﾄ表による　　　　　　　　　　       　　　
･通勤手当なし ・宿舎なし
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　　　　　　　　　　　
･免許：普通自動車運転免許(MT)　　　　　　　　　
･年齢40歳以下　　　　　　　　　　　　　　　　　

1611
農業

　(パート）
時給1,200円

株式会社　落影農場
〒389-1314
上水内郡信濃町大字穂波1222-1
TEL:090-4914-9220
就業場所：事務所所在地と同じ

8:00～17:00
(休憩1時間）

･求人数：1人
･雇用期間:定めなし
･休日:日曜日･土曜・祝日(繁忙期は出勤の可能性あり)　　　　　　　　　　       　　　　
･通勤手当なし ・宿舎なし
･加入保険等：勤務条件により 加入　 　　　　　　　　　　　　　　　
･免許：普通自動車運転免許(MT)　　　　　　　　　　　　
･週2～5程度勤務、午前中のみ勤務可　　　　　　　　　　　　　　　　　

1610
介護職員

　(正社員）

月給
172,000円

～
205,000円

社会福祉法人　おらが会
〒389-1305
上水内郡信濃町大字柏原350
TEL:026-255-6600
就業場所：事務所所在地と同じ

7:00～16:00
8:30～17:30
10:00～19:00
16:30～翌9:30
(休憩1時間、
夜勤は2時間）

･求人数：1人(試用期間あり6ヶ月）
･雇用期間:定めなし
･休日:ｼﾌﾄ表による　　　　　　　　　　       　　　
･通勤手当有(上限22,600円)　
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入 　　　　　　　
･処遇改善手当・資格手当有り 　　　　　　　　　　　　
･免許：初任者研修修了以上

1607
営業　　　　　　

(ﾊﾟｰﾄ）

時給
1,200円～
1,500円

株式会社ＳＡＴＯ
〒389-1314
上水内郡信濃町大字穂波132-15
TEL:026-217-0066
就業場所:上水内郡飯綱町普光寺1081-4

8:00～17:00
うち4時間以上

（終日勤務：休憩90分）

･求人数：2名
･雇用期間：3ヶ月(更新あり）　　　　　　　　　　
･普通自動車運転免許
･休日：日･祝日･及び第2･4土曜日(年末年始･お盆)
･通勤手当：無し 　　
･加入保険等：:健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1604
給油・配達業務　　　　　　

(ﾊﾟｰﾄ）

時給
1,061円～

ながの農業協同組合
〒380-0936
長野市中御所岡田131-4
TEL:026-253-2300
就業場所:上水内郡飯綱町普光寺1081-4

7:00～16:00
10:00～19:00
(休憩1時間）

･求人数：2名
･雇用期間：定めなし
･休日：日･水曜日
･通勤手当：無し 　　
･加入保険等：勤務条件により加入　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1603
接客　　　　　　

(ﾊﾟｰﾄ又は正社員）

時給
1,100円～

株式会社　ログスペック
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻2184-2
TEL:026-219-6644
就業場所:事務所所在地と同じ

7:00～21：00　　　　　　
(うち8時間勤務)　　　　　　　
(休憩1時間30分）

･求人数：1名(試用期間あり3ヶ月）
･雇用期間：定めなし
･休日：水･木曜日(祝日の場合は振替休暇有り）

･通勤手当あり 　　
･加入保険等：勤務条件により加入　　　　　　
･勤務時間：シフト制　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1593
事務または製造

時給
1,100円～
1,300円

㈱髙橋助作酒造店
〒389-1313
上水内郡信濃町古間856番地1
TEL:026-255-2007
就業場所:事務所所在地と同じ

8:00～17:00のうち
(昼休憩1時間）　　　　　　

(午前･午後各22分）

･求人数:1名(試用期間あり1ヶ月）
･雇用期間:年間、または季節求人
･休日:日曜日･土曜（半日）･祝日は応相談
･通勤手当あり　　
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　　
･残業:応相談 　　　　　　　　

1591
客室清掃
(パート）

時給
1,070円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807-5
TEL:026-255-3211
就業場所:事務所所在地と同じ

9:00～15:00のうち
(休憩45分）

･求人数：2名(試用期間あり4ヶ月）　　
･雇用期間：定めあり、更新あり
･休日：その他
･通勤手当あり ・宿舎なし
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　　
･残業:なし 　　　　　　　　　　　　　

1590
宿直

(パート）

時給
1,070円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807-5
TEL:026-255-3211
就業場所:事務所所在地と同じ

19:00～翌7:00
20:00～翌8:00
(休憩4時間）

･求人数：2名(試用期間あり4ヶ月）　　
･雇用期間：定めあり、更新あり
･休日：その他
･通勤手当あり ・宿舎なし
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　　
･残業:1ヶ月5時間程度 　　　　　　　　　　　　　

1589
配膳・片付け
(パート）

時給
1,070円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807-5
TEL:026-255-3211
就業場所:事務所所在地と同じ

6:00～10:00
11:00～14:00
(休憩1時間）

･求人数：2名(試用期間あり4ヶ月）　　
･雇用期間：定めあり、更新あり
･休日：その他
･通勤手当あり ・宿舎なし
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　　
･残業:1ヶ月5時間程度 　　　　　　　　　　　　　

1588
厨房･洗い場
(パート）

時給
1,070円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807-5
TEL:026-255-3211
就業場所:事務所所在地と同じ

7:30～10:00
12:00～14:00
(休憩1時間）

･求人数：2名(試用期間あり4ヶ月）　　
･雇用期間：定めあり、更新あり
･休日：その他
･通勤手当あり ・宿舎なし
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　　
･残業:1ヶ月5時間程度 　　　　　　　　　　　　　



1587
厨房･調理
(正社員）

月給
280,000円

（株）ＭＥリゾート黒姫　
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3807-5
TEL:026-255-3211
就業場所:事務所所在地と同じ

7:00～20:00のうち
(休憩1時間）

･求人数：1名(試用期間あり4ヶ月）　　
･雇用期間：定めあり、更新あり
･休日：その他
･通勤手当あり ・宿舎なし
･加入保険等：労災加入　　　　　　　　　　　　　　　
･残業:1ヶ月5時間程度 　　　　　　　　　　　　　　
･できれば調理経験あり(将来の料理長候補募集)　

1584
食品製造

（パート）

時給
1,200円

パワフル健康食品(㈱
〒389-1315
上水内郡信濃町大字平岡215-1
TEL:026-255-5581
就業場所:事務所所在地と同じ

9:00～18:00のうち
(休憩1時間30分）

･求人数:若干名
･雇用期間:定めなし
･休日:日曜日･土曜・祝日･夏期･年末年始
･通勤手当あり（距離数による）　　
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　
･中退金制度あり　　　　　　　　　　　　　　　　　
･できれば喫煙者はご遠慮ください　　　　　　　　

1569
製造組立

（派遣社員）

時給
1,150円～
1,200円

カイシンスタッフサービス株式会社
〒381-0008
長野市大字下駒沢字五反田720番地53
TEL:026-295-3031
就業場所:信濃町大字古間1615　　　　　　　　　　
エムケー精工株式会社　信濃町工場

8:20～17:10のうち
(休憩55分）

･求人数:1名
･雇用期間:定めあり(3ヶ月）
･休日:日曜日･土曜・祝日
･通勤手当あり(15,000円)　　
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　　　
･･残業:月20時間程度

1568
検査測定業務
（派遣社員）

時給
1,100円～
1,200円

カイシンスタッフサービス株式会社
〒381-0008
長野市大字下駒沢字五反田720番地53
TEL:026-295-3031
就業場所:信濃町大字柏原2222　　　　　　　　
信濃電気精練株式会社

8:30～17:15のうち
(休憩60分）

･求人数:1名
･雇用期間:定めあり(3ヶ月）
･休日:日曜日･土曜・祝日
･通勤手当あり(15,000円)　　
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　　　
･･残業:月10時間程度

1561
ホールスタッフ　

洗い物
　(パート）

時給
1,100円

キッチンカフェ　茶房主
〒389-1303
信濃町野尻2151-21
TEL:026-255-4960
就業場所：信濃町　黒姫高原

10:00～16:00応相談
週２～５日程度

･求人数：３人　(試用期間1ヶ月）
･雇用期間:定めなし
･休日:火･水曜日　　
･通勤手当あり：応相談　　　　　　　　　
･加入保険等： 

1558
調理師

月給
200,000円～
400,000円

戸隠高原ホテル
〒381-4101
長野市戸隠越水3682-6
TEL:026-254-2525
就業場所：事務所所在地と同じ

6:00～20:00
(休憩4時間）

･求人数：1人　
･雇用期間:定めなし
･休日:不定休　　
･通勤手当あり（キロ１５円）　　　　　　　　　　　
･昇給あり　　　　　　　　　
･加入保険等:厚生･労災加入　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　    
･残業:月10時間程度　･調理師免許が望ましい　　

1554
ﾌﾟﾛﾀﾞｸﾄ開発ﾏﾈｰｼﾞｬｰ　

企画　　　　　　　　
製造管理

月給
25万円

～
45万円

株式会社アースボート
〒389-1312
上水内郡信濃町富濃1856
TEL:026-217-0550
就業場所：信濃町

9:00～18:00
（休憩1時間）

･求人数：1人　(試用期間3ヶ月）　　　　　　
･雇用期間:定めなし
･休日:ﾛｰﾃｰｼｮﾝによる･年間120日　
･通勤手当なし　　　　　　　　　
･残業:固定残業代40時間まで支給　　　　　　　　　　　　　　　　　　
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入　　　　　　　　
･賞与あり:業績による　　　　　　　　　　　　　　　　
･普通自動車運転免許･施工管理技士あれば尚可　　　　　　　　　　　　　 

1516
麺類製造

(包装作業・機械操作)
（正社員）

時給
1,070円

有限会社池田商店
〒389-1313
信濃町大字古間656
TEL:026-255ｰ2171
就業場所：事務所所在地と同じ

8:00～17:00
（休憩1時間20分）

･求人数：若干名　※普通自動車運転免許
･雇用期間:定めなし
･残業：月5時間程度　･通勤手当あり
･休日:当社カレンダーによる年118日　　
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入 

1505
清掃・ベットメイク
（アルバイト）

時給
1,400円～
2,500円

家事代行ＦＬＥＸ
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻454ｰ25
TEL:090ｰ9013ｰ1202
就業場所:信濃町内

①10:00～15:00
②11:00～14:00

･求人数：４名
･雇用期間：定めなし
･宿舎あり（応相談）
･休日：応相談

1504
宿泊業室内清掃

（パート）
１回

3,500円

有限会社ミア吉沢
〒389-1305
上水内郡信濃町大字柏原4749
TEL:090ｰ2442ｰ9720
就業場所:柏原4749　
　　　　　クロヒメカイタクキャンプ場

11:00～14:00

･求人数：１～２名　　
･雇用期間：定めなし
･休日:不定期
･加入保険等：労災加入　　

1491
酒類の醸造・製品
化又は営業・販売

（正社員）

月給
180,000円

株式会社髙橋助作酒造店
〒389-1313
上水内郡信濃町大字古間856ｰ1
TEL:026ｰ255ｰ2007
就業場所：信濃町大字古間856ｰ1

8：00～17：00
（休憩104分）

･求人数：１名　（試用期間応相談）
･雇用期間:定めなし
･休日:土PM、日、祝
･通勤手当あり　･残業:月1時間
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入

1487
看護職員

（正社員）

月給
250,000円～
380,000円

特定非営利活動法人　絆
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3884ｰ258
TEL:026-217ｰ2409
就業場所:黒姫高原　ケアハウス絆

①8：00～17：00
②9：00～18：00

③16：00～翌10：00
（休憩1時間）
（シフト制）

･１名（試用期間１ヶ月）　　※看護士資格
･雇用期間:定めなし　
･休日：週2日シフト制
･通勤手当あり　　・宿舎あり
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入 

1486
介護職員

（正社員）

月給
240,000円～
380,000円

特定非営利活動法人　絆
〒389-1303
上水内郡信濃町大字野尻3884ｰ258
TEL:026-217ｰ2409
就業場所:黒姫高原　ケアハウス絆

①8：00～17：00
②9：00～18：00

③16：00～翌10：00
（休憩1時間）
（シフト制）

･４名（試用期間１ヶ月）
※介護福祉士等介護資格歓迎
･雇用期間:定めなし　･休日：週2日シフト制
･通勤手当あり　　・宿舎あり
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入 

1484

麺類製造
（計量・粉運搬・

機械操作）
（正社員）

時給
1,500円～

有限会社池田商店
〒389-1313
信濃町大字古間656
TEL:026-255ｰ2171
就業場所：事務所所在地と同じ

7:00～17:00
（休憩1時間20分）

･求人数：1人　　※普通自動車運転免許
･雇用期間:定めなし
･残業：月5時間程度　･通勤手当あり
･休日:当社カレンダーによる年118日　　
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入 

1401
看護師

（正社員）

月給
190,000～
270,000円

（株）ライフケア
〒380-0921
長野市大字栗田857-1
TEL:0120-622-515
就業場所:グループホームまゆ池の平・妙高の杜
　　　　 (妙高市関川2351)

8:30～17:30
(休憩1時間00分）

･求人数:2名　　※看護師資格
･雇用期間:定めなし　
･試用期間：6ヶ月（月給180,000円）　
･休日:年間110日、週休2日
･通勤手当有り　･残業:月1時間程度
･加入保険等:健康･厚生･雇用･労災加入

1358

警備業
（交通誘導）　　　　

正社員　　　　
パート･アルバイト
急募(週2日から)

日給
8,000円

～
9,500円

（株）グローバル警備保障
〒381-2217
長野市稲里町中央1-6-1
TEL:026-286-1800
就業場所:信濃町、飯綱町、妙高市他

①8:00～17:00
②21:00～翌6:00

（本人の希望による）
（休憩1時間00分）

･求人数：3名    ･雇用期間:定めなし
･週休2日制（ローテーション）
･昇給有り　･通勤手当：実費支給
･入社祝金50,000円有り（条件あり）
･残業：月10時間程度　･試用期間：3ヶ月
･加入保険等：健康･厚生･雇用･労災加入 


