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マルチワークとは？

月21万円　夏冬賞与あり　通勤・住宅手当　雇用保険、労災保険、厚生年金、健康保険、退職金共済加入

制度の仕組みについて

信濃町で、
新しい働き方の第一歩を

複数の仕事を組み合わせて働く“マルチワーク”。
その最初の実践者を募集します。

ひとつの仕事に縛られず、繁忙期で人手が足りない職
場や、多様なプロジェクトに携わる新しい働き方で
す。自分のスキルを広げ、日々新しい刺激を受けなが
ら、地域に密着した多様な仕事を経験できます。

正社員として「信州しなのまち複業協同組合」に就
職し、組合に加入している企業で働く仕組みです。
組合には様々な業種の企業が所属しており、ご自身
の希望に合う企業で働くことができます。

働くを通して知り合いが増える 安定雇用で新しいチャレンジ 雪国の産業を支える大切な役割
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信州しなのまち複業協同組合
お問い合わせ先

〒389-1305　長野県上水内郡信濃町大字柏原 428-2
　信濃町役場付属棟内　TEL： 026-217-7444
メールアドレス：shinamaru2025@gmail.com
ホームページ　：www.sshinano-multiwork.jp 

http://shinano-multiwork.jp/


選考プロセスについて

移住支援サイト
『ありえない いなかまち』
https://shinanomachi-iju.jp/

未来の暮らしを自然と共に考える
インタビューガイドブック
『A GUIDE TO SHINANO−MACHI』

求める人物像について

組合参加事業者

Q & A
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Q．どうして複業なの？

　信濃町では、農業・観光・製造業など、季節によって

仕事の“忙しさ”が違います。一つひとつ仕事では、１

年を通して働きにくいけれど、複数の職場をかけ合わせ

ることで、安定した収入と生活が可能になります。

Q．雇用期間はどうなりますか？

　一般的な派遣社員は短期だったりプロジェクト単位だ

ったりですが、信州しなのまち複業協同組合は無期雇用

（長期で安定した雇用形態）となります。

Q．未経験でも大丈夫？

　はい、基本的な作業からスタートでき、受け入れ先も丁

寧に指導してくれます。

Q．住まい探しや暮らしのサポートはありますか

　信濃町役場運営の空き家バンクや住宅の紹介、住宅手当

や町の支援制度などがあり、ご相談に応じます！暮らしの

お困りごとも信濃町役場の定住支援員がサポートします。

Q．将来的には、起業を考えています。

　信濃町商工会が実施する「信濃町起業塾」や起業を支援

する補助金制度などがあります。また、組合での仕事を通

じて地域のニーズを知ることができます。

・自然豊かなまちの暮らしに興味のある方

・地方で複数の業種で働くことに興味のある方

・農業の世界を体験したい方

・将来的に起業を考えている方

・自分らしい暮らしを見つけたいと考えている方

㈲ 仁の藏／㈱ 黒姫和漢薬研究所／㈱ LAMP／㈲信濃町ふ

るさと振興公社／㈲ 野尻湖定期船会社／㈱ MEリゾート黒

姫／㈱ 第一スーパー／㈱ 落影農場／㈲ 池田商店／FICT

㈱／㈲ 外谷建設　(R7.11.01時点）

基本的には次の流れになります。

（１）カジュアル面談

　現在のお仕事状況に合わせた時間帯で、カジュアルな

面談からスタート。

（２）書類選考

　カジュアル面談で疑問や不安がなくなったら、WEBサ

イトからご応募ください。

（３）一次面接＆信濃町移住ツアー

　希望派遣先などを相談いただき、信濃町での生活をイ

メージできるよう町内ツアーを行います。あわせて事業

所見学も行います。

（４）最終面接

　信州しなのまち複業協同組合代表との面接となります。
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